
Cabo da Roca

について

写真: Turismo do Estoril

ロカ岬(Cabo da Roca)

シントラ(Sintra) を訪れるなら、ヨーロッパ本土の最西端地であるロカ岬(Cabo da Roca)へ行かないわけにはいきません。

北緯38.47度、西経9.30度に位置するロカ岬 (Cabo da Roca) はヨーロッパ本土の最も西の地点であることから、沿岸をセーリングす
る人々にとっての大切な座標となっています。あなたも、お土産として持って帰ることのできる最西端到達の証明書も是非手に入れ
てください。

海上約150メートルの地点からは、セーラ・デ・シントラ海岸 (Sintra) を見下ろすパノラマビューもご堪能いただけるでしょう。

沿革史によると、17世紀のロカ岬 (Cabo da Roca) には、リスボン (Lisboa) の港への侵入を防ぐうえで重要な役割を果たしていた要
塞があったそうです。特に半島戦争の間は、海岸に沿って防衛線を形成していたとのこと。ただ残念ながら、今日では要塞跡、それ
から今でも重要な案内ポイントとなっている灯台があるのみです。

岬はシントラ・カスカイス自然公園内 (Parque Natural de Sintra-Cascais)
に位置しており、海岸に沿って歩く遊歩道があるので気軽に散策してみてください。 
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