
Hotel Thalasso Vila Baleira

について
ホテル・タラソ・ヴィラ・バレイラ（Hotel Thalasso Vila Baleira）
ホテル・ヴィラ・バレイラは、ポルト・サント（Porto Santo）島の穏やかな美しさにつつまれた場所にあり、街の中心部からは4.5
km、空港からは6 kmの距離です。日常生活から離れて心からリラックスできる穏やかな休暇を過ごすのに理想的なホテルです。そ
の設備のひとつとして、ヘルスツーリズムに特化した最新式のタラソテラピー設備にくわえ、さらさらの砂と島の周囲を取りまく大
西洋の澄んだ水という、この島ならではのセラピー効果をふんだんに活用しています。

社会の近代化が進むにつれて日常生活のテンポはめまぐるしいまでになり、自分の体が今何を必要としているか、注意深く耳を傾け
ることが必要となっているのです。優秀なスタッフと最新の設備を備え、当ホテルでは予防と治療という両面からサービスを提供し
ています。

海に面していてビーチへ直接アクセスできるこのホテルには、256部屋のホテル部分と56部屋の家具つき１ベッドルームマンション
があります。サービスは幅広く、その中にはストレス、疲労、運動不足、食事や消化に関する問題、喫煙、血液・リンパ系の問題、
骨に関する問題、閉経後の体調回復など、現代生活にともなう心身の病と闘うための非常に革新的な技術が含まれています。他には
、映画館、キッズクラブ、売店などがあります。

タラソテラピーは、心地よい気分を味わえるだけでなく、体にも良い効果をもたらします。

問い合わせ先

Sítio do Cabeço da Ponta   9400-030 Porto Santo
��： +351 291 980 890
ファックス： +351 291 980 801
Eメール: talasso@ferpinta.pt
ウェブサイト： http://www.vilabaleira.com
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