
アクティヴィティー

リスボンとその周辺地方

Amadora
U Tours Lda - Animação Turistica
住所： Avenida de Ceuta, 25   2700-188 Amadora
��： +351 21 492 87 61 ファックス： +351 21 492 87 61
Eメール:  geral@utours.pt ウェブサイト： http://www.utours.pt

その他の情報:
登録番号：65/2008;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; カヌー; カヤック; ゴーカート;
セーリング; オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン;
カイトサーフィン; バードウォッチング; 乗馬; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 気球;
水上スキー; パラシュート; 地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; パラセーリング; ハンググライダー;

Cascais
13 Yacht Broker 
住所： Avenida São Miguel, 249 - 1º Andar  - Escritorio 67  2775-751
Carcavelos
��： +351 215 921 750
Eメール:  info@13yachtbroker.pt ウェブサイト：
http://www.13yachtbroker.pt

その他の情報:
登録番号：409/2014;
アクティビティー:
ボート; ホエールウォッチング; レンタルボート; カヌー; セーリング;
ウインドサーフィン; 水上スキー; バイクレンタル; レンタル自転車;

Aquastart
住所： Rua Machado dos Santos, 3772775-236 Parede
��： +351 214 567 324 / 219 244 754 / 919 778 339
Eメール:  geral@aquastart.pt ウェブサイト： http://www.aquastart.pt

その他の情報:
登録番号： 81/2012;
アクティビティー:
ボート; レンタルボート; セーリング; 水上スキー;
レンタルジェットスキー; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;

Dolphinexplorers
住所： Marina de Cascais Loja 112750 Cascais
��： +351 966 079 248 - 214 861 495
Eメール:  info@dolphinexplorers.com ウェブサイト：
http://www.dolphinexplorers.com

その他の情報:
登録番号： 133/2011;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; カヤック; セーリング; ウインドサーフィン;
カイトサーフィン; バードウォッチング; 水上スキー; バイクレンタル;
レンタル自転車;

Marlin Tours 
住所： Edifício Blue Skipper Rua da Cintura do Porto de Lisboa, Doca de
Alcântara Norte - Porta 31350-352 Lisboa, Portugal
��： +351 913 919 810
Eメール:  info@marlintours.com ウェブサイト：
http://www.marlintours.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; サーフィン; レンタルボート; セーリング;
バードウォッチング; 水上スキー; レンタルジェットスキー;
支払い:
クレジットカード利用可; トラベラーズチェック利用可;

夢の乗り物
会社志向の活動、特に海のツアーやレース。私たちは2人～200人、両方
のヨットやモータのためのツアーをしている。また、タクシーの排他的
なサービスのボートです

Palmayachts, Lda
住所： Rua Principal Alto do Espargal, Lote 272 - B4   2785-046 São
Domingos de Rana
��： +351 937 065 280
Eメール:  info@palmayachts.pt ウェブサイト：
http://www.palmayachts.pt Skipper Portugal
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その他の情報:
登録番号：244/2012;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ホエールウォッチング; レンタルボート; カヌー;
カヤック; セーリング; バードウォッチング; ラフティング;
キャニオニング; レンタルジェットスキー;

住所： Aldeia do Golfe Casa F7, Vilamoura8125-509 Quarteira
��： +351 913 341 094
Eメール:  info@skipper.pt ウェブサイト： http://www.skipper.pt

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たしています。詳細は[www.visitportugal.com]でご
確認ください。(link para https://www.visitportugal.com/ja/node/422183)
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; ホエールウォッチング;
レンタルボート; セーリング; 水上スキー; レンタルジェットスキー;
パドルサーフ; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;

Travel & Experiences
住所： Rua Wenceslau Morais 17 2790-448 Queijas
��： +351 932 696 878 / 918 393 339
Eメール:  travelandexperiences@gmail.com ウェブサイト：
https://www.travelandexperiences.com.pt

その他の情報:
休館日：12月24日、25日、12月31日、1月1日
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ウォーキング; ボディーボード; サーフィン;
レンタルボート; ゴーカート; セーリング; ペイントボール; パラシュート;
パドルサーフ;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害, 聴覚障害, 運動障害,
精神障害; 支援スキル: 視覚障害, 聴覚障害, 運動障害, 精神障害;

Costa de Caparica
Bubble Sea Events
住所： Madan Parque Sul ‒ Qta Torre2825-149 Caparica
��： +351 911 741 147
Eメール:  Info@BubbleSlice.pt ウェブサイト： http://www.bubblesea.pt

アクティビティー:
ボート; フィッシング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; ボディーボード; サーフィン; レンタルボート;
カヌー; カヤック; セーリング; ウインドサーフィン; カイトサーフィン;
バードウォッチング; 水上スキー; キャニオニング;
レンタルジェットスキー; パドルサーフ; ウェイクボード;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害, 聴覚障害, 精神障害;
支援スキル: 視覚障害, 精神障害;

"Bubble Sea Eventsには、さまざまな種類のボートと専門家チームがサー
ビスを提供しています。
午後、1日、1週間、または1か月のボートのレンタルがあります。
リスボン、カスカイス、トロイアの観光ツアーも行っています。
送迎、レガッタ、カタマランの乗り物、ヨットはすべてバブルにありま
す。
私たちのボートを借りて、家族や友人と一緒にできる時間を楽しんでく
ださい。
あなたはボートでリスボンを見て、公海で泳ぐ機会があります。
ここで見つけられない何か他のものを探しているなら、私達に連絡して
ください、そして私たちはそれを提供するために最善を尽くします。
私たちはあなたのレンタル中に完全なケータリングオプションがありま
す。
すぐにお会いできることを願っています。
私たちはポルトガルの健康対策に従って、認定された洗浄および安全施
設です

GR FUN
住所： Rua Pinheiro Bravo, 332820-076 Charneca da Caparica
��： +351 969 006 506  /  968 046 004
Eメール:  gr-fun@hotmail.com ウェブサイト： http://www.gr-fun.net

その他の情報:
登録番号： 68/2013 ;
アクティビティー:
ボート; レンタルボート; セーリング;

背景として、テージョ川でセーリングの楽しさ、とリスボンは夢です...
私達はあなたとそれを共有したい！
プライベートヨットに乗って忘れられない経験。
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Estoril
Sbkiteboarding
住所： Rua da Beira Baixa, 80   2765-197 Estoril
��： +351 929 183 100
Eメール:  sbkiteboarding@gmail.com ウェブサイト：
http://www.sbkiteboarding.com;http://www.sbkiteboardingschool.com

その他の情報:
登録番号：304/2011;
アクティビティー:
ボディーボード; サーフィン; カヌー; セーリング; ウインドサーフィン;
カイトサーフィン; ラフティング; ハイドロスピード;

Lisboa
"Explora Lisboa"
住所： Rua Bulhão Pato, 14 B1700-082 Lisboa
��： +351 960 349 201
Eメール:  info@supxperiencestore.com ウェブサイト：
http://www.exploralisboa.com

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は[www.visitportugal.com/ja/node/422183
.]でご確認ください。 
 
アクティビティー:
ダイビング; バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング;
サーフィン; カヌー; カヤック; セーリング; ウインドサーフィン;
カイトサーフィン; バードウォッチング; キャニオニング; カヤックサーフ;
パドルサーフ;
支払い:
トラベラーズチェック利用可;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;

Atlantic Teams and Regattas, Lda
住所： Doca de Santo Amaro, Armazém 171350-353 Lisboa
��： +351 21 302 15 88 ファックス： +351 21 302 15 88
Eメール:  inf@atrportugal.com ウェブサイト：
http://www.atrportugal.com

アクティビティー:
ボート; レンタルボート; セーリング; オリエンテーリング; 水上スキー;
レンタルジェットスキー;

Bloo Boat Charter
住所： Rua Luis de Oliveira Guimaraes, 6 - 3 esq2790-504 Queijas
��： +351 962 421 405
Eメール:  pedro.santos@blooboatcharter.com ウェブサイト：
http://www.blooboatcharter.com

アクティビティー:
ボート; レンタルボート; セーリング;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;

タグス川から見たリスボンを音楽と美味しいワインとともに楽しみ、壮
大な夕日を眺めることは、ユニークで思い出に残る体験です。

 

BYX - Best Yacht Xperience
住所： Doca de Belém, Avenida Brasilia1400 Lisboa
��： +351 966 290 239 / 963 919 016
Eメール:  info@byx.pt ウェブサイト： http://www.byx.pt

アクティビティー:
ボート; セーリング;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;

Confiquatro - Desportos Náuticos
住所： Rua José Dias Coelho, 36 B - Alcântara  1300-326 Lisboa
��： +351 21 362 79 84/5 ファックス： +351 21 361 72 39
Eメール:  turismo.nautico@confiquatro.pt ウェブサイト：

Corsair Expeditions
住所： Doca de Belém ‒ Porta 1
��： +351 963 553 491
ウェブサイト： http://www.corsairexpeditions.com

支払い:
クレジットカード利用可; トラベラーズチェック利用可;
アクティビティー:
レンタルボート; セーリング;
バリアフリー案内:
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害, 聴覚障害; 支援スキル:
視覚障害;

LFM Cruises
住所： Doca de Recreio de Santo AmaroLisboa
��： +351 925 013 646
Eメール:  lfmcruises@gmail.com ウェブサイト： http://lfmcruises.pt

アクティビティー:
ボート; ホエールウォッチング; レンタルボート; セーリング;
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http://www.confiquatro.pt

その他の情報:
登録番号：149/2011;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; レンタルボート; セーリング; オリエンテーリング;
バードウォッチング; 水上スキー;

Go Mary
住所： Doca de Santo Amaro1350-353 Lisboa
��： +351 911 900 500
Eメール:  info@gomary.pt ウェブサイト： https://gomary.pt

アクティビティー:
ボート; レンタルボート; セーリング;
支払い:
クレジットカード利用可;

ポルトガルで設計および製造されたゴーメアリーは、150人までの安全性
、豪華さ、快適さを備えた持続可能なツアーのためのセーリングカタマ
ランです。

Nosso Tejo - Lisbon Traditional Boats - Sightseeing Cruises
住所： Terminal Fluvial do Cais do Sodré1249-249 Lisboa
��： +351 910 501 012
Eメール:  info@nossotejo.pt ウェブサイト： http://www.nossotejo.pt

アクティビティー:
ボート; ウォーキング; ホエールウォッチング; レンタルボート;
セーリング; バードウォッチング; 地質学観察;
支払い:
クレジットカード利用可;

As embarcações tradicionais do estuário do Tejo são um dos mais
importantes elementos patrimoniais da cultura das suas comunidades
ribeirinhas. A diversidade de tipologia de embarcações é a maior de
Portugal e da Europa, e uma das maiores do Mundo. Entre os diversos
tipos, destacamos: as Fragatas, os Varinos, as Faluas, os Bote de
Fragata, os Cangueiros, os Botes, os Botes de Pinho, os Botes de Água
Acima, as Canoas e os Catraios.

Estes barcos foram durante centenas de anos um meio de transporte
fundamental para a região de Lisboa, fazendo o transporte fluvial de
carga e pessoas entre as duas margens. Abasteceram a cidade de
Lisboa, escoaram produtos e garantiam as operações de carga e
descarga dos navios de grande porte que atracavam no Porto de Lisboa
provenientes de todo o Mundo.

No final dos anos 60 com a introdução das pontes rodoviárias estas
embarcações entraram em desuso o que levou ao seu abandono. Dos
milhares de barcos que existiam nessa altura sobrevivem hoje cerca de
70, devidamente registados na Marinha do Tejo - Pólo Vivo do Museu da
Marinha Portuguesa.

A Empresa “Nosso Tejo, Lda” disponibiliza passeios diários de 45 min e
de 2 horas num Bote de Fragata, o ""Sejas Feliz"", construído em 1947 e
recuperado em 2014. Venha navegar no rio, conhecer a frente ribeirinha
da cidade, observar as duas margens e conhecer um pouco mais deste
património cultural que pretendemos proteger e divulgar. Do rio poderá
ver: o Castelo, o Bairro de Alfama, a Sé Catedral, o Panteão, o Terreiro
do Paço, a Torre de Belém, o Padrão dos Descobrimentos, o Museu da
Electricidade, Ponte 25 de Abril e o Cristo Rei.

Picatejo - Sea Trips
住所： Pontão 9, Doca de Santo Amaro  1350-353 Lisboa
��： +351 917 236 720
Eメール:  pica.tejo@gmail.com ウェブサイト： http://www.picatejo.pt

その他の情報:
登録番号：63/2012;
アクティビティー:
ボート; フィッシング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; レンタルボート; カヌー; カヤック; セーリング;
オリエンテーリング; バードウォッチング; 水上スキー; 地質学観察;
レンタルジェットスキー; ハイドロスピード;
冒険のあなたのレベルは何ですか？遊歩道に行くに喜んどのくらいの距
離です。シャンパンとキャンドルのロマンチックな休暇？夕日の観察？
アクティブなレース？写真の遠征や友人との夕食？ 海の旅行 - これらの
経験のいずれかは、ボード船舶Picatejoに体験することができます。 すべ
てのお客様がこれらの経験から最大の喜びを引き出すことを保証するた
めに、艦隊は船のさまざまなタイプを提供しています。 速度（水のinお
よびout）に挑戦したい人のために、225馬力（および対応するアドレナ
リン）semirrígidoRIB（リジッドインフレータブルボート） ""ドロップ""
、30ノット（約50キロの速度で移動するのが最善です。ベツレヘムのSq
uare Trade（1時間を持続させる）の記念碑的な軸の横）時間当たり。オ
エイラスマリーナプロムナードまたはセイシャル、この場合は別の回路
は、2時間（もRIBに乗って）を選択し、私たちはマリーナに国連の公園
に連れて行くようにすることが可能です。 あなたは遅くしたい場合でも
、その最善の提案は4時間、それを囲む風景は、14メートルのヨット（オ
セアニス44）で快適に座って静かに楽しむことです。カスカイス、ヴィ
ラフランカ·デXiraとセジンブラの運命に、ラグーンのカタマランに言及3
8フィートを欠いている、リストが完全に取得します。 小さな家族グルー
プでまたは友人と、個別に経験する体験、短期と中期とボードの上で寝
て、追加の可能性。

Rotas do Vento - Expedições e Viagens de Aventura
住所： Rua Domingos Sequeira, 27-6º A    1350-119 Lisboa
��： +351 21 395 00 35 / 6 ファックス： +351 21 395 00 37
Eメール:  info@rotasdovento.com ウェブサイト：
http://www.rotasdovento.com

その他の情報:
旅行業認可番号：681/1993;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; オフロード; カヌー; カヤック; セーリング;
バードウォッチング; 地質学観察; ラフティング; 登山; キャニオニング;

Sea Sky Portugal Charter
住所： Edíficio Gonçalves Zarco Lojas 19-21 Doca de Alcântara 1350-352
Lisboa
��： +351 212 696 952
Eメール:  geral@seaskycharter.com ウェブサイト：
http://www.seaskycharter.com

アクティビティー:
ボート; ダイビング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; レンタルボート; セーリング; バードウォッチング;
支払い:
クレジットカード利用可;

Seaview - Nautical Events
住所： Pateo AlfacinhaRua do Guarda Jóias, 44 1300-294 Lisboa
��： +351 918 158 832 / 962 444 919
Eメール:  info@seaview.pt ウェブサイト： http://www.seaview.pt
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Venha admirar o maravilhoso património do Nosso Tejo.

Pypas Cruises
住所： Av. Brasília - Doca de Belém - Embarcação Pypas                          
1400-038 Lisboa
��： +351 919 623 174
Eメール:  mail@pypascruises.com ; pypascruises@gmail.com
ウェブサイト： http://www.pypascruises.com

その他の情報:
登録番号：RNAAT 231/2014
 
アクティビティー:
ボート; フィッシング; レンタルボート; セーリング;

Sail in Lx
住所： Marina Parque das Nações 1990-193 Lisboa
��： +351 918 595 854
Eメール:  info@sailinlx.com ウェブサイト： http://www.sailinlx.com

アクティビティー:
ボート; レンタルボート; セーリング;

リラクゼーション、観光、冒険の完璧な組み合わせのためには、リスボ
ンでのこのセーリング体験以上は見ないでください。
リスボンが壮大なヨットに乗っているものを楽しむことができます。

SeaEO Tours - Sea & Estuary Odyssey
住所： Avenida Brasília, Doca de Santo Amaro, Gate 31350-353 Lisboa
��： +351 919 195 486
Eメール:  info@seaeo-tours.pt ウェブサイト： https://seaeo-tours.pt

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は[
www.visitportugal.com/ja/node/422183.]でご確認ください。 
 
アクティビティー:
ボート; バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング;
レンタルボート; セーリング; オリエンテーリング; バードウォッチング;
バリアフリー案内:
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害, 精神障害; 支援スキル:
視覚障害, 精神障害;

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; サーフィン; レンタルボート; カヌー;
セーリング; カイトサーフィン; 水上スキー; パドルサーフ;
ウェイクボード;

Tagus Lovers
住所： Av. Brasília, Doca de Belém, Porta 11400-038 Lisboa
��： +351 915 090 805
Eメール:  welcome@taguslovers.com ウェブサイト：
http://www.taguslovers.com

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たしています。詳細は[www.visitportugal.com]でご
確認ください。(link para https://www.visitportugal.com/ja/node/422183)
アクティビティー:
ボート; フィッシング; レンタルボート; セーリング;
支払い:
クレジットカード利用可;

The Best Portugal
住所： Rua Prof. Francisco Gentil, 16 - 5º dto1600-236 Lisboa
��： +351 912 799 561
Eメール:  acaetan48@sapo.pt ウェブサイト：
http://www.thebestportugal.com

その他の情報:
登録番号：304/2013 ;
アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード;
オフロード; カヌー; セーリング; バードウォッチング; 乗馬; 気球;
地質学観察; キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;

Urban Sailors
住所： Doca do Bom Sucesso - Av. De Brasília, Belém 1400-038 Lisboa
��： +351 915 505 019
Eメール:  info.urbansailors@gmail.com ウェブサイト：
http://www.urbansailors.com

その他の情報:
登録番号：428/2015
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ボディーボード; サーフィン;
レンタルボート; カヌー; カヤック; セーリング; ウインドサーフィン;
カイトサーフィン; 水上スキー; キャニオニング; レンタルジェットスキー;
パラセーリング; ハイドロスピード; バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
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Treino de Mar

住所： Galerias Gonçalves Zarco  Loja 3, Doca de Alcântara  (Doca do
Espanhol)  1350 352 Lisboa
��： +913 593 376
Eメール:  reservas@treinodemar.pt ウェブサイト：
http://www.treinodemar.pt

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たし
ています。詳細は[
www.visitportugal.com/ja/node/422183.]でご確認ください。 
アクティビティー:
ボート; レンタルボート; セーリング;

Zulo Sailing 
住所： Av. Infante Santo, 67 - 1º Esq  1350-177 Lisboa
��： +351 918 731 142
Eメール:  zulosailing@gmail.com ウェブサイト：
http://zulosailing.outitude.com

その他の情報:
登録番号：31/2011;
アクティビティー:
ボート; レンタルボート; セーリング;

Moita
TejoConVida.com
住所： Rua de Angola N.º1 1ºDto2860-389 Moita
��： +351 96 656 23 99
Eメール:  passeiosmaritimostejo@gmail.com ウェブサイト：
http://www.tejoconvida.com

アクティビティー:
ボート; レンタルボート; セーリング;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;

Odivelas
Pacifico Cruises Lda.
住所： Rua José Gomes Monteiro, 3 - Loja B 2675 - 395 Odivelas
��： +351 219 325 025 ファックス： +351 219 326 428
Eメール:  catamaranoasis@gmail.com

その他の情報:
登録番号：33/2014;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; レンタルボート; セーリング;
バイクレンタル; レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
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Oeiras
Araribóia - Sail in Portugal
住所： 2770-066 Paço de Arcos / Lisboa
��： +351 939 318 993 ファックス： +351 214 540 419
Eメール:  jose.moraes@movesports.com ウェブサイト：
http://www.sailinportugal.com

その他の情報:
登録番号：305/2013;
アクティビティー:
ボート; レンタルボート; セーリング;

VITAMINAR - VitaminAventura
住所： Rua Adriano José da Silva, 20C  2770-004  Paço de Arcos /
Oeiras
��： 351 915 057 048
Eメール:  vitaminaventura@gmail.com ウェブサイト：
http://www.vitamina.pt

その他の情報:
登録番号：265/2012;
アクティビティー:
ダイビング; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; ボディーボード; サーフィン; サイクリング;
カヌー; セーリング; オリエンテーリング; ウインドサーフィン;
バードウォッチング; クライミング; ペイントボール;
アブセーリングとエアリアル; 地質学観察; 登山; キャニオニング;
ハイドロスピード;

West Coast - Sailing Centre
住所： Porto de Recreio de Oeiras  Estrada Marginal -  Praia da Torre - 
Loja C9  2780-267 Oeiras
��： +351 210 995 320
Eメール:  info@westcoast.pt ウェブサイト： http://www.westcoast.pt

その他の情報:
登録番号：62/2010 ヨットスクール、ボートのレンタル、ライセンスブラ
ウザ、企業イベント、マリンショップ、;
アクティビティー:
ボート; レンタルボート; セーリング;
リスボンエリアで "ヨットスクール（ポルトガル）。あなたがリスボンを
訪問しながら航海する絶好のチャンス。当社daycruises、チャーターを試
すかインストラクターの私達のチームを使って学習します。 OUはただリ
ラックスして、新しい視点からリスボンを楽しむ世界でもトップクラス
の水計画（カスカイス）のいずれかに航行しています。

Palmela
Cachondo Vela
住所： Estrada Nacional 252, Lote 3 - Miraventos  2950-067 Palmela
��： +351 966 393 185 / 913 652 307
Eメール:  cachondovela@gmail.com ウェブサイト：
http://www.longitude.pt

その他の情報:
登録番号：22/2012;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ホエールウォッチング; セーリング;

Sesimbra
Bolhas Tours - Follow Sensations
住所： Porto de Abrigo, Av. dos Náufragos Parcela B, 2970-152 Sesimbra
��： +351 910658555 / +351 912265834
Eメール:  info@bolhastours.com ウェブサイト：
https://www.bolhastours.com/pt/

その他の情報:
セシンブラ港にあるノーティカル・センターには以下の設備がある：無
線LAN/トイレ/シャワー/レセプション/支払いMB/ビザ 
 
その他興味のあるアクティビティ：電動シースクーターでのシュノーケ
リング、チームビルディング、全ツアーでのストーリーテリング
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; オフロード;
レンタルボート; カヤック; セーリング; オリエンテーリング;
カイトサーフィン; バードウォッチング; オフロードバイク; 地質学観察;
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登山;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;

ボルハス・ツアーズは、セシンブラにおける冒険と自然との結びつきの
ベンチマークであり、この地域の原初的な要素をすべて集めたユニーク
な体験を提供しています。

アッラビーダ海岸のユニークな地質学に代表される洞窟、岩層、人里離
れた入り江など、大地の発見。

空気は、イルカやホエールウォッチングの探検に伴うそよ風に感じられ
、海洋生物に対する静寂と賞賛の体験を新たな高みへと導きます。

参加者は、ルイス・サルダーニャ海洋公園の透明度の高い海に潜り、セ
シンブラの海に生息する海洋生物多様性を発見することができる。

また、現地ガイドの熱意と
情熱に代表される「火
」は、シンプルな冒険を忘れられない思い出に変えてくれます。

ボルハス・ツアーズのプログラムをチェックして、この地域で最高の手
段、ボート、ガイドで、快適かつ安全にセシンブラの秘密を発見してく
ださい！

Setúbal
Arrábida Concept
住所： Travessa dos Camponeses, 7 2925-109 Azeitão
��： +351 966 846 779 / 917 072 097
Eメール:  geral@arrabidaconcept.com ウェブサイト：
http://www.arrabidaconcept.com

アクティビティー:
ボート; ウォーキング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; ボディーボード; サーフィン; サイクリング;
レンタルボート; セーリング; オリエンテーリング; バードウォッチング;
乗馬; 気球; 地質学観察; パドルサーフ;
バリアフリー案内:
支援スキル: 視覚障害, 精神障害;

InArrábida
住所： Rua Álvaro Castelões, 76 2900-214 Setúbal
��： +351 919 442 488 / 265 429 876
Eメール:  geral@inarrabida.pt ウェブサイト： http://www.inarrabida.pt

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; サイクリング;
オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック; セーリング;
オリエンテーリング; バードウォッチング; クライミング; ペイントボール;
アブセーリングとエアリアル; パラシュート; 地質学観察; 登山; 洞穴探検;
パドルサーフ; トレッキング;
バリアフリー案内:
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害; 支援スキル: 視覚障害,
運動障害;

Setubal Alive
住所： 2900 Setúbal7570-789 Tróia
��： +351 967 622 469
Eメール:  setubalalive@gmail.com ウェブサイト：
http://www.setubalalive.com

アクティビティー:
ボート; フィッシング; バードウォッチングと植物観賞 ;
ホエールウォッチング; レンタルボート; セーリング; 水上スキー;
パドルサーフ; ウェイクボード; バイクレンタル;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 運動障害, 精神障害; 支援スキル:
運動障害, 精神障害;

Troiacruze - Navegação Costeira de Cruzeiro, Ldª.
住所： Rua das Barrocas, 34    2910-077 Setúbal
��： +351 265 228 482 ファックス： +351 265 228 482
Eメール:  info@troiacruze.com ウェブサイト： http://www.troiacruze.com

その他の情報:
登録番号：374/2010;
アクティビティー:
ボート; レンタルボート; セーリング;

À Vela Singular Lda.
住所： Av. Jaime Rebelo - Marina de Setúbal2010 Setúbal
��： +351 966 178 529
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Eメール:  geral@avelapasseios.com ウェブサイト：
http://www.avelapasseios.com

その他の情報:
クリーン&セーフ - この会社は、Direção Geral da Saúde（日本の厚生労
働省にあたる）の勧告に従って、COVID-19ウイルスの予防と管理のため
の衛生対策の要件を満たしています。詳細は[www.visitportugal.com]でご
確認ください。(link para https://www.visitportugal.com/ja/node/422183)
アクティビティー:
ボート; フィッシング; ホエールウォッチング; レンタルボート;
セーリング; バードウォッチング; 地質学観察; パドルサーフ;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方が参加しやすいアクティビティ; 支援スキル: 聴覚障害,
運動障害, 精神障害;

Sintra
Muitaventura
住所： rua Marquês de Viana, nº 31, São Pedro 2710-516 Sintra.
��： +351 211 931 636 / 967 021 248 / 925 722 239
Eメール:  mail@muitaventura.com ウェブサイト：
http://www.muitaventura.com

その他の情報:
登録番号：59/2007;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ボディーボード; サーフィン;
サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー; カヤック;
ゴーカート; セーリング; オリエンテーリング; 射撃; ウインドサーフィン;
バードウォッチング; スキー; スノーボード; 乗馬; クライミング;
ペイントボール; オフロードバイク; アブセーリングとエアリアル; 気球;
水上スキー; パラシュート; 地質学観察; ラフティング; 登山; 洞穴探検;
キャニオニング; バイクレンタル; レンタル自転車;

QueluzTur ‒ Agência de Viagens e Turismo, Lda.
住所： Rua Direita de Massamá, 100 A 2745-751 Massamá
��： +351 21 430 08 60 ファックス： +351 21 437 12 66
Eメール:  geral@queluztur.pt ウェブサイト： http://www.queluztur.pt

その他の情報:
登録番号： 808/1996;
アクティビティー:
ボート; ダイビング; ウォーキング; パラグライダー;
バードウォッチングと植物観賞 ; ホエールウォッチング; ボディーボード;
サーフィン; サイクリング; オフロード; レンタルボート; カヌー;
カヤック; ゴーカート; セーリング; オリエンテーリング; 射撃;
ウインドサーフィン; カイトサーフィン; バードウォッチング; スキー;
スノーボード; 乗馬; クライミング; ペイントボール; オフロードバイク;
アブセーリングとエアリアル; 気球; 地質学観察; ラフティング; 登山;
洞穴探検; キャニオニング; ハイドロスピード; バイクレンタル;
レンタル自転車;
支払い:
クレジットカード利用可;
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海岸

リスボンとその周辺地方

Cascais
Praia da Conceição
住所： Cascais

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 17-19 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; レンタルパラソル; シャワー;
アクティビティー:
ダイビング; ウインドサーフィン; セーリング;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;
プライア・ダ・コンセイサォン（Praia da Conceição） プライア・ダ・
コンセイサォンは、ノッサ・セニョーラ・ダ・コンセイサォン礼拝堂（C
apela de Nossa Senhora da Conceição）に隣接するビーチで、名前もこ
の礼拝堂からきています。このビーチはそれほど長くありませんが、引
き潮の時にはプライア・ダ・ドゥケーサの浜と地続きになります。 この
ビーチにはプロムナードにつながる階段とスロープが整備されています
。バラエティに富んだレストランやバーやテラスのある、独自の雰囲気
を持ったビーチです。

Praia da Duquesa
住所： Cascais

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 17-19 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; レンタルパラソル; シャワー; レンタルクラフト;
アクティビティー:
ダイビング; ウインドサーフィン; セーリング;
プライア・ダ・ドゥケーサ（Praia da Duquesa） プライア・ダ・ドゥケ
ーサは、カスカイス（Cascais）の中心部から行けるビーチです。その名
前は、ビーチの西側にパルメラ公の小さな宮殿があることに由来してい
ます。 プロムナードにはレストランやバーやテラスが並んでおり、ビー
チへはこのプロムナードから簡単に下りることができます。

Sesimbra
Praia da Lagoa de Albufeira
住所： Sesimbra

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 17-19 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; シャワー; レンタルクラフト;
アクティビティー:
サーフィン; ウインドサーフィン; ボディーボード; セーリング;
プライア・ダ・ラゴア・デ・アルブフェイラ（Praia da Lagoa de
Albufeira） プライア・ダ・ラゴア・デ・アルブフェイラは、アルブフェ
イラ・ラグーン（Lagoa de
Albufeira）にあるビーチです。コスタ・ダ・カパリカ（Costa da Caparic
a）から何キロにもわたって続く砂浜の最南端に位置しており、広大な砂
丘によって海とへだてられています。周りを松の木々に囲まれ、水は穏
やかで、子どもたちが遊ぶ場所として理想的なだけでなく、ウィンドサ
ーフィン、セーリング、カイトサーフィンなどのスポーツにも最適です
。 ラグーンは細い水路を通じて海と直接つながっており、その周辺では
時折危険な水流が起こることがあります。海に面した側には粗い砂に覆
われたエリアがあり、そこに寄せる高い波はサーフィンやボディーボー
ドに適しています。
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