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おすすめコース

アソーレス諸島

Ilha de São Jorge
サン・ジョルジェ島：ファジャンス (fajãs) の島

サン・ジョルジェ島 (São Jorge)
は断崖、険しい岩山、そしてファジャンス
の島で、アソーレス諸島で最も緑豊かな島の１つです。また、自然と海
に触れ合う休日を過ごすには最適な場所でもあります。

この島は長さ54km
、最も幅の広い地点で6.9kmあり、中央グループ
の１つです。さらに、ファイアル島とピコ島とともに形成する、いわゆ
る「三角形の海域」
の三点の１つです。この2つの島からは18.5km離れています。

展望所からは、
この島のほぼ全長を走る中央部の
山脈
が、岩だらけのギザギザした、海にまで延びる典型的なファジャンスが
ところどころに見られる海岸線ときわめて対照的な景観を見せています
。ファジャンス
とは、元々溶岩あるいは地滑りにより形成された小さな平原で、サン・
ジョルジェ島に40以上存在します
。そのため、この島はファジャンスの島
というあだ名が付けられました。場合によっては、徒歩でのみ島に入る
ことができます。したがって、遊歩道
がこの島を発見する最良の方法の１つです。体調に合わせて経路を選び
、専門家のガイドを利用しましょう。

その美味しい二枚貝で有名な
ファジャン・ダ・カルデイラ・デ・サント・クリスト (Fajã da Caldeira
do Santo
Cristo) 
から、完全に澄み切ったラグーンがあるファジャン・デ・クブレス (Fajã
de Cubres)、そして天然のプールがあるファジャン・ド・オウヴィドール
(Fajã do Ouvidor)まで、サン・ジョルジェ島のツアーとは、自給自足農業
のための小区画に分けられた土地、3つのガラスサッシ窓がある石造りの
家、そして木々を海岸の平地にまで輸送するために使用された興味深い
鋼線に感嘆の声を上げる旅なのです。

この見事な海岸の風景は、ロザイスの小島 (Ilhéu dos
Rosais)
、そしてこの島の東端から少し外れたところにあるトポの小島 (Ilhéu do
Topo) 
がなければ、完成されなかったでしょう。トポの島には多くの海鳥が営
巣し、アソーレス諸島の象徴的植物の優れた標本の原産地となっていま
す。風景と一体となっ
ているこれらの小島こそ、自然保護区として登録された理由です。

海抜1053メートルのこの島の中央の高原には、サン・ジョルジェ島の最
高地点、ピコ・ダ・エスペランサ (Pico da
Esperança) 
があります。ここからは、ピコ島、グラシオーザ島、テルセイラ島、そ
してファイアル島によりしっかり守られているこの島本体の忘れがたい
景観を楽しめます。素晴しい植物と科学的価値を持つ象徴的な草原の存
在により３つの自然森林保護区が誕生し、それらの4つの頂上の名前が付
けられたのは、この最高地点にあるピコ・ド・アレエイロ (Pico do
Areeiro) からピコ・ダス・カルデイリニャス (Pico das Caldeirinhas)
まで、ピコ・ダ・エスペランサ、ピコ・ド・カルヴァン (Pico do
Carvão)、そしてモール・ペラド (Morro Pelado)
を経由して広がる一帯です。

ピコ島 (Pico)、ファイアル島 (Faial)、サン・ジョルジェ島 (São
Jorge) - 「三角形の海域」

アソーレス諸島全体は美しく、訪れる価値があります。一方、その近く
には、ピコ島、ファイアル島、サン・ジョルジェ島がいわゆる島の中央
群の「三角形」を形成しており、海を渡り周辺地域について知りたくな
る、そんな魅力があります

この三角形とは次のようなものです。前方にファイアル島、後方にピコ
島があり、海と空の間を右と左に延びているのが….サン・ジョルジェ島
です。これらの島々のいずれも、他とは異なっています。それぞれ独自
の特徴を持っていますが、それらはすべて全体を構成する一部なのです
。この近さと、これらの島々とを結ぶ数多くの海上交通の連携により、
この「三角形」は魅力的で、驚きいっぱいの観光目的地になっています
。

この島々の連絡は船会社のトランスマソール (Atlanticoline) 社が請け負っ
ており、年間を通して運行しています。連絡船の運行頻度は月に応じて
増加します。オルタ (Horta) (ファイアル島) とマダレーナ (Madalena)
(ピコ島) 間の海路の渡航は約30分かかり、1日に4～6本の便があります。
他のルートでオルタ (Horta) とヴェラス (Velas) (サン・ジョルジェ島)
の間を渡ることができます。途中、サン・ロケ (São Roque) (ピコ島) に
停泊します。これらの定期船を使うと、島間を簡単かつ経済的に移動で
きます。また、素晴しいさまざまな景観を堪能できる特典があります。
時にはイルカも見られることがあります。

5月から9月までは、この「三角形」の港はアトランティコライン
(Atlanticoline) が運行するサントリーニ・エクスプレス (Santorini
Express) が寄港します。この船には船室があり、アソーレス諸島の8つの
海峡、サンタ・マリア島 (Santa Maria) からフローレス島 (Flores)
までの長い航路を走ります。車輌 ‒
各種乗用車からトレーラー、四輪バイク、ジェットスキー、自転車まで ‒
を運搬することができるので、西部、中央部、東部の島間を快適に移動
するための素晴しい選択肢をこのクルーズで選ぶことができます。
ファイアル島は、中央部のどの島に行くにも必ず寄港する島です。その
カペリニョス (Capelinhos) 火山、さまざまな植物に覆われた壮大なカル
デラ、アジサイに囲まれた牧草地、そして静かなビーチが人々の訪れを
待っています。入り江の中の円形の盆地であるオルタ市は、特に注目す
べき都市です。世界中の船乗りに最もよく知られたマリーナと、ピコ山
の素晴しい眺めを見つけられるのがここだからです。ここにいる間は、
ホエール・ウォッチングのボートツアーに是非ご参加ください。

この海路を渡ると、ピコ島 (Pico) と、内部に長く保存されている火山性
洞窟を有するその壮大な山に到着します。溶岩原には、格子状の壁があ
り、その中にブドウの苗が埋められています。これは、世界遺産の風景
であると評価され、有名なヴェルデーリョ (Verdelho) ワインの生産地で
もあり、ワインセラーの中で試飲ができます。サン・ジョルジェ (São
Jorge) とファイアル (Faial) の島々の景観、そしてホエール・ウォッチン
グも見逃せません。これこそが、岩だらけの土地と、独自の文化を育ん
できた生き残るための創意工夫との間でほとんど完璧なバランスが取れ
ているという点でこの島を独特なものにしています。

サン・ジョルジェ島は、中央部に屋根を持つ狭い島です。また、ファジ
ャス (fajãs) などの他にはない特徴も持っています。これは海に広がる小
さな草原で、断崖の中の入り江により形成され、多くの場合、魅力的な
地形を横断する歩道でしかそこに行くことができません。さらに、その
独特な、重量は12キロほどにもなる有名なチーズ、木製の織機で作った
二重のクローシェ・キルト、クラム・カセロール、神秘的な波も是非お
見逃しなく。
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この島にはさまざまなビューポイントが点在しています。例えば、リベ
イラ・ド・アルメイダ (Ribeira do
Almeida)、ファジャン・ダス・アルマス (Fajã das
Almas)、ファジャン・ダス・ウルゼス (Fajã das
Urzes)、ファジャン・ドス・クブレス (Fajã dos
Cubres)、そしてノルテ・ペケノ (Norte Pequeno)
などからは、圧倒されるほど美しい景色が広がっています。

・ジョルジェ島は、カリェタ (Calheta) およびヴェラス (Velas) 
という２つの自治区から構成されています。ヴィラ・ダス・ヴェラス
(Velas) では、ポルタオン・デ・マール (Portão do Mar) (海の玄関) がその
港に着岸する船の乗客を歓迎し、町の中心街へ送り出します。中心街で
は、サン・ジョルジェ教区教会 (Igreja Matriz de São Jorge)
と、隣接する宗教芸術博物館、そして公会堂を見学できます。

ウルゼリーナ (Urzelina) 
を通り過ぎると、風景の中にポツンと立ち、黒い岩でほとんど完全に囲
まれているよう
な教会の塔に眼が留まります。
それは、1808
年の
火山噴火
により埋まってし
まった元の建物の唯一の残骸です。マナダス (Manadas) 
では、アソーレス諸島のバロック様式建築のもっとも興味深い一例であ
る、18世紀のサンタ・バルバラ教会 (Igreja de Santa
Bárbara) 

カリェタ (Calheta)とトポ (Topo) 
は絵のように美しい港です。そこでは古い家々や、サンタ・カタリーナ
教会 (Igreja de Santa Catarina)、サン・ジョルジェ博物館 (Museu de São
Jorge)、ノッサ・セニョーラ・ド・ロザリオ教会 (Igreja de Nossa
Senhora do
Rosário) 
などの教会などがあります。それらにはすべて語られるべき物語があり
ます。

二重のクローシェ・キルト
は今なお木製の織機で織られています。また、その職人がファジャン・
ドス・ヴィメスで仕事をしている様子を見ることができます。リベイラ
・デ・ナボ (Ribeira de
Nabo) の手工芸品協同組合は、「
サン・ジョルジェの毛布
」としても知られるこれらのキルトを展示しています。
祭り

他の島々と同様、エスピリト・サント祭 (Festas do Espírito
Santo) 
では人々の間にサン・ジョルジェ島の伝統が息づいており、5月と9月の
間に開かれます。

この祭りは、島の守護聖人、聖ゲオルギオス
に捧げられるものです。4月23日前後にヴェラス市内で開かれ、行進、コ
ンサート、見本市などもあります。

ヴェラス (Velas) 文化ウィークにより、7
月の間、サン・ジョルジェ島と他の「三角形の海域」は活気づきます。
そのプログラムには、ヨット乗りイベントやコンサート、美食フェアな
ど、さま
ざまなアクティビ
ティが盛り込まれています。さらに7
月には、カリェタ町が民族にちなんだパレード、ポピュラー音楽、スポ
ーツイベント、展示
会などのイベントでいっぱいの7月フェスティバルを主催します。

この島には、さまざまなファジャンス

この豊かさ全てにより、これらの3つの比類ない美しさの島々は、他には
ない、素晴しい休暇を過ごす目的地となっています。
お役立ち情報
定期船の連絡：- www.atlanticoline.pt
飛行機の連絡：- www.sata.pt- www.flytap.com
各島に関する詳細：- ファイアル島： www.visitazores.com/Faial-
ピコ島: www.visitazores.com/Pico- サン・ジョルジェ:
www.visitazores.com/São Jorge
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で始まり、宗教への献身と一般的な祭りが同時に開かれるイベントであ
る巡礼の旅もあります。

 

 

アクティビティ

サン・ジョルジェ島は
スキューバ・ダイビング、ホエール・ウォッチング、釣り、セーリング
、カヤック
などの海のアクティビティのための素晴しい天然の条件が揃っています
。しかし、最大のアトラクシ
ョンの1つは、
ファジャン・ダ・カルデイラ・デ・サント・クリスト (Fajã da Caldeira
de Santo
Cristo) 

サーフィン
のための絶対に特別な波であるとプロとアマチュアの両方から認定され
ています。

乾燥した大地の上にあるこの島の安心感は、忘れられないウォーキング
とマウンテン・バイク
のツーリングを楽しむのに絶好の条件です。ウルゼリーナをベースキャ
ンプとして、登山、キャニオニング
、あるいはそれぞれ140m
と120mの深さがあるモントーゾ (Montoso)、ボカス・ド・ファゴ (Bocas
do
Fogo) の洞窟探検
も、アマチュアはもちろんエキスパートにもお勧めのチャレンジです。

美食

その独特な味で国際的にも知ら
れているサン・ジョルジェ・チーズ (Queijo da Ilha de São
Jorge) は、おそらく、アソーレス諸島で最も有名な食品の1つでしょう。

ベイラにある
サンジョルジェ島農業およ
び乳製品協同組合
は、この島で生産されるチーズの熟成、等級付け、および認定手続きを
行うセンターです。原産地指定の証明書は、材料と伝統的な手法という
点において条件を満たすチーズにのみ与えられます。牛乳から作られる
チーズの生産は、トポへのフラマン人入植者の影響を受けた頃に遡ると
考えられています。サン・ジョルジェ・チーズは、セミソフトでもハー
ドタイプでも、後味が若干ピリっとしますが、車輪のような形状で、重
量が7～12キロもあり、通常は楔形に切り分けられます。

自然保護区とカルデイラ・デ・サント・クリストの生態系地区 (Reserva
Natural e Área Ecológica Especial da Caldeira de Santo Cristo) 内に同時
に誕生し、はぐくまれた二枚貝は、もう一つのサン・ジョルジェ島の驚
くべき食材です。

一部のファジャンス
の微気候により、ヨーロッパでは稀なコーヒー園などの特別な農作物の
栽培が可能になりました。ファジャン・ドス・ヴィメス (Fajã dos Vimes)
では、現地で収穫された豆から作られる、強烈なアロマとフレーバーを
持つコーヒー
を楽しむことができます。それは、シナモン・ブランデーのように、こ
の島のスイーツの飲み物にぴったりです。
コスコロインシュ(ウェハース)、ロスキリャス
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(プレッツェル)、カードケーキは伝統的なレシピで作られています。

行き方

- 「Sata-Air
Açores
」社の飛行機を利用。通常、テルセイラ島のポンタ・デルガダ (Ponta
Delgada) とラジェス (Lajes) 
空港から、サン・ジョルジェ島まで毎日運行しています。テルセイラ島
からの平均飛行時間は、30分です。
 詳細については、下記のウェブサイトをご覧ください。 www.sata.pt 

- 
海上
からは、
他の島から定期船
が運航されています。ファイアル島 (サン・ロケ・ド・ピコ (São Roque
do
Pico) とマダレーナ (Madalena) に寄港して1時間15分)、ピコ島 (30分)
、テルセイラ島 (2時間30分)
。所要時間の
長さは、利用する船会社に
より異なります。
詳細については、下記のウェブサイトをご覧ください。
- www.atlanticoline.pt

お役立ち情報

-
サンジョルジェ島農業および乳製品協同組合のサン・ジョルジェ・チー
ズについて学習する
- www.portais.ws/uniqueijo
- www.lactacores.pt

アレンテージョ

Castro Verde
生物圏保護区

ポルトガルには、生物学的および文化的多様性の保存が経済的・社会的
発展と調和し、人と自然が調和を保っている生物圏保護区としてユネス
コに認定された12の地域があります。

これら12の自然空間は、ユネスコ世界生物圏保護区ネットワークの一部
であり、さながら生きた研究室のようです。主な目的は、景観、生態系
および種の保存に加えて、社会的、経済的、文化的そしてエコロジカル
なレベルでの持続的な発展があります。
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Parque Nacional Peneda-Gerês © Shutterstock - Marc Venema

ポルトガル北部には、地理的境界によって分割された2つの生物圏保護区
がありま
すが、自然と文化
の特徴によって統合されています：ジェレエシュ－ジュレエシュ(Gerês-
Xurés)クロスボーダー生物圏保護区
の
ポル
トガルの
エリアは、豊かな
動植物を擁する国立公園にあたり、
イベリア台地クロスボーダー
生物圏保護区
は、国の北西端にあり、モンテシーニョ国立公園とドウロ・インテルナ
シオナル自然公園とアジボ・ラグーン景観保護区を含みます。

Parque Natural do Douro Internacional - © Europarques

ポルトガルの中部地域に
は、最初に認定された
パウロ・ド・ボキロボ自然保護区
は、沼地帯と湿地帯からなる沖積平野であり、多種多様な鳥、なかでも
シラサギが目立っていてすごい人気です。
この地域には、2つのベルレンガス自然保護区
があります：ほぼ野生のままの小群島であるベルレンガス自然保護区、
そして、ポルトガルとスペインの国境となっている大河の両岸に広がる
インテルナシオ
ナルタグス自然公園と重なる一
帯である
インテルナシオ
ナルタグスクロスボーダー生物
圏保護区

カストロヴェルデゥ(Castro
Verde)生物圏保護区
は、生態系のモザイクであり、生息地と種が豊かで、極めて多種多様な
鳥がいることで有名です。 
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Reserva Natural do Paul do Boquilobo - © ICNF

アゾレス(Azores)
群島の9つの島のうち4つは、生物圏保護区であり、周囲を取り囲む海域
も含めた認定です。 西部のグループには、コルボ島(Ilha do
Corvo)
は、多様な渡り鳥がいることで人気で、植物固有性が高いだけでなく、
その滝や流れが印象的な近隣のフローレス島(Ilha das
Flores)の圧倒的な景観もあります。
中部のグループには、このネットワークにはグラシオザ島(Graciosa
Island)
も含まれており、海鳥の重要なコロニーを有する多くの小島があり、サ
ンジョルジ島(Ilha de São Jorge)、海にまで広がる地滑りや溶岩に起源が
ある70を超えるファジャスにより
ファジャス・ド・サンジョルジ生物圏保護区として指定されています。

Ilha de São Jorge (Açores) - © Publiçor

マデイラ(Madeira)群島には、
サンタナ生物圏保護区
が都市全域を覆っており、照葉樹林に入り込んだ豊かな植物だけでなく
、Rocha do
Navio海洋保護区が際立つ周辺海域によっても特徴づけられています。
この世界ネットワークに最近入
ったのがポルトサント島生物圏保護区
です。その景観は広大なビーチ、田園風景、小島そして周囲の海に重点
が置かれてユニークだと認められました。
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アクティヴィティー

アソーレス諸島

Ilha de São Jorge
Victor Soares - Urzelinatur, Ldª.
住所： Rua do Porto - Urzelina   9800 Velas
��： +351 295 414 287 ファックス： +351 295 416 265
Eメール:  vitor_soares@sapo.pt

アクティビティー:
ボート; ダイビング; フィッシング;
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マリーナと港

アソーレス諸島

Ilha de São Jorge
Núcleo de Recreio Náutico das Velas
住所： Rua das Caravelas  9800-536 Velas - São Jorge
��： +351 295 432 118 ファックス： +351 295 432 118
Eメール:  marinavelas@portosdosacores.pt

特色とサービス:
ラジオ; 潮流情報; 案内灯; ガソリンスタンド; 水分供給;
エネルギー供給設備あり; エンジン修理; 船体修理; トラベルリフト装備;
レストラン; ショップ; 常置停泊数: 78; 停泊位置の最大船体サイズ: 3 m;
停泊位置の最長船体サイズ: 18 m; 頻度: VHF 10; マリーナの種類: 大洋;
ブルーフラッグ;
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レストランとカフェ

アソーレス諸島

Ilha de São Jorge
Beira Mar
住所： Largo Cons. Dr. João Pereira  9800 Velas
��： +351 295 412 342

Califórnia
住所： ER 1-2  9850-076 Calheta
��： +351 295 416 447 ファックス： +351 295 416 732

支払い:
表示価格: $$ (10€ - 20€);Fornos de Lava

住所： Travessa de S.Tiago  9800-347 Santo Amaro-Velas  S.Jorge
��： +351 295 432 415 ファックス： +351 295 432 415
Eメール:  fornosdelava@hotmail.com ウェブサイト： http://www.ilha-da-
aventura.pt

時刻表と予約:
予約:: 推薦;
特色とサービス:
屋外テラス; 規模: 88; 屋外駐車場; パノラマ眺望 ; 禁煙エリア;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 身体の不自由な方でもアクセス可能;
支払い:
表示価格: $$ (10€ - 20€);

O Amílcar
住所： Fajã do Ouvidor  9800 Calheta
��： +351 295 417 448 ファックス： +351 295 417 448

特色とサービス:
屋外テラス; 屋外駐車場; 禁煙エリア;
支払い:
表示価格: $$ (10€ - 20€);

O Caseiro
住所： R. Joaquim H Noronha  9875 Topo
��： +351 295 415 220

O Castelinho
住所： Rua das Árvores  9800 Velas
��： +351 295 414 005

特色とサービス:
規模: 40; パノラマ眺望 ;
支払い:
表示価格: $$ (10€ - 20€);Os Amigos

住所： Ponte de São Lourenço  9850-042 Calheta
��： +351 295 416 421

特色とサービス:
屋外駐車場; 禁煙エリア;

Restaurante São Jorge
住所： Avenida do Livramento  9800-551 Velas
��： +351 295 412 743

時刻表と予約:
予約:: いいえ;
特色とサービス:
屋外駐車場; 禁煙エリア;
支払い:
表示価格: $$ (10€ - 20€);

Snack Bar Milénio
住所： Corpo Santo  9800 Velas
��： +351 295 412 495

Velense
住所： Rua Conselheiro Dr. José Pereira, 5  9800-530 Velas
��： +351 295 412 160

支払い:
クレジットカード利用可; 表示価格: $$ (10€ - 20€);
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レンタカーとトレーラー

アソーレス諸島

Ilha de São Jorge
AutAtlantis - São Jorge
住所： Aeroporto de São Jorge9800-308 Queimada
��： (+351) 295 412 800
Eメール:  info@autatlantis.com ウェブサイト：
https://www.autatlantis.com/

Avis - São Jorge
住所： Largo Dr João Pereira, 219580-527 Velas de São Jorge
��： +351 296 304 891
Eメール:  pt.reservations@abg.com ウェブサイト： https://www.avis.com
.pt/conduza-avis/estacoes-aluguer-carros/europa/portugal/ilha-sao-
jorge/ilha-sao-jorge

Avis - São Jorge - Aeroporto
住所： Aeroporto de São Jorge9800-308 Velas de São Jorge
��： +351 295 432 141
Eメール:  pt.reservations@abg.com ウェブサイト： https://www.avis.com
.pt/conduza-avis/estacoes-aluguer-carros/europa/portugal/ilha-sao-
jorge/aeroporto-sao-jorge

AzoreanWay Rent-a-Car
住所： Largo Dr. João Pereira 39800-527 Velas
��： (+351) 295 098 343 / (+351) 912 533 239
Eメール:  reservas@azoreanwayrentacar.com ウェブサイト：
https://azoreanwayrentacar.com/

Azores By Car
住所： Parque Industrial das Levadas, Lote 5, Velas 9800-505
��： +351 961 302 274
Eメール:  reservas@azoresbycar.com

Europcar - Aeroporto São Jorge
住所： Aeroporto de São Jorge, 9800-308 Velas
��： +351 295 432 141
ウェブサイト： https://www.europcar.pt/pt-pt/estacoes/portugal/sao-jorge-
aeroporto

Hotel Soares Neto - Serviço de Rent-a-Car
住所： Hotel Soares Neto **Rua Conselheiro Dr. José Pereira,
Nº.129800-530 VELAS
��： +351 295 412 403
Eメール:  reservas@hotelsoaresneto.com ウェブサイト：
https://hotelsoaresneto.com/

Ilha Verde - Aeroporto de São Jorge
住所： Aeroporto de São Jorge, 9800-308 Santo Amaro
��： +351 295240940 | +351 910546493
Eメール:  rentivsaojorge@ilhaverde.com ウェブサイト：
https://ilhaverde.com/

Ilha Verde - Porto das Velas
住所： Gare Marítima do Porto das Velas, 9800-527 Velas
��： +351 295432141 | +351 910546493
Eメール:  rentivsaojorge@ilhaverde.com ウェブサイト：
https://ilhaverde.com/

Sixt - São Jorge - Aeroporto
住所： Aeroporto de São Jorge9800-308 Velas de São Jorge
��： +351 255788199
ウェブサイト： https://www.sixt.com/car-rental/portugal/velas/azores-sao-
jorge-airport/

VelasAuto Rent-a-Car - São Jorge
住所： Av. dos Beleeiros nº129800-548 Velas
��： (+351) 295 432 421 | (+351) 910 028 115
Eメール:  rentacar@velasauto.com ウェブサイト：
https://www.velasauto.com/
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博物館、名所と旧跡

アソーレス諸島

Ilha de São Jorge
Igreja de Nossa Senhora da Conceição
住所： Rua do Corpo Santo  9800 Velas

Igreja de Santa Bárbara
住所： Manadas  9800 Velas

Igreja de São Jorge
住所： Largo Cons. Dr. José Pereira  9800 Velas
��： +351 295 432 119

特色とサービス:
ガイドツアー;

Igreja de São Mateus
住所： Estrada Regional - Urzelina  9800 Velas
��： +351 295 416 484 ファックス： +351 295 416 966

特色とサービス:
ガイドツアー;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能;

Igreja Matriz de Santa Catarina
住所： 9850 Calheta

特色とサービス:
ガイドツアー;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能;

Museu Francisco de Lacerda
住所： Rua José Azevedo da Cunha  9850-038 Calheta (S. Jorge)
��： +351 295 416 323 ファックス： +351 295 416 555
Eメール:  museu.flacerda.info@azores.gov.pt

その他の情報:
各種催し物の詳細については、イベントカレンダー（文化欄）をご参照
ください。;
特色とサービス:
ショップ; カフェテリア;

Torre da igreja da Urzelina
住所： 9800 Velas
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宿泊施設

アソーレス諸島

Ilha de São Jorge
Hotel São Jorge Garden
宿泊施設 / ホテル / ***
住所： Avenida dos Baleeiros s/n9800-526 VelasVelasIlha de São Jorge
��： +351 295 430 100 ファックス： +351 295 412 736
Eメール:  hotelsjgarden@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://www.hotelsjgarden.com

アクセス:
屋外駐車場; バス;
特色とサービス:
ベビーシッター; バー; テレビ/ビデオ鑑賞室; ベッド数: 112; 部屋数: 58;
インターネット接続; プール; 表示価格: $$$ (60€ - 90€);
客室設備:
室内エアコン; 室内電話; 室内テレビ; ヘアドライヤー完備; 室内ミニバー;
室内暖房; 喫煙室;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 身体の不自由な方でもアクセス可能;
支払い:
クレジットカード利用可;
時刻表:
朝食時間: 07h30 - 10h00;
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庭園、公園、森林

アソーレス諸島

Ilha de São Jorge
Jardim da Praça da República 
住所： Praça da República Velas - Ilha de São Jorge

時刻表:
出入り自由。;
その他の情報:
面積:2300平方メートル。
特色とサービス:
屋外駐車場; トイレ; バー; レストラン;
アクセス:
バス;
レプブリカ広場公園（Jardim da Praça República）
この公園は、ヴェラス（Velas）の街の中心となる広場にあります。周り
には街の庁舎やヴェレンセ交響楽団が入っている建物などがあり、こう
した素晴らしい建築物に囲まれた環境が、この公園の魅力をさらに引き
立てています。

快適に余暇を楽しむことができるこの公園には、野外ステージが設けら
れており、定期的にコンサートやパフォーマンスが行われています。

Parque Florestal da Silveira
住所： Ribeira Seca - Calheta Ilha de São Jorge

時刻表:
出入り自由。;
その他の情報:
標高:310～400 メートル。
特色とサービス:
屋外駐車場; トイレ;

シルヴェイラ森林公園（Parque Florestal da Silveira） シルヴェイラ森林
公園は小さな川沿いにあり、さまざまな水車小屋や橋とともに、豊かで
エキゾティックな植物を見ることができます。 この公園の植物は非常に
多様で、特に木の種類が豊富であり、ナンヨウスギ、マツ、ユリノキ、
オーク、ジャカランダ、プラタナス、ニュージーランド・クリスマスツ
リーなどを見ることができます。 公園内には、子どもの遊び場、ピクニ
ック場、そして小さな動物園も設けられています。この動物園では、ダ
チョウ、シカ、ベトナムブタ、ハト、ウサギ、インコ、モルモットをは
じめ、たくさんの動物に出会えます。

Parque Florestal das Sete Fontes 
住所： Rosais Velas - Ilha de São Jorge

時刻表:
出入り自由。;
その他の情報:
標高:350～500メートル。
面積:12ヘクタール。

 

特色とサービス:
屋外駐車場; トイレ;

セテ・フォンテス森林公園（Parque Florestal das Sete Fontes） セテ・
フォンテス森林公園は、サン・ジョルジェ島で最も重要な自然保護区の
ひとつです。敷地も広く、12ヘクタールの広さがあります。公園内は木
々が生い茂り、いくつもの遊歩道が設けられていて、子ども向けの遊び
場やピクニック場などのレジャーエリアに続いています。その道のりに
は、いくつもの湖や小川や泉があり、自然を愛する人を喜ばせてくれま
す。

忘れてはならないのが、ここで見られる非常に多様な植物です。この公
園では、スギ、シダ、フクシア、西洋ツツジ、そして数種のつる性植物
を目にすることができます。

公園内には、移民を記念して建てられたサン・ジョアン・バプティスタ
教会（Capela de São João Baptista）や、小さな動物園があります。この
動物園では、シカ、ベトナムブタ、ウサギ、インコなどが飼育されてい
ます。 公園内に複数ある展望台へはぜひ足を運んでみてください。

展望台からは、ピコ（Pico）島、ファイアル（Faial）島、グラシオーザ
（Graciosa）島、そしてテルセイラ（Terceira）島を臨むことができます
。
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役に立つ連絡先

アソーレス諸島

Ilha de São Jorge
Posto de Turismo - Aeroporto de São Jorge
住所： Aeroporto de São Jorge, Queimada9800-301 Santo Amaro
VLSSão Jorge
��： +351 295 432 395
Eメール:  pt.ae.sjo@azores.gov.pt ウェブサイト：
https://www.visitazores.com/en/contacts

Posto de Turismo - São Jorge
住所： Largo Dr. João Pereira9800-527 VelasSão Jorge
��： +351 295 412 440
Eメール:  pt.sjo@azores.gov.pt ウェブサイト：
https://www.visitazores.com/en/contacts
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旅行代理店

アソーレス諸島

Ilha de São Jorge
Agência Oceano
住所： Rua Manuel de Arriaga, 3B 9800-549 Velas  S.Jorge / Açores
��： +351 295 412 033 / 914 373 685
Eメール:  vocean@mail.telepac.pt

その他の情報:
旅行業認可番号：3408
支払い:
クレジットカード利用可;

Aquarius - Viagens e Turismo
住所： Rua Infante D. Henrique, 21   9800-554 Velas
��： +351 295 432 006 ファックス： +351 295 432 008
Eメール:  aquariustravel@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://www.viagensaquarius.com

その他の情報:
旅行業認可番号：3471;

Azooree
住所： Caminho de Baixo, 32 - Rosais9800-222 São Jorge / Açores
��： +351 966 201 309
Eメール:  hello@azooree.com ウェブサイト： http://www.azooree.com

支払い:
クレジットカード利用可;

アゾレス諸島での地元の体験ツアー

VIA S. JORGE - AG. DE VIAGENS E TURISMO
住所： Rua Manuel Machado Pacheco 8 r/c 9850-041 CALHETA
��： 295 416042/3/4 ファックス： 295 416870

Via São Jorge ‒ Agência de Viagens e Turismo ‒ Unipessoal Lda
住所： Rua do Roque s/n9850-079 Calheta - São Jorge ‒ Açores
��： +351 295 416 042 ファックス： +351 295 416 044
Eメール:  geral@viasaojorge.com ウェブサイト：
http://www.viasaojorge.com

その他の情報:
登録番号： 3308

Virver - Viagens e Descobertas
住所： Cruz Nova nº 229850-068 Calheta S. Jorge / Açores
��： +351 966 780 152
Eメール:  reservas.virver@gmail.com ウェブサイト： http://www.virver-
viagens.com
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海岸

アソーレス諸島

Ilha de São Jorge
Zona Balnear da Preguiça
住所： Velas  Ilha de São Jorge

特色とサービス:
バー; 夏期平均海水温度(ºC): 21; セキュリテーィと警備;
レンタルパラソル;
アクティビティー:
ダイビング;

ヴェラス (Velas) 町にあるプレギサ (Preguiça) は、サン・ジョルジェ島
(Ilha de São Jorge) の主要な海水浴場のひとつです。各種サービスを提供
するインフラは充実しています。透き通った海水により、ダイバーに高
く評価されています。
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