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ポルトと北部地方

Ribeira de Pena
Ribeira de Pena

リベイラ・デ・ペナ リベイラ・デ・ペナ（Ribeira de Pena）は、Minho
（ミーニョ）地方とトラス・オス・モンテス（Trás-os-Montes）地方の
中間、ヴィーニョ・ヴェルデ・ワイン地域の中心部に位置しています。
町中を横切っているいくつかの川のおかげで、この田園地帯は冷涼で緑
豊かなものとなり、釣りにもうってつけの条件を備えています。 この地
域に過去に住んでいた人々が残した遺跡の中には、先史時代にさかのぼ
るものもあります。 例えば、岩で作られたラメラス（Lamelas）の祭壇
や、この地域の丘の斜面に点在するローマ時代以前の砦などが、ここに
住んでいた人々のことを物語っています。 またタメガ川（Rio
Tâmega）にかかる橋、 ポンテ・デ・カヴェス（Ponte de
Cavês）や、18世紀に建てられたサン・サルヴァドール教会（Igreja de
São Salvador）も見逃せません。この教会は地元で生まれ、ブラジルに
移住した後、裕福になって帰国したある男の委託を受けて作られたもの
です。
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