
海岸

ポルトと北部地方

Vila do Conde
Praia da Árvore
住所： Árvore - Vila do Conde

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 16 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; レンタルパラソル; シャワー;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;
プライア・ダ・アルヴォレ（Praia da Árvore）
プライア・ダ・アルヴォレは、長い砂浜の続く海岸沿いにあるビーチで
、プライア・デ・アズララ（Praia de
Azurara）とプライア・ド・ミンデロ（Praia do Mindelo）の２つのビー
チの間にあります。キャンプ場への入口のすぐそばにあり、基本設備が
整ったビーチです。

ビーチの南側には砂丘の保護区が約1キロにわたって続いています。この
人を寄せ付けない自然のままの砂丘はさまざまな鳥類の繁殖地であり、
ミンデロ鳥類保護区（Reserva Ornitológica do
Mindelo）に指定されています。

Praia de Azurara
住所： Azurara - Vila do Conde

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 16 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; レンタルパラソル; シャワー;
アクティビティー:
サーフィン; ボディーボード;
プライア・デ・アズララ（Praia de Azurara）
プライア・デ・アズララは、ヴィラ・ド・コンデ（Vila do
Conde）の南、アヴェ川（Rio Ave）の河口にあるビーチで、防風壁とも
なる防波堤のところから始まっています。

きめの細かい白い砂浜が何キロにもわたって続き、横には砂丘の帯が走
っています。砂丘の環境を壊さないために、浜辺へ出るには砂丘を横切
る木の遊歩道を使います。

この海岸線の高い波ではサーフィンが楽しめます。

Praia de Labruge
住所： Vila do Conde

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 16; セキュリテーィと警備;
ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

各種サービスを提供するインフラが整うラブルジェ・ビーチ（Praia de L
abruge）は砂丘に接し、各所に岩場が点在しています。周辺は農地で、
風光明媚な景観をより一層趣のあるものにしています。

Praia de Moreiró
住所： Vila do Conde

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 18; セキュリテーィと警備;
レンタルパラソル; シャワー;

人里離れた場所にあるモレイロ・ビーチ（Moreiró Beach）は非常に美し
いビーチです。平和な雰囲気があり、海水浴シーズンには特に家族連れ
でにぎわいます。 北半分の広い砂浜は、海水浴客にとっては危険な岩場
が分け隔てる南半分と対照を成しています。

近くにはカストロ・デ・サン・パイオ (Castro de São PaioまたはCastro
de Sampaio)
と呼ばれる、紀元前2000年頃の鉄器時代の小さな住居跡があります。
この種の遺跡としては珍しく、海の近くにあります。

Praia de Vila Chã - Vila do Conde
住所： Vila do Conde

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ;
レンタルパラソル; シャワー;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

ヴィラ・シャン・ビーチ（Praia de Vila Chã）は、岩場があり、風のあた
らない静かで小さな砂浜で、海水浴客に必要なあらゆるサービスを提供
する施設があります。 

砂浜には今なお漁船の姿も見られ、風情を感じさせるとともに、地元の
人々のかつての主な生活手段を思い出させてくれます。

 

Praia de Vila do Conde
住所： Vila do Conde

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 16 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
レンタルクラフト;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;
プライア・デ・ヴィラ・ド・コンデ（Praia de Vila do Conde）
プライア・デ・ヴィラ・ド・コンデは、アヴェ川（Rio Ave）の河口まで
ほぼ途切れることなく約6キロもある長い砂浜です。この砂浜はいくつも
のビーチに分かれており、それぞれ近くのカフェやレストランの名前や
、最も多い利用者のタイプなどによって名前がつけられています。中で
も、漁師が利用するプライア・デ・カシナスや、街の中心に近く混雑し
ていることの多いプライア・ド・トゥーリズモ（Praia do
Turismo）、サーファーに人気の高いプライア・アズール（Praia
Azul）などが有名です。 造船と漁業の街ヴィラ・ド・コンデは、地元の
女性たちが高度な技術で根気強く編み上げる美しいボビンレースでも有
名です。

Praia do Mindelo
住所： Mindelo - Vila do Conde

特色とサービス:
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屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 16 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;
プライア・ド・ミンデロ（Praia do Mindelo） プライア・ド・ミンデロは
、さまざまな鳥が生息する砂丘を保護するミンデロ鳥類保護区（Reserva
Ornitológica do Mindelo）の南に位置するビーチです。巨大な岩が点在す
るこのビーチの沖に、北に続く近隣のビーチには見られない特徴です。
これらの岩は風よけとなるとともに、子どもたちの遊び場としても使え
ます。 基本設備が整っており、北部地方の各地から多くの家族連れが訪
れます。この一帯に別荘を持つ人もかなりいます。
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