
その他のおすすめポイント

ポルトガル中部地方

Porto de Mós
Grutas de Santo António
住所： Estrada das grutas - Pedra do Altar2480-034 Alvados
��： +351 249 841 876
Eメール:  geral@grutassantoantonio.com ウェブサイト：
http://www.grutassantoantonio.com;https://visite.portodemos.pt

特色とサービス:
標高: 530; 深さ: 40; 長さ: 400; レストラン; ショップ; ガイドツアー;
屋外駐車場; バー; 温度: 17;
聖アントニオ洞窟（Grutas de Santo
António）－アルヴァドス（Alvados）
1955年、ペドラ・ド・アルタール（Pedra do Altar）という場所で働いて
いた2人の男性が、鳥を捕まえようとして大きな穴に入っていきました。
聖アントニオ洞窟は、恐竜がこの地域に生息していたジュラ紀中期に形
成されてから、1億5,000万年以上後になって発見されました。現在、こ
こでは恐竜の足跡を見ることができます。 入り口は標高530
mのところにあり、深さは40 mに達します。この洞窟は6,000平方メート
ルの広大な地域を占めており、石筍と鍾乳石で飾られたさまざまな部屋
で構成されています。コウモリの部屋では、外で太陽が輝いているとき
に眠り、夜に食料を求めて外に出るこれらのかわいらしい夜の生き物を
観察することができます。ファティマ（Fátima）の部屋では、子供を腕
に抱えたファティマの聖母（Nossa Senhora de
Fátima）像に見える石筍をガイドが教えてくれるでしょう。 適切な照明
、階段、踏み石、バックグラウンド・ミュージック、摂氏17度の快適な
温度によって、あなたは自然が何百万年もかけて作ったこの不思議な世
界に誘い込まれます。
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