
テーマパークと見学施設

ポルトと北部地方

Porto
World of Discoveries, (ワールド オブ ディスカバリーズ)
住所： Rua de Miragaia, 106 4050-387 Porto
��： +351 220 439 770
Eメール:  info@worldofdiscoveries.com ウェブサイト：
http://www.worldofdiscoveries.com

ポルトガル中部地方

Alcobaça
Parque dos Monges
住所： Rua Quinta das Freiras, nº 10Chiqueda, 2460-089
��： +351 262 581 306 | +351 911 001 404 ファックス： +351 262
581 310
Eメール:  geral@parquedosmonges.com ウェブサイト：
http://www.parquedosmonges.com

Manteigas
Skiparque
住所： Largo Relva da Reboleira6260-311 SameiroManteigas
��： +351 275 98 00 90  -  +351 96 38 32 726 ファックス： +351 275
98 10 85
Eメール:  skiparque@saboresaltaneiros.pt ウェブサイト：
http://www.skiparque.pt
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バーとディスコ

ポルトと北部地方

Vila Nova de Gaia
Terrace Lounge 360º
住所： Largo Miguel Bombarda, 23 4400-222 Vila Nova de Gaia
��： +351 910 553 559 ファックス： +351 22 092 42 99
Eメール:  geral@myportocruz.com ウェブサイト：
http://www.myportocruz.com
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レストランとカフェ

アソーレス諸島

Ponta Delgada
Forneria São Dinis
住所： Rua Padre Fernando Vieira Gomes, nº209500-241 Ponta Delgada
��： +351 968 844 995
Eメール:  geral@forneriasaodinis.com ウェブサイト：
http://www.forneriasaodinis.com

アルガルヴェ

Albufeira
ABYAD
住所： EPIC SANA Algarve HotelPinhal do Concelho, Praia da
FalésiaOlhos de Água8200-593 Albufeira
��： +351 289 104 300 ファックス： +351 289 104 301
Eメール:  abyad@epic.sanahotels.com ウェブサイト：
http://WWW.ALGARVE.EPIC.SANAHOTELS.COM

 AL QUIMIA - Restaurante Gourmet
住所： EPIC SANA Algarve HotelPinhal do Concelho, Praia da
FalésiaOlhos de Água8200-593 Albufeira
��： +351 289 104 300 ファックス： +351 289 104 301
Eメール:  alquimia@epic.sanahotels.com ウェブサイト：
http://www.algarve.epic.sanahotels.com/pt/restaurantes-bares/al-quimia/

OPEN DECK
住所： Pinhal do Concelho - Praia da Falésia8200-593 Albufeira
��： +351 289 104 300 ファックス： +351 289 104 301
Eメール:  opendeck@epic.sanahotels.com ウェブサイト：
http://WWW.ALGARVE.EPIC.SANAHOTELS.COM

Vila Real de Santo António
Sinfonia 25
住所： Rua do Exército, 38-408900 Vila Real de Santo António
��： +351 918 519 789
Eメール:  eliasjahn@sapo.pt ウェブサイト： http://sinfonia25.blogspot.pt

ポルトと北部地方

Sabrosa
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Restaurante Quinta do Portal
住所： EN 323 5060-909 Celeirós
��： +351 259937000 ファックス： +351 259937009
Eメール:  reservas@quintadoportal.pt ウェブサイト：
http://www.quintadoportal.com

Vieira do Minho
Retiro da Cabreira
住所： Lugar de Tabuadelo, 102 4850-273 Vieira do Minho
��： +351 253 741 210
Eメール:  retirodacabreira@gmail.com ウェブサイト：
http://www.retirodacabreira.com

Vila Nova de Gaia
DeCastro Gaia 
住所： Largo Miguel Bombarda, 23 4400-222 Vila Nova de Gaia
��： +351 220 925 340
Eメール:  decastrogaia@myportocruz.com ウェブサイト：
http://www.espacoportocruz.pt

VINUM Restaurant and Wine Bar
住所： Rua do Agro, 141 (Grahams Port Lodge)4400-281 Vila Nova de
Gaia
��： +351 220 930 417
Eメール:  info@vinumatgrahams.com ウェブサイト：
http://www.vinumatgrahams.com

ポルトガル中部地方

Alcobaça
Pão de Alcobaça Restaurante
住所： Zona Industrial do Casal da Areia, Lote 115 2460-392 Cós -
Alcobaça
��： +351 925 196 242
Eメール:  geral@paodealcobaca.pt

Nazaré
Restaurante 7 Saias de Domingos António Bem Chicharro
住所： Largo Comandante Cândido dos Reis Bloco B Lote 4 2450-149
Nazaré
��： +351 262 552 165
Eメール:  apartamentos7saias@gmail.com ウェブサイト：
http://www.apartamentos7saias.com

Peniche
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Xakra Beachbar 
住所： Praia do Molhe Leste 2525-000 Peniche
��： +351 965172166
Eメール:  xakrabeachbar@gmail.com

Tomar
O Sabor da Pedra
住所： Rua do Rio, 6 - Alverangel2300-152 São Pedro de Tomar
��： +351 249 371 750 / +351 91 822 74 32 ファックス： (+351) 249
371 750
Eメール:  restaurante@osabordapedra.com ウェブサイト：
http://www.osabordapedra.com

Viseu
Cervejaria Antártida
住所： Palácio do Gelo ShoppingQuinta da Alagoa Piso 3, loja
3293500-606 Viseu
��： +351 232 483 943
Eメール:  antartida.palaciodogelo@visabeiraturismo.com ウェブサイト：
http://www.antartida.pt

Montebelo Viseu
住所： Urbanização Quinta do Bosque3510-020 Viseu
��： +351 232 420 000 ファックス： +351 232 415 400
Eメール:  montebeloviseu@visabeiraturismo.com ウェブサイト：
http://www.montebeloviseu.pt

Príncipe Perfeito
住所： Urb. da Misericórdia, Ranhados 3500-322 Viseu
��： +351 232 469 200   ファックス： +351 232 469 210
Eメール:  hotelprincipeperfeito@visabeiraturismo.com ウェブサイト：
http://www.hotelprincipeperfeito.pt

Rodízio do Gelo
住所： Palácio do Gelo ShoppingQuinta da Alagoa Piso 3, loja 330 e
3313500-606 Viseu
��： +351 232 483 944 
Eメール:  rodiziodogelo@visabeiraturismo.com ウェブサイト：
http://www.visabeiraturismo.com

リスボンとその周辺地方

Cascais
Be Chill - Restaurante & Bar
住所： Avenida dos Plátanos, Nº 125 - A Loja D 2775-352 Parede-
Portugal
��： +351 21 609 97 61
Eメール:  bechill@sapo.pt

Lisboa
Zambeze Restaurante
住所： Calçada Marquês de Tancos - Edifício EMEL - Mercado Chão do
Loureiro - São Cristovão 1100-340 Lisboa
��： +351 218 877 056
Eメール:  zambeze@visabeiraturismo.com ウェブサイト：
http://www.zambezerestaurante.pt
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Odivelas
Restaurante Xin
住所： Rua Vieira da Silva 2 - Loja Dtª., Quinta Nova2675-215 Odivelas
��： +351 21 826 11 85
Eメール:  restaurante.xin@outlook.com ウェブサイト：
http://restaurantexin.wix.com/cozinhaoriental
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博物館、名所と旧跡

アレンテージョ

Fronteira
Centro de Interpretação da Batalha dos Atoleiros
住所： Avenida Heróis dos Atoleiros  7460-101 Fronteira
��： +351 245 604 023
Eメール:  atoleiros1384@cm-fronteira.pt ウェブサイト：
http://www.atoleiros1384.cm-fronteira.pt
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能;

アトレイロス (Atoleiros) 1384 -
アトレイロスの戦い理解センター（Centro de Interpretação da Batalha
dos Atoleiros）は、1384年4月6日にフロンテイラ (Fronteira) (...)

Santarém
Museu Diocesano de Santarém
住所： Edifício do SeminárioPraça Sá da Bandeira2000-135 Santarém
��： +351 243 304 065 / 243 304 060
Eメール:  geral@museudiocesanodesantarem.pt ウェブサイト：
http://www.museudiocesanodesantarem.pt
時刻表:
月曜日～金曜日：午前10時～午後1時、および午後2時～午後6時
土曜日の非宗教的な祝日：午前10時～午後1時、午後2時～午後7時（10月
～5月の間は午後6時）
日曜日と祭日：午後2時～午後7時（10月～5月の間は午後6時

休館日：火曜日、1月1日、聖金曜日および12月24日～31日;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能;
特色とサービス:
ショップ; ガイドツアー;
支払い:
クレジットカード利用可;

Museu Diocesano de (...)

ポルトと北部地方

São João da Madeira
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帽子博物館（Museu de Chapelaria）
住所： Rua Oliveira Júnior, 5013700-204 São João da Madeira
��： +351 256 201 680
Eメール:  museu.chapelaria@gmail.com ウェブサイト：
http://museudachapelaria.blogspot.com
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能;
特色とサービス:
ショップ; レストラン;

ここは1914年、サン・ジョアン・ダ・マデイラ (São João da Madeira)
(...)

ポルトガル中部地方

Alcanena
Museu de Aguarela Roque Gameiro
住所： Largo Justino Guedes nº 2  2395-102 Minde
��： +351 249 841 292 / 249 840 022
Eメール:  museuaguarela@caorg.pt ウェブサイト： http://www.caorg.pt

バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能;
特色とサービス:
ショップ; ガイドツアー;

 

Fátima
Museu Interativo "O Milagre de Fátima"
住所： Centro Comercial Espaço Fatimae,Av. Dom José Alves Correia da
Silva, 123 (piso -1)2495-402 Fátima
��： +351 249 406 881 - 916 030 189
Eメール:  info@omilagredefatima.com ウェブサイト：
http://www.omilagredefatima.com
時刻表:
4月-10月（午前19時009:30）; 11月-3月（18時309:30）
が最後に見た：閉じる前に40分;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能;
特色とサービス:
ショップ; ガイドツアー;
支払い:
クレジットカード利用可;

誰として御出現の歴史は今までに言った...次世代のマルチメディアと仮想
対話型のルートで、忘れられない旅の経験、感覚や感情を存分にご堪能
ください。新技術（ホログラムおよび4D (...)

リスボンとその周辺地方
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Lisboa
Museu do Campo Pequeno
住所： Praça do Campo Pequeno1000-306 Lisboa
��： +351 21 799 84 50
Eメール:  museu@campopequeno.com ウェブサイト：
http://www.campopequenotauromaquia.com
時刻表:
10:00 - 13:00 / 14:00 - 18:00;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能;
特色とサービス:
ショップ; ガイドツアー; カフェテリア; レストラン;
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宿泊施設

アルガルヴェ

Albufeira
EPIC SANA ALGARVE Hotel-Apartamento
宿泊施設 / アパートホテル / *****
住所： Pinhal do Concelho - Praia da Falésia8200-593 ALBUFEIRA
��： +351 289 104 300 ファックス： +351 289 104 301
Eメール:  info.algarve@epic.sanahotels.com ウェブサイト：
http://WWW.ALGARVE.EPIC.SANAHOTELS.COM

Almancil
Apartamentos Turísticos Lakeside Country Club 
アパルタメント・トゥリスティコ / ****
住所： Avenida Ayrton Senna da Silva, Almancil, Quinta do
Lago8135-025 Loulé
��： +351 289 006 412 ファックス： +351 289 006 413
Eメール:  reservas@lakesidecountryclub.com.pt ウェブサイト：
http://www.lakesidecountryclub.com.pt

Armação de Pêra
Parque de Campismo de Armação de Pêra
キャンプ場 / 民間の
住所： Parque de Campismo de Armação de Pêra, Torre8365-184
Armação de Pêra
��： +351 282 312 260 ファックス： +351 282 315 379
Eメール:  Parque Municipal de Campismo e Caravanismo da Maravilha
ウェブサイト： http://camping-armacao-pera.com

Castro Marim
Espargosa Birdwatching - Monte de Baixo 
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Espargosa EN 125-6  8950-281 Castro Marim
��： +351 965 823 424
Eメール:  espargosa_resort@hotmail.com

Lagoa
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Colina Village
宿泊施設 / ホテル / ***
住所： Poço Partido - Praia do Carvoeiro8400 Lagoa
��： +351 282 342 483 ファックス： +351 282 341 650
Eメール:  geralreservas@colinahotels.com ウェブサイト：
http://www.colinahotels.com

Quinta das Figueirinhas
アルデアメント・トゥリスティコ / ***
住所： Alporchinhos, 8400-454 Porches
��： +351 282 310 380 ファックス： +351 282 310 389
Eメール:  info@quintadasfigueirinhas.com ウェブサイト：
http://www.quintadasfigueirinhas.com

Quintinha Village
アルデアメント・トゥリスティコ / ***
住所： Alporchinhos8400-454 Porches
��： +351 282 320 720 ファックス： +351 282 310 389
Eメール:  info@quintinhavillage.com

Portimão
Camping Alvor
キャンプ場 / 民間の
住所： R. Serpa Pinto8500-087 Alvor
��： +351 282 459 178
Eメール:  info@campingalvor.com ウェブサイト：
http://www.campingalvor.com

Vila Real de Santo António
Hotel Robinson Club Quinta da Ria
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Quinta da Ria  - 8900-057 Vila Nova de Cacela
��： +351281959000 ファックス： +351281959010
Eメール:  reservations.quintadaria@robinson.de ウェブサイト：
http://www.robinson.com

アレンテージョ

Castro Verde
Hotel A Esteva
宿泊施設 / ホテル / ***
住所： Rua das Orquídeas,17780-000 Castro Verde
��： +351 286320110/8 ファックス： +351 286320119
Eメール:  geral@aesteva.pt ウェブサイト： http://www.aesteva.pt
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Elvas
Monte da Provença - Hotel Rural
田園地帯観光 / ルラル・ホテル / ****
住所： Monte da Provença 7350-481 São Vicente e Ventosa - Elvas
��： +351 912 799 202
Eメール:  geral@montedaprovenca.com ウェブサイト：
http://www.montedaprovenca.com

Monforte
Torre de Palma Wine Hotel
田園地帯観光 / ルラル・ホテル
住所： Herdade de Torre de Palma, 7450-250 Vaiamonte
��： 00 351 245 038 890
Eメール:  reservas@torredepalma.com ウェブサイト：
http://www.torredepalma.com

Nisa
Monte Filipe Hotel & Spa
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Estrada Nacional 2456050-048 Alpalhão
��： +351 245 745 044 ファックス： +351 245 742 439
Eメール:  reservas@montefilipehotel.com ウェブサイト：
http://www.montefilipehotel.com

Odemira
Monte da Moita Nova
田園地帯観光 / アグロ・トゥリズモ
住所： Monte da Moita Nova, Apt. 4424 - Cavaleiro7630-055 Odemira
��： +351 283 647 357
Eメール:  info@moitanova.com ウェブサイト：
http://www.moitanova.com

Santarém
O Pátio do Judeu
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua Principal, EN 362, nº11 - Valverde2025-203 Alcanede
(Santarém)
��： +351 243 400 012 / 968 676 505
Eメール:  info@opatiodojudeu.pt ウェブサイト：
http://www.opatiodojudeu.pt
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Santiago do Cacém
Refúgio das Origens
田園地帯観光 / アグロ・トゥリズモ
住所： Monte Novo Vale Lousal 7565-2587 Ermidas Sado
��： +351 269 594 046
Eメール:  refugiodasorigens@gmail.com ウェブサイト：
http://www.refugiodasorigens.com

Vidigueira
Alqueva Rural Camping & Car Park
キャンプ場 / 公共の
住所： Estrada Nacional 258 Km 38,5 Pedrogão 7960 Vidigueira
��： +351 21 355 20 70 ファックス： +351 21 354 85 40
Eメール:  camping@dosdin.pt ウェブサイト：
http://www.dosdin.pt/camping

ポルトと北部地方

Braga
Hotel Ibis Budget Braga Centro
宿泊施設 / ホテル / **
住所： Avenida da Liberdade, 96 4715-037 Braga
��： +351 253 614 500 ファックス： +351 253 070 549
Eメール:  h9042@accor.com ウェブサイト：
https://all.accor.com/hotel/1802/index.en.shtml

Bragança
Glamping Hills
キャンプ場 / 公共の
住所： Rua da Barreira, 145300-861 Santa Comba de RossasBragança
��： +351 938 712 419
Eメール:  jmmadureira1972@gmail.com

Cabeceiras de Basto
Casa de Lobos
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Cambeses, Riodouro 4860-422 Cabeceiras de Basto
��： +351 308 805 259 ファックス： +351 253 664 187
Eメール:  info@casadelobos.pt ウェブサイト：
http://www.casadelobos.pt
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Chaves
Parque de Campismo de Chaves / Parque de Campismo da
Quinta do Rebentão 
キャンプ場 / 公共の
住所： Quinta Rebentão Parque Campismo,Vila Nova da Veiga 5400-764
São Pedro de Agostem
��： +351 276 322 733 ファックス： +351 276 322 733
Eメール:  parquedecampismo@chaves.pt ウェブサイト：
Http://www.campismochaves.pai.pt

Montalegre
Nomad Planet
キャンプ場 / 民間の
住所： Rua do Forno, n°205470-151 Fiães do Rio (Montalegre)
��： +351 936 799 886
Eメール:  info@nomadplanet-portugal.com ウェブサイト：
http://www.nomadplanet-portugal.com

Ponte da Barca
Tempus Hotel & Spa
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Lugar de Quintão - Oleiros - 4980-521 Ponte da Barca
��： +351 258009250 ファックス： +351 258009251
Eメール:  geral@hoteltempus.com ウェブサイト：
http://www.hoteltempus.com

Ponte de Lima
Parque de Campismo e Caravanismo da Quinta de Pentieiros
キャンプ場 / 民間の
住所： Rua da Quinta de Pentieiros, Estorãos4990-590 Ponte de Lima
��： +351 258 24 02 02 ファックス： +351 258 24 02 39
Eメール:  lagoas@cm-pontedelima.pt ウェブサイト：
http://www.lagoas.cm-pontedelima.pt

Porto
Descobertas Boutique Hotel
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Rua Fonte Taurina, 14-22 4050-269 Porto
��： +351 222 011 473 ファックス： +351 222 011 474
Eメール:  info@descobertasboutiquehotel.com ウェブサイト：
http://www.descobertasboutiquehotel.com/pt/

Hotel Moov Porto Centro
宿泊施設 / ホテル / **
住所： Praça da Batalha, 32/34 4000-101 Porto
��： +351 220 407 000 ファックス： +351 220 407 010
Eメール:  Clean&Safe (422029) ウェブサイト：
http://www.hotelmoov.com
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Santa Maria da Feira
Hotel Feira Pedra Bela
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Rua Malaposta, 510  4520 506 Santa Maria da feira
��： +351 256 910350 ファックス： +351 256 910351
Eメール:  info@hotelpedrabela.com ウェブサイト：
http://www.hotelpedrabela.com

Santo Tirso
Santo Thyrso Hotel
宿泊施設 / ホテル / ***
住所： Praça Conde S. Bento, nº 29A, 4780-375 Santo Tirso
��： +351 252 830 420
Eメール:  geral@santothyrsohotel.com ウェブサイト：
http://www.santothyrsohotel.com

Terras de Bouro
Casa do Eido
田園地帯観光
住所： Rua 2, nº 6 - Vilar-a-Monte, Valdozende 4845-044 Terras de
Bouro
��： +351 253 378 181
Eメール:  casadoeido.vilaramonte@gmail.com

Ermida Gerês Camping
キャンプ場 / 公共の
住所： Lugar da Ermida, N. 2954845-072 Vilar da Veiga Gerês
��： +351 96 984 66 86
Eメール:  ermidagerescamping@hotmail.com ウェブサイト：
http://www.ermidagerescamping.com

Parque de Campismo - Vale dos Moinhos
キャンプ場
住所： Rua Caminho Velho nr 475(Lugar de Pereiró) - Vilar da
Veiga4845-076 Gerês
��： +351 253 391 582 / +351 96 037 63 39
Eメール:  geral@quintavaledosmoinhos.pt ウェブサイト：
http://www.quintavaledosmoinhos.pt

Vila Nova de Gaia
Hotel Black Tulip
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Av. Da Republica Nº 2038 4430-195 Vila Nova de Gaia
��： +351 223 748 020 ファックス： +351 223 748 021
Eメール:  geral@hotelblacktulip.pt ウェブサイト：
http://www.hotelblacktulip.pt

ポルトガル中部地方
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Abrantes
Vale de Ferreiros
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua da Cabeça Alta, 3292205-340 Pego / Abrantes
��： +351 241 833 517
Eメール:  info@vdf.pt

Castelo Branco
Monte da Fonte Santa de São Luís
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Estrada da Fonte Santa6000 Castelo Branco
��： +351 927 183 165
Eメール:  geral@fontesantasluis.com ウェブサイト：
http://www.fontesantasluis.com/

Castelo Rodrigo
Casa da Amendoeira
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua do Relógio, 26440-031 Castelo Rodrigo
��： +351 271 313 053 ファックス： +351 271 311 417
Eメール:  geral@casadaamendoeira.pt ウェブサイト：
http://www.casadaamendoeira.pt

Covilhã
Quinta da Vargem Turismo Rural
田園地帯観光 / アグロ・トゥリズモ
住所： Quinta da Vargem Unhais da Serra 6215-556 Covilhã
��： +351 917 265 860
Eメール:  quintadavargem.garrett@gmail.com ウェブサイト：
http://www.quintadavargem.com

Fátima
Ribeiro Hotel
宿泊施設 / ホテル / **
住所： Rua Francisco Marto nº 28 2495-448 Fatima
��： +351 249531112 ファックス： +351 249533335
Eメール:  reservas@ribeirohotel.com ウェブサイト：
http://www.ribeirohotel.com
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Leiria
Hotel TRYP Leiria
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Rua Manuel Simões Maia2415 - 520 Leiria
��： +351 244 249 900 ファックス： +351 244 249 949
Eメール:  tryp.leiria@meliaportugal.com ウェブサイト：
http://www.trypleiria.com

Linhares da Beira
INATEL Linhares da Beira Hotel Rural
田園地帯観光 / ルラル・ホテル / ***
住所： Largo da Misericórdia6360-080 Linhares da Beira
��： +351 271 776 081 ファックス： +351 271 776 082
Eメール:  inatel.linhares@inatel.pt ウェブサイト： http://www.inatel.pt

Manteigas
Parque Campismo Rural - Vale do Beijames
キャンプ場
住所： Caminho Municipal 501, Km 4 6260-403 Vale de Amoreira
Manteigas
��： +351 275 924 148
Eメール:  campismo.beijames@gmail.com ウェブサイト：
http://www.campingbeijames.com

Mealhada
Vinyl M Hotel
宿泊施設 / ホテル / ***
住所： Rua S.Domingos, Pedrulha 3050-183 Mealhada
��： +351 231 209 200 ファックス： +351 231 209 209
Eメール:  geral@vinylmhotel.com ウェブサイト：
http://www.vinylmhotel.com

Mira
Mira Lodge Park
キャンプ場 / 民間の
住所： Rua da estrada florestal,3070-752 Praia de Mira
��： +351 231 480 040
Eメール:  geral@miralodgepark.pt ウェブサイト：
http://www.miralodgepark.pt/
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Óbidos
Hotel Evolutee
宿泊施設 / ホテル / *****
住所： Cabeço da Serra, Vau, 2510-665 Óbidos
��： +351 262240220 ファックス： +351 262960106
Eメール:  info@evoluteehotel.com ウェブサイト：
http://www.evoluteehotel.com

Obidos Lagoon Wellness Retreat
アパルタメント・トゥリスティコ / ***
住所： Travessa do Remo nº 1-A2510-662 Vau - Óbidos
��： +351 262 960 387 ファックス： +351 262 960 399
Eメール:  reservations@obidos-lagoon.com ウェブサイト：
http://www.obidos-bemestar.com

Pedrogão Grande
Parque de Campismo e Caravanismo de Pedrógão Grande
キャンプ場 / 公共の
住所： Vale de Góis3270-159 Pedrógão Grande
��： +351 236 01 13 90 ファックス： +351 236 48 01 59
Eメール:  geral@cm-pedrogaogrande.pt ウェブサイト： https://www.cm-
pedrogaogrande.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=151&
Itemid=129

São Pedro do Sul
Casa do Aido
田園地帯観光 / アグロ・トゥリズモ
住所： Calçada  do Aido, 63660-042 -Candal / São Pedro do Sul
��： +351 968 041 708
Eメール:  antoniogo2007@gmail.com ウェブサイト：
http://www.recantosdamontanha.pt

Sertã
Convento da Sertã Hotel
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Rua do Convento, N.º 126100-597 Sertã
��： +351 274 600 160; +351 914 491 597 ファックス： +351 274 600
169
Eメール:  geral@santosemarcal.pt ウェブサイト：
http://www.conventodasertahotel.pt

Torres Novas
Quintinha da Eira
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua Circular, 8 ‒ Charruada 2350-022 Assentis TNV
��： +351 249 790 462 ファックス： +351 249 820 873
Eメール:  info@quintinhadaeira.com ウェブサイト：
http://www.quintinhadaeira.com
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Viseu
Viseu Garden Hotel
宿泊施設 / ホテル / ***
住所： Vermum - Campo 3510-469 Viseu
��： +351 232 430 050 ファックス： +351 232 430 059
Eメール:  geral@viseugardenhotel.com ウェブサイト：
http://www.viseugardenhotel.com

リスボンとその周辺地方

Cascais
Pousada Cascais - Cidadela Historic Hotel & Art District
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Cidadela de Cascais, Avenida D. Carlos I 2750-310 Cascais
��： +351 214 814 300 ファックス： +351 214 820 515
Eメール:  guest@pousadas.pt ウェブサイト： http://www.pestana.pt

Lisboa
BessaHotel Liberdade
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Avenida da Liberdade, 29 1250-139 LISBOA
��： +351 21 321 05 00
Eメール:  infoliberdade@bessahotel.com ウェブサイト：
http://www.bessahotel.com

Eurostars Lisboa Parque Hotel
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Largo Andaluz Nº 13B 1050-121 Lisboa
��： +351 210 050 930 ファックス： +351 210 050 931
Eメール:  jefe.recepcion@eurostarslisboaparque.com ウェブサイト：
http://www.eurostarshotels.com

Garrett 48 Apartments
アパルタメント・トゥリスティコ / ***
住所： Rua Garrett 48, 1200-204 Lisboa
��： +34 933170396 ファックス： +34 933172518
Eメール:  info@garrett48apartments.com ウェブサイト：
https://garrett48apartments.com/en/

Hotel Alif Avenidas
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Av. Duque de Ávila, 189, 1050-082 Lisboa
��： +351 213593000 ファックス： +351 213576985
Eメール:  avenidas@alifhotels.com ウェブサイト：
http://www.alifhotels.com

Lisboa Carmo Hotel
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Rua da Oliveira ao Carmo, 1 a 3 Lg do Carmo 1200-307 Lisboa
��： 00351 213264710 ファックス： 00351 249530699
Eメール:  booking@lisboacarmohotel.com
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Palmela
Quinta da Escudeira
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Vale de Barris2950-055 Palmela
��： +351 96 391 60 31
Eメール:  reservas@quintadaescudeira.pt ウェブサイト：
http://www.quintadaescudeira.pt
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海岸

アソーレス諸島

Ilha do Pico
セス・プール
住所： São Roque do Pico - Ilha do Pico

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 21; セキュリテーィと警備;
シャワー;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能;

(...)

アルガルヴェ

Portimão
ポルティマン・マリーナ・ビーチ（Praia da Marina de
Portimão） 
住所： Marina de Portimão

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; レストラン; セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ;
レンタルパラソル;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 近隣の海岸;

アラデ・リバーの河口にあるポルティマン・マリーナ・ビーチは、ホシ
ャ・ビーチ（Praia da (...)

アレンテージョ

Beja
シンコ・ヘイス・リバービーチ（Praia fluvial de Cinco Reis）
住所： Beja

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; レストラン; セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ;
レンタルパラソル; シャワー; レンタルクラフト;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 近隣の海岸;

(...)
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Portel
アミエイラ・リバービーチ（Praia fluvial de Amieira）
住所： Portel

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; レストラン; セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ;
レンタルパラソル; シャワー; レンタルクラフト;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 近隣の海岸;

(...)

ポルトと北部地方

Braga
ポント・ド・ビーコ・リバービーチ（Praia fluvial da Ponte do
Bico） 
住所： Outeiro - Palmeira (Braga)

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ;
レンタルパラソル; シャワー;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 近隣の海岸;
アクティビティー:
サッカー; バレーボール;

(...)

Matosinhos
Praia Azul / Conchinha
住所： Leça da Palmeira - Matosinhos

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 19; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
アクティビティー:
サーフィン; ダイビング; ボディーボード;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能;

(...)

Mirandela
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Praia fluvial Arquiteto Albino Mendo
住所： Parque Dr. José Gama - Mirandela
ウェブサイト： http://www.visitmirandela.com

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 近隣の海岸;
アクティビティー:
バレーボール;

ドクトール・ホセ・ガマ [Dr José Gama] 公園のリバービーチドクトール
ホセ (...)

ポルトガル中部地方

Coimbra
レボリム・リバービーチ（Praia fluvial do Rebolim）
住所： Rebolim -  Coimbra

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; レストラン; セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 近隣の海岸;

(...)

Góis
アルバレス・リバービーチ（Praia fluvial de Alvares）
住所： Góis

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 近隣の海岸;

アルバレス・リバービーチは、ゴイスの村の中に位置し、シンヘルクリ
ーク（Ribeira do (...)

Oliveira do Hospital
ソン・ジアン・リバービーチ（Praia fluvial de São Gião）
住所： Fundação Albino Mendes da Silva - São GiãoOliveira do Hospital

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; レストラン; セキュリテーィと警備; シャワー;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 近隣の海岸;

アルビーノ・メンデス・ダ・シウバ基金 (...)
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Penacova
ビメイル・リバービーチ（Praia fluvial do Vimieiro）
住所： São Pedro de Alva - Penacova

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; レストラン; セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ;
シャワー; レンタルクラフト;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 近隣の海岸;

アルヴァ・リバーの河口付近の右岸にあるビメイル・リバービーチは、
サン・ペドロ・ドゥ・アルヴァ（São Pedro de (...)

Tábua
ロンケイラ・リバービーチ（Praia fluvial da Ronqueira） 
住所： Mouronho - Tábua

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; レストラン; セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ;
レンタルクラフト;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 近隣の海岸;

(...)

マデイラ諸島

Ilha da Madeira
マシーコ・サン・ロケ・ビーチ（ Praia de São Roque）
住所： MachicoIlha da Madeira

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; レストラン; セキュリテーィと警備; レンタルパラソル;
シャワー;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 近隣の海岸;

マシーコの大部分を占めるサン・ロケ・ビーチには小石と砂地と良いサ
ポートインフラがあります。散歩道のすぐ近くにある都会のビーチで、
利用者はフォーラム・マシーコ（Fórum (...)
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科学と知識

リスボンとその周辺地方

Lisboa
Planetário de Marinha
住所： Praça do Império  1400-206 Lisboa
��： +351 21 362 00 02 /  912 000 949 ファックス： +351 21 363 60
05
Eメール:  planetario@marinha.pt ウェブサイト：
https://ccm.marinha.pt/pt/planetario
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