
アクティヴィティー

アソーレス諸島

Ilha de Santa Maria
Santaventura
住所： Rua Dr. Luis Bettencourt, 40  9580-529 Vila do Porto - Santa
Maria
��： +351 296 883 299 / 96 23 11 865 ファックス： +351 296 883 299
Eメール:  santaventura@oniduo.pt

Ilha de São Miguel
Cresaçor - Cooperativa Regional de Economia Solidária
住所： Rua D. Maria José Borges, 137 R/C   9500 - 466 Fajã Baixo - São
Miguel / Açores
��： +351 296 281 554 /  919 538 214
Eメール:  turismoinclusivo@cresacor.pt ウェブサイト：
http://www.azoresforall.com

Ponta Delgada
Futurismo Whale Watching Azores
住所： Portas do Mar - Loja 26 - Ponta Delgada Harbour9500-771 Ponta
DelgadaIlha de São Miguel - Açores
��： +351 296 628 522 / 967 805 101
Eメール:  info@futurismo.pt ウェブサイト： https://www.futurismo.pt/

Geo Fun - Animação Turística, Ldª.
住所： Av. D. João III, nº 47-6º Dtº. - Sul   9500 Ponta Delgada
��： + 351 919 000 056 ファックス： + 351 296 098 470
Eメール:  info@geo-fun.com ウェブサイト： http://www.geo-fun.com

Melo Travel Tours
住所： Rua de Santa Luzia, 7/119500-114 Ponta DelgadaSão Miguel -
Açores
��： +351 296 205 385 ファックス： +351 296 286 988
Eメール:  info@melotravel.com ウェブサイト：
http://www.melotravel.com

Picos de Aventura - Animação e Lazer, lda
住所： Hotel Marina Atlantico  Av. João B. Mota Amaral  9500-150 Ponta
Delgada - São Miguel
��： +351 296 283 288 ファックス： +351 296 283 291
Eメール:  geral@picosdeaventura.com ウェブサイト：
http://www.picosdeaventura.com

アルガルヴェ

Alcoutim
Fun River - Animação Turística, Lda.
住所： Rua do Municipio s/n  (junto ao cais )  8970 -066 Alcoutim
��： +351 926 682 605 ファックス： 351 265 708 582
Eメール:  jose.cavaco@riverwater-sgps.com ウェブサイト：
http://www.fun-river.com
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Castro Marim
Beach Sports
住所： Rua da Alagoínha, s/n  8950-412 Altura
��： +351 91 76 50 112 / 96 76 50 112
Eメール:  info@alturabeachsports.com ウェブサイト：
http://www.alturabeachsports.com

Faro
Formosamar
住所： Avenida da República - Stand 1, Doca de Recreio de
Faro8000-078 Faro
��： +351 918 720 002
Eメール:  info@formosamar.com ウェブサイト： http://www.formosamar.
com;http://www.facebook.com/formosamar;http://twitter.com/formosamar;
http://plus.google.com/+Formosamar;http://www.youtube.com/c/Formosa
mar;http://www.linkedin.com/company/formosamar-lda

Lands - Turismo na Natureza, Lda
住所： Edifício Ginásio Clube Naval - Piso 0 - Doca de Recreio de Faro 
8000-541 Faro
��： +351 914 539 511
Eメール:  info@lands.pt ウェブサイト： http://www.lands.pt

Loulé
XPTO Marketing e Serviços. Lda.
住所： Largo de São Francisco  Galerias de São Francisco, Nº 18 - Loja
U  8100-692 Loulé
��： +351 289 417 092 ファックス： +351 289 417 078
Eメール:  xpto@xptomarketing.pt ウェブサイト：
http://www.xptomarketing.pt

Monchique
Monchique Alternativtour - Animação Turística
住所： Quinta Relvinhas - Apartado 122    8550-374 Monchique
��： +351 282 913 204  -  96 500 43 37 ファックス： +351 282 911
405
Eメール:  alternativtour@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://www.alternativtour.com

Monte Gordo
Riosul - Viagens e Turismo, Ldª.
住所： Rua Tristão Vaz Teixeira, 15-C    8900-470 Monte Gordo
��： +351 281 510 200 ファックス： +351 281 510 209
Eメール:  comercial@riosultravel.com ウェブサイト：
http://www.riosultravel.com
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Portimão
Geographic Algarve
住所： Rua José Pereira Sampaio Bruno, 24-2º Esqº  8500-696 Portimão
��： +351 96 703 26 75 ファックス： +351 309 932 504
Eメール:  geographic.algarve@gmail.com ウェブサイト：
http://www.geographic-algarve.com

Outdoor-Tours.com, Lda.
住所： Sítio das Boiças, EN125  8500-132 Mexilhoeira Grande
��： +351 282 969 520 /  916 736 226
Eメール:  info@outdoor-tours.com ウェブサイト： http://www.outdoor-
tours.com

アレンテージョ

Cartaxo
Quinta do Gaio de Baixo - Soc. Turismo no espaço Rural, Lda
住所： Quinta do Gaio de Baixo   2070-213 Cartaxo
��： +351 243 770 943 ファックス： +351 243 770 349
Eメール:  quintagaio@mail.telepac.pt; psantoslima@quintagaio.com
ウェブサイト： http://www.quintagaio.com

Castro Verde
Fuga Perfeita
住所： Calçada de São Pedro, 14  2710-507 Sintra
��： +351 219 240 603  -  968 694 146  -  969 361 277 ファックス：
+351 219 240 611
Eメール:  info@fugaperfeita.com; sofia.fonseca@fugaperfeita.com
ウェブサイト： http://www.fugaperfeita.com

Estremoz
Paladares e Aventuras Lda
住所： Rua Francisco Manuel Cardoso, 23  7100-026 Estremoz
��： +351 912 322 911 ファックス： +351 268 891 040
Eメール:  geral@paladareseaventuras.com ウェブサイト：
http://www.paladareseaventuras.com

Évora
Desafio Sul
住所： Quinta do Mocho - Bº. Espadas    7000-172 Évora
��： +351 266 758 431  -  964 392 397 ファックス： +351 266 758
433
Eメール:  desafiosul@desafiosul.pt ウェブサイト：
http://www.desafiosul.pt

RTin Group
住所： Edifício Rustitur  Parque Industrial da Azaruja- Apartado 527 EC
Rossio  7002-506 Évora
��： +351 266 978 043/4 ファックス： +351 266 978 045
Eメール:  info@rtingroup.com ウェブサイト： http://www.rtin-group.com

TurAventur - Aventura e Turismo, Ldª.
住所： Quinta do Serrado - Senhor dos Aflitos    7000-173 Évora
��： +351 266 743 134  -  266 758 642 ファックス： +351 266 758
641
Eメール:  turaventur@turaventur.com ウェブサイト：
http://www.turaventur.com
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Gavião
Clube Trilho - Aventura & Lazer
住所： Orbitur Montargil - EN 2  7425-017 Montargil
��： +351 241 631 057 ファックス： +351 242 901 220
Eメール:  clube.trilho@orbitur.pt ウェブサイト：
http://www.clubetrilho.com

Mértola
Merturis - Empresa Municipal de Turismo de Mértola
住所： Praça Luís de Camões s/n   7750-351 Mértola
��： +351 286 610 100 ファックス： +351 286 610 101
Eメール:  merturis@cm-mertola.pt ウェブサイト： http://www.merturis.pt

Moura
break! Momentos Fantásticos
住所： Rua da República, 4A.   7860-244 Moura
��： +351 965 560 613 ファックス： +351 285 252 513
Eメール:  actividades@momentosfantasticos.com ウェブサイト： http://w
ww.momentosfantasticos.com;http://www.facebook.com/MomentosFantas
ticos

Sports 4 U
住所： Largo José Maria dos Santos, nº 3-C - 2º7860-008 Moura
��： +351 965 560 613  -  966 649 683
Eメール:  info@sports4u.org ウェブサイト： http://www.sports4u.org

Portel
Gescruzeiros
住所： Amieira Marina  7220-999 Amieira (Portel)
��： +351 266 612 023 ファックス： +351 266 611 063
Eメール:  reservas@gescruzeiros.com ウェブサイト：
http://www.gescruzeiros.com

Santiago do Cacém
Aventuractiva, Eventos e Turismo Ativo, Soc. Uni. Lda
住所： Rua Timor 2 - A  7540-208 Santiago do Cacém
��： +351 964 134 643 ファックス： +351 269 083 675
Eメール:  info@aventuractiva.pt ウェブサイト：
http://www.aventuractiva.pt

Tróia
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Palmayachts, Lda
住所： Marina de Tróia  Urb. Soltróia Lote 416 Núcleo C1A - 1º D 
7570-779 Carvalhal / Tróia
��： +351 93 70 65 280
Eメール:  info@palmayachts.pt ウェブサイト：
http://www.palmayachts.pt

Vila Nova de Milfontes
Maresia
住所： Rua dos Aviadores, 34  7645-226 -Vila Nova de Milfontes
��： +351 964 200 944
Eメール:  maresiamil@hotmail.com ウェブサイト：
https://maresiadomira.pt/

ポルトと北部地方

Alijó
Ecoevasão, Desporto e Aventura na Natureza, Lda
住所： Lugar das Canadas S/N   5070-201 Carlão - Alijó
��： +351 259 658 051 / 962 807 517
Eメール:  geral@ecoevasao.pt ウェブサイト： http://www.ecoevasao.pt

Arcos de Valdevez
Centro Aventura
住所： Lugar de Casal, lote 3 - Parada   4970-262 Arcos de Valdevez
��： +351 258 518 303 ファックス： +351 258 518 303
Eメール:  info@centroaventura.pt ウェブサイト：
http://www.centroaventura.pt

Braga
100DestinosAventura
住所： Rua Nuno de Morais, 113 Cave Direita   4710-331 Braga
��： +351 253 612 599  /  916 248 496  / 964 502 818
Eメール:  geral@100destinosaventura.com ウェブサイト：
http://www.100destinosaventura.com

Nó D'Oito
住所： Alameda do Fujacal, 413-3º Esq.4705-096 Braga
��： +351 969 065 991  -  964 083 463 ファックス： +351 229 957
113
Eメール:  info@nodoito.com ウェブサイト： http://www.nodoito.com

Bragança
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Montesinho Aventura
住所： Rua do Meio    5300-542 Montesinho (BRAGANÇA)
��： +351 273 919 007
Eメール:  montesinhoaventura@mac.com ウェブサイト：
http://www.montesinhoaventura.com

Castelo de Paiva
Cais Douro41
住所： Quinta das Fontaínhas -  Vista Alegre   4550-631 ‒ Raiva  /
Castelo de Paiva
��： +351 255 690 170
Eメール:  info@douro41.com ウェブサイト： http://www.douro41.pt

Esposende
Dunar - Turismo e Lazer do Norte, Ldª. 
住所： Travessa Srª das Neves, 9 - Marinhas  4740-577 Esposende
��： +351 253 963 331  -  968 680 025 ファックス： +351 253 963
331
Eメール:  dunarlazer@gmail.net ウェブサイト： http://www.dunar.pt

Lamego
Inka
住所： Largo da Vitoria, 3  -  Apart 4   5101-909 Lamego
��： +351 254 609 020 ファックス： +351 254 609 029
Eメール:  limajunior@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://www.limajunior.net

Naturimont - Desporto Aventura e Turismo, Ldª.
住所： Rua Nova, nº 26    5100-154 Lamego
��： +351 969 081 507  -  963 071 189 ファックス： +351 254 613
918
Eメール:  info.naturimont@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://www.naturimont.com

Ânima Durius - Atividades Turísticas, Lda
住所： Quinta dos Poços, Valdigem  5100-829 Lamego
��： +351 22 243 79 28 ファックス： +351 22 243 79 28
Eメール:  geral@animadurius.pt ウェブサイト：
http://www.animadurius.pt

Miranda do Douro
Cruzeiro Ambiental Douro Internacional
住所： Parque Náutico   5210-170 Miranda do Douro
��： +351 273 432 396
Eメール:  info@europarques.com ウェブサイト：
http://www.europarques.com
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Mirandela
Anitudes
住所： Rua Professor Pintor Gil Teixeira Lopes, 141 - 1.ºEsq5370-474
Mirandela
��： +351 918 729 350 / 914 716 193
Eメール:  anitudes.ao@outlook.com ウェブサイト：
http://www.anitudes.org

Moimenta da Beira
Crónicas da Terra - Turismo Natureza e Aventura
住所： Av. 25 de Abril, 40   3620-304 Moimenta da Beira
��： +351 254 588 127 ファックス： +351 254 588 127
Eメール:  cronicasdaterra@sapo.pt ウェブサイト：
http://www.cronicasdaterra.pt

Mondim de Basto
Vertical Dream
住所： Pombal - Vilar de Viando4880-212 Mondim de Basto
��： +351 960 060 498
Eメール:  info@verticaldream.org ウェブサイト： http://verticaldream.org

Penafiel
Dourowake - Actividades Náuticas e Ecoturismo
住所： Solar de Sebolido  Rua de S. Paulo 43  4575-541 Sebolido / Entre-
os-Rios
��： +351 962 755 823 / 220 131 755
Eメール:  castro.m@dourowake.com ウェブサイト：
http://www.dourowake.com

Ponte da Barca
PlanetaLima - Outdoor Adventure
住所： Rua D. Manuel I, nº47   4980 Ponte da Barca
��： +351 96 631 92 63; 96 653 70 20 ; 96 664 88 17
Eメール:  geral@planetalima; info@planetalima.com ウェブサイト：
http://www.planetalima.com

Ponte de Lima
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BorealisOn Trekking, Lda
住所： Rua do Mormeiral, s/n - Rebordões Santa Maria  4990-750 Ponte
de Lima
��： +351 910 910 930
Eメール:  ola@borealis.pt ウェブサイト： http://www.borealis.pt

Limaverde
住所： Rua do Cruzeiro, 19/21   4990-019 Ponte de Lima
��： +351 965 788 377
Eメール:  limaverde@portugalmail.pt ウェブサイト：
http://www.limaverde.pt

Porto
Douro Charter
住所： Estrada Nacional 108 (Marina do Freixo)  4300-316 Porto
��： +351 225 309 040 / 938 724 680 ファックス： +251 22 530 90 41
Eメール:  info@bsport.com.pt ウェブサイト：
http://www.dourocharter.com

Elemento Terra - Organização de Eventos Desportivos, Ldª.
住所： Rua D. Manuel II, nº 320 - 1º Esq.    4050-344 Porto
��： +351 226 053 722  -  938 303 677 / 8 / 9 ファックス： +351 226
053 723
Eメール:  info@elementoterra.com ウェブサイト：
http://www.elementoterra.com

Múltipla Escolha
住所： Travessa de Salgueiros, 59   4050-535 Porto
��： +351 225 094 460 ファックス： +351 225 094 460
Eメール:  geral@multiplaescolha.net ウェブサイト：
http://www.multiplaescolha.net

Póvoa de Lanhoso
Diverlanhoso - Atividades Desportivas, Ldª.
住所： Porto de Bois - Oliveira    4830-602 Póvoa do Lanhoso
��： +351 253 635 763  -  253 632 610  -  964 022 024  -  932 021 521 
-  912 303 033 ファックス： +351 253 635 764 - 253 632 049
Eメール:  info@diverlanhoso.pt ウェブサイト：
http://www.diverlanhoso.pt

São João da Pesqueira
Dourovou - Marina, Yacht Charter & Bungalows
住所： EN 222-3 / Vale de Figueira / Cais da Ferradosa   5130-543 São
João da Pesqueira
��： +351 91 852 18 21 ファックス： +351 22 145 47 04
Eメール:  info@douro.biz ウェブサイト： http://www.dourovou.com

Terras de Bouro
Cerdeira - Turismo e Ambiente, Lda.
住所： Rua de Cerdeira, 400 - Campo do Gerês   4840-030 Terras de
Bouro
��： +351 253 351 005 ファックス： +351 253 351 315
Eメール:  info@parquecerdeira.com ウェブサイト：
http://www.parquecerdeira.com

Água, Montanha e Lazer, Ldª.
住所： Lugar de Paredes, Rua 6 - nº 3    4845-024 Rio Caldo
��： +351 253 391 779  -  968 021 142  -  965 000 917 ファックス：
+351 253 391 598
Eメール:  aguamontanha@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://www.aguamontanha.com
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Torre de Moncorvo
Sabor, Douro e Aventura-Entretenimento e Lazer, Lda
住所： Rua Abade Tavares, Cave 2   5160-247 Torre de Moncorvo
��： +351 279 258 270 ファックス： +351 279 258 270
Eメール:  info@sabordouro.com ウェブサイト：
http://www.sabordouro.com

Valença
Explore Iberia
住所： Edf. Informação EcopistaRua da Ponte Seca4930-999 Valença
��： +351 916 889 688 / 934 440 770
Eメール:  info@exploreiberia.pt ウェブサイト：
http://www.exploreiberia.pt;https://www.instagram.com/exploreiberia/

Vila Flor
1000 Odisseias - Atividades de Lazer, Lda
住所： Av.ª Dr. Francisco Guerra nº 33, R/Ch Esq.  5360 - 301 Vila Flor
��： +351 910 912 743
Eメール:  geral@1000-odisseias.pt ウェブサイト：
http://www.1000-odisseias.pt

Vila Nova de Gaia
Calhau a calhau
住所： Rua Parque da República, 153-R/C    4430-164 Vila Nova de Gaia
��： +351 914 654 255  -  917 097 994
Eメール:  infocalhau@gmail.com ウェブサイト： http://www.calhau.com

ポルトガル中部地方

Águeda
Margens - Desporto e Aventura
住所： Zona Industrial Norte - Apartado 3046   3754-901 Barrosinhas
(ÁGUEDA)
��： +351 234 648 571 ファックス： +351 234 648 572
Eメール:  margens@margens.pt ウェブサイト： http://www.margens.pt
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Aveiro
Estado Líquido - Desportos Náuticos, Ldª.
住所： Rua da Banda da Amizade, 32  3810-059 Aveiro
��： +351 234 480 033  -  918 494 676 ファックス： +351 234 480
031
Eメール:  info@riactiva.com; info@riactiva.com ウェブサイト：
http://www.riactiva.com

Portugal Kayak
住所： Rua de Angola, 13800-008 Aveiro
��： +351 922 132 547
Eメール:  info@portugalkayak.com ウェブサイト：
http://www.portugalkayak.com

Caldas da Rainha
Escola de Vela da Lagoa, Lda
住所： Marginal da lagoa Foz do Arelho   Nadadouro
��： +351 262 978 592
Eメール:  info@escoladeveladalagoa.com ウェブサイト：
http://www.escoladeveladalagoa.com

Coimbra
Adventure Riders
住所： Rua Liberdade nº 118 r/c esq   3025-006 -Coimbra
��： 91 375 16 14
Eメール:  adv.riders@hotmail.com ウェブサイト： http://www.adventure-
riders.com

Covilhã
Animactiva
住所： Rua Zeca Afonso, Lt. C, nº13, R/c Esq.  6200-220 Covilhã
��： +351 967 896 755
Eメール:  geral@animactiva.pt ウェブサイト： http://www.animactiva.pt

Turistrela - Turismo da Serra da Estrela, S.A.
住所： Centro Cívico, Edifício CTT, 3º Piso   6200-073 Covilhã
��： +351 275 334 933 ファックス： +351 275 325 400
Eメール:  info@turistrela.pt ウェブサイト： http://www.turistrela.pt

Góis
Trans Serrano ‒ Aventura, Lazer e Turismo, Lda.
住所： Bairro de São Paulo, 2    3330-304 Góis
��： +351 235 778 938  -  966 217 787 ファックス： +351 235 778
938
Eメール:  geral@transserrano.com ウェブサイト：
http://www.transserrano.com

Gouveia
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Vivaventura - Desportos de Natureza, Ldª.
住所： Parque Aventura Sr.ª dos Verdes, Estrada 232 , Apartado 182  
6290 - Gouveia
��： +351 238 488 041 ファックス： +351 238 488 041
Eメール:  info@vivaventura.com ウェブサイト：
http://www.vivaventura.com

Lourinhã
Animesalus
住所： Avenida de Moçambique   Armazém 1 - Vale Medo   2530-111
Lourinhã
��： +351 91 757 84 33 ファックス： +351 261 423 876
Eメール:  animesalus@hotmail.com ウェブサイト：
http://www.animesalus.com

Experience Sport 
住所： Rua dos Oficiais nº 3   2530-840 Vimeiro (Lourinhã)
��： 351 261 984 221  /  966 498 909 ファックス： 351 261 984 221
Eメール:  geral@experience-sport.com ウェブサイト：
http://www.experience-sport.com

Lousã
DNA, Desporto, Natureza e Aventura
住所： Av. São Silvestre, 35 - 1º Andar  3200-203 Lousã
��： +351 964 016 797 / 916 404 108
Eメール:  geral@dnaventura.com ウェブサイト：
http://www.dnaventura.com

Mortágua
Aventuris
住所： Beco de S. Paulo, nº 6 -  Vila Nova  3450-348-Mortágua
��： +351 963 542 439
Eメール:  geral@aventuris.com.pt ウェブサイト：
http://www.aventuris.com.pt

Óbidos
Promóbidos
住所： Rua General Queirós, 26 / 28 - 3º C/D  2500-211 Caldas da
Rainha
��： +351 262 843 579 /  91  820 88 20 ファックス： +351 262 843
771
Eメール:  promobidos@promobidos.com; tours@promobidos.com
ウェブサイト： http://www.promobidos.com

Penacova
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O Pioneiro do Mondego
住所： Rua da Calçada 21  3660 Penacova
��： +351 239 478 385 ファックス： +351 239 478 235
Eメール:  info@opioneirodomondego.com ウェブサイト：
http://www.opioneirodomondego.com

Peniche
Funpolis
住所： Travessa do Salva-Vidas  Praia da Gamboa2520-534 Peniche
��： +351 262 184 593 ファックス： +351 262 184 594
Eメール:  geral@funpolis.com ウェブサイト： http://www.funpolis.com

Sertã
Trilhos do Zezere Organização de Eventos Turisticos Lda
住所： Rua José Tavares nº 33 - 35  6100-561 Pedrogão Pequeno- Sertã
��： +351 236 244 956  -  919 675 275  -  969 397 334 ファックス：
+351 236 244 956
Eメール:  trilhos_zezere@netcabo.pt ウェブサイト： http://www.trilhos-
zezere.com

Sever do Vouga
Turnauga - Turismo e Lazer
住所： Lugar da Lomba, Apartado 116, Pessegueiro do Vouga  3740-909
Sever do Vouga
��： +351 234 597 052  -  967 092 026 / 7 ファックス： +351 229 542
468
Eメール:  info@turnauga.net; turnauga@turnauga.net ウェブサイト：
http://www.turnauga.net

Tomar
Templar - Rotas e Destinos Turísticos, Ldª.
住所： Alameda 1 de Março - Ctº. Comercial Templários, Loja 309   
2300-431 Tomar
��： +351 249 323 414 ファックス： +351 249 323 493
Eメール:  templar@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://www.templar.online.pt

Tondela
Sportnatura, Lda.
住所： Rua Dr. Abel de Lacerda3475-031  Caramulo
��： +351 916 440 506 / 916 440 306 / 916 440 477 ファックス：
+351 232 860 200
Eメール:  info@sportnatura.pt ウェブサイト： http://www.sportnatura.pt
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Viseu
Cankay 
住所： Rua Coração de Jesus, Bloco B, 116-3º Esq. Marzovelos  
3510-005 Viseu
��： +351 232 421 714  -  964 084 936 ファックス： +351 232 421
714
Eメール:  cankayaventura@hotmail.com

リスボンとその周辺地方

Almada
Escola de Windsurf elisiario.com
住所： Av. Do Cristo Rei, 48 - 3º A   2800-054 Almada
��： + 351 961 091 323
Eメール:  info@elisiario.com ウェブサイト： http://www.elisiario.com

Cascais
Guincho Adventours - Animação Turística Lda
住所： Rua da Areia, 1306 - Areia  2750-095 Cascais
��： +351 914471918 ファックス： +351 214869700
Eメール:  guinchoadventours@gmail.com ウェブサイト：
http://www.guinchotours.net

Palmayachts, Lda
住所： Rua Principal Alto do Espargal, Lote 272 - B4   2785-046 São
Domingos de Rana
��： +351 937 065 280
Eメール:  info@palmayachts.pt ウェブサイト：
http://www.palmayachts.pt

Estoril
Sbkiteboarding
住所： Rua da Beira Baixa, 80   2765-197 Estoril
��： +351 929 183 100
Eメール:  sbkiteboarding@gmail.com ウェブサイト：
http://www.sbkiteboarding.com;http://www.sbkiteboardingschool.com

Lisboa
Around Lisbon Tours
住所： Rua Silva Carvalho, 100 - 5º esq.  1250-257 Lisboa
��： +351 934 777 392 / 932 492 264
Eメール:  info@aroundlisbon.pt ウェブサイト：
http://www.aroundlisbon.pt

Equinócio, Lda
住所： Rua Febo Moniz, 6   2700-369 Amadora
��： + 351 21 015 51 39 ファックス： +351 21 015 51 39
Eメール:  info@equinocio.com ウェブサイト： http://www.equinocio.com

Lisbon Bike Tour & Outdoors
住所： Alameda Cardeal Cerejeira  1070-044 Lisboa
��： +351 912 272 300
Eメール:  info@lisbonbiketour.com ウェブサイト：
http://www.lisbonbiketour.com

NaturWay
住所： Praça de Alvalade, 9 - 5.4  1700-037 Lisboa
��： +351 21 391 80 90 ファックス： +351 21 012 74 19
Eメール:  geral@naturway.pt ウェブサイト： http://www.naturway.pt

Papa-Léguas, Viagens e Turismo, Ldª.
住所： Avª. Conde de Sabugosa, 3-F  1700-115 Lisboa
��： +351 218 452 689 ファックス： +351 218 452 693
Eメール:  papaleguas@mail.telepac.pt ウェブサイト： http://www.papa-

Picatejo - Sea Trips
住所： Pontão 9, Doca de Santo Amaro  1350-353 Lisboa
��： +351 917 236 720
Eメール:  pica.tejo@gmail.com ウェブサイト： http://www.picatejo.pt

2013 ポルトガル観光局 無断転載・転用禁止
info@visitportugal.com

13/15



leguas.com

Rotas do Vento - Expedições e Viagens de Aventura
住所： Rua Domingos Sequeira, 27-6º A    1350-119 Lisboa
��： +351 21 395 00 35 / 6 ファックス： +351 21 395 00 37
Eメール:  info@rotasdovento.com ウェブサイト：
http://www.rotasdovento.com

Southern Tracks, Trekking and Birdwatching Lda

住所： Rua Cristóvão de Figueiredo nº21 -  Porta 11  1600-049 Lisboa
��： +351 915 286 441  /  915 286 315
Eメール:  mail@southerntracks.pt

Loures
Nómadas - Turismo de Aventura, Ldª.
住所： Rua São Salvador da Baía, nº 5 4º Dto  2670-501 Loures
��： +351 21 097 07 40  -  96 504 42 02  -  91 928 93 35 ファックス：
+351 219 821 193
Eメール:  geral@nomadas.pt ウェブサイト： http://www.nomadas.pt

Oeiras
VITAMINAR - VitaminAventura
住所： Rua Adriano José da Silva, 20C  2770-004  Paço de Arcos /
Oeiras
��： 351 915 057 048
Eメール:  vitaminaventura@gmail.com ウェブサイト：
http://www.vitamina.pt

Palmela
Arrábida Aventuras
住所： Estrada dos Barris, km 6 - Apartado 39    2951-901 Palmela
��： +351 212 352 406  -  917 885 057 ファックス： +351 212 352
406
Eメール:  arrabidaventura@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://www.arrabida-aventuras.com

Setúbal
SAL - Sistemas de Ar Livre
住所： Av. Manuel Maria Portela, 40-1º Esq.    2900-478 Setúbal
��： +351 265 227 685 ファックス： +351 265 221 334
Eメール:  sal@sal.pt ウェブサイト： http://www.sal.pt

Vertigem Azul - Turismo de Natureza, Ldª.
住所： Edifício Marina Deck, 11D, loja 10  2900-572 Setúbal
��： +351 265 238 000  -  917 843 304/5 ファックス： +351 265 238
001
Eメール:  vertigemazul@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://www.vertigemazul.com

Sintra
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Cabra Montêz - Eventos Alternativos e Animação Turística, Ldª.
住所： Rua D. Mafalda, 19-5º Esqº2605-201 Belas
��： +351 917 446 668  -  919 943 840 ファックス： +351 214 382
285
Eメール:  geral@cabramontez.com ウェブサイト：
http://www.cabramontez.com

Greenwalk
住所： Rua Dr. Almada Guerra, 232710-714 Sintra
��： +351 912 717 568 / 912 113 119
Eメール:  geral@greenwalk.org.pt ウェブサイト：
http://www.greenwalk.org.pt

Muitaventura
住所： rua Marquês de Viana, nº 31, São Pedro 2710-516 Sintra.
��： +351 211 931 636 / 967 021 248 / 925 722 239
Eメール:  mail@muitaventura.com ウェブサイト：
http://www.muitaventura.com

QueluzTur ‒ Agência de Viagens e Turismo, Lda.
住所： Rua Direita de Massamá, 100 A 2745-751 Massamá
��： +351 21 430 08 60 ファックス： +351 21 437 12 66
Eメール:  geral@queluztur.pt ウェブサイト： http://www.queluztur.pt
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