
宿泊施設

アソーレス諸島

Angra do Heroísmo
Pousada de Juventude de Angra do Heroísmo 
ユースホステル
住所： Negrito - São Mateus  9700-554 Angra do Heroísmo - São Mateus
da Calheta
��： +351 295 642 095 ファックス： +351 295 642 095
Eメール:  pja.angra@oninet.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Ilha Terceira
Quinta do Oeste
現地の宿泊施設
住所： À Ribeirinha, 63  Doze Ribeiras9700 ‒ 333 Doze Ribeiras /
Terceira
��： +351 914 535 376
Eメール:  quintadooeste@gmail.com ウェブサイト：
http://www.quintadooeste.pt

Ilha do Pico
Pousada de Juventude do Pico séc. XVII
ユースホステル
住所： Convento de São Pedro de Alcântara   Rua João Bento de Lima  
9940-366 São Roque do Pico
��： +351 292 648 050 ファックス： +351 292 642 670
Eメール:  pico@pousadasjuvacores.com ウェブサイト：
http://www.pousadasjuvacores.com

アルガルヴェ

Alcoutim
Pousada de Juventude de Alcoutim
ユースホステル
住所： Alcoutim   8970-022 Alcoutim
��： +351 281 546 004 ファックス： +351 281 546 332
Eメール:  alcoutim@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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Aljezur
Hi Arrifana Destination Hostel - Pousada de Juventude da
Arrifana  
ユースホステル
住所： Urbanização Arrifamar  Praia da Arrifana 8670-111 Aljezur
��： +351 282 997 455 ファックス： +351 282 997 457
Eメール:  arrifana@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Lagos
Pousada de Juventude de Lagos
ユースホステル
住所： R. Lançarote de Freitas, 50  8600-605 Lagos
��： +351 282 761 970 ファックス： +351 282 769 684
Eメール:  lagos@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Portimão
Pousada de Juventude de Portimão
ユースホステル
住所： Lugar do Coca Maravilhas   8500-426 Portimão
��： +351 282 491 804 ファックス： +351 282491 806
Eメール:  portimao@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Tavira
Pousada de Juventude de Tavira
ユースホステル
住所： Rua Miguel Bombarda, 36-38   8880-419 Tavira
��： 969 779 545 ファックス： 217 232 101
Eメール:  tavira@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

アレンテージョ

Odemira
Pousada de Juventude de Almograve
ユースホステル
住所： Rua do Chafariz - Almograve   7630-017 Odemira
��： +351 283 640 000 ファックス： +351 283 647 035
Eメール:  almograve@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

ポルトと北部地方
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Barcelos
Barcelos Way Guest House
現地の宿泊施設
住所： Rua Custódio José Gomes Vilas Boas, N.º 44 4755-059
Barcelinhos
��： +351 253 825 090; +351 932 912 575
Eメール:  info@barcelosguesthouse.com ウェブサイト：
http://barcelosguesthouse.com/

MRAlheira House
現地の宿泊施設
住所： Rua Nossa Senhora Lurdes, nº 432,4750-053 AlheiraBarcelos
��： +351 937 533 438; +351 910 455 350
Eメール:  reservas@mralheirahouse.com ウェブサイト：
https://www.mralheirahouse.com/

Bragança
Pousada de Juventude de Bragança
ユースホステル
住所： Forte de S. João de Deus  5300-263 Bragança
��： +351 273 304 600 ファックス： +351 273 304 601
Eメール:  braganca@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Carrazeda de Ansiães
Casa dos Vinhais Douro Valley
現地の宿泊施設
住所： Rua da Capela N 188, 5140-231 Seixo de Ansiães
��： +351 917 772 630
Eメール:  casavinhais@gmail.com ウェブサイト：
https://www.casadosvinhais.com/

Espinho
Pousada de Juventude de Espinho 
ユースホステル
住所： Lugar de Sales ? Silvade  4500-474 Espinho
��： +351 22 731 20 22 ファックス： +351 22 731 20 32
Eメール:  espinho@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Esposende
Pousada de Juventude de Foz do Cávado
ユースホステル
住所： Alameda Bom Jesus- Fão  4740-322 Esposende
��： +351 253 981 790 ファックス： +351 253 981 790
Eメール:  fozcavado@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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Guimarães
Pousada de Juventude de Guimarães 
ユースホステル
住所： Complexo Multifuncional de Couros  Largo do Cidade, 8  4810-430
Guimarães
��： +351 253 421 380 ファックス： +351 253 421 381
Eメール:  guimaraes@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Melgaço
Pousada de Juventude de Melgaço 
ユースホステル
住所： Complexo Desportivo Monte Prado   4960-320 Melgaço
��： +351 251 410 200 ファックス： +351 251 410 209
Eメール:  melgaço@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Porto
Pousada de Juventude do Porto
ユースホステル
住所： R. Paulo da Gama, 551   4169-006 Porto
��： +351 22 617 72 57 ファックス： +351 22 617 72 47
Eメール:  porto@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Viana do Castelo
Pousada de Juventude de Viana do Castelo
ユースホステル
住所： Rua de Limia  4900-405 Viana do Castelo
��： +351 258 800 260 ファックス： +351 258 800 261
Eメール:  vianacastelo@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

ポルトガル中部地方

Abrantes
Pousada de Juventude de Abrantes
ユースホステル
住所： Av. Engº Adelino Amaro da Costa  2200-195 Abrantes
��： +351 241 379 210 ファックス： +351 241 379 211
Eメール:  abrantes@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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Águeda
Agueda Hostel and Friends
現地の宿泊施設
住所： Rua José Maria Veloso, 83750-156 Águeda
��： +351 911 804 490 ファックス： +351 234 136 620
Eメール:  geral@aguedahostel.pt ウェブサイト：
https://www.aguedahostel.pt

Coimbra
Penedo da Saudade Suites & Hostel
現地の宿泊施設
住所： Av. Dr Marnoco e Sousa, 18 B 3000-271 Coimbra
��： +351 937 514 507 / 239 049 889
Eメール:  stay@penedodasaudade.pt; ana.ricardo@penedodasaudade.pt
ウェブサイト： https://www.penedodasaudade.pt/

Covilhã
Pousada de Juventude da Serra da Estrela
ユースホステル
住所： Estrada Nacional 339Penhas da Saúde6200-073 Covilhã
��： +351 275 335 375 / 961 112 200
Eメール:  geral@pjserradaestrela.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Idanha-a-Nova
Pousada de Juventude de Idanha-a-Nova 
ユースホステル
住所： Praça da República, 32  6060-184 Idanha-a-Nova
��： +351 277 201 127 ファックス： +351 277 201 128
Eメール:  idanha@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Lousã
Casa da Urze
現地の宿泊施設
住所： Talasnal3200-120 Lousã
��： +351 239 43 97 60
Eメール:  mjosesousa@sapo.pt ウェブサイト：
http://www.casadaurze.eu/

Pousada de Juventude da Lousã 
ユースホステル
住所： Rua da Feira  3200 ? 122 Lousã
��： +351 239 994 354 ファックス： +351 239 995 565
Eメール:  lousa@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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Oliveira do Hospital
Quinta da Florência
現地の宿泊施設
住所： Quinta da Florência - Aldeia Formosa 3405-392 Seixo da Beira
��： +351 238 644 998
Eメール:  info@quintadaflorencia.com ウェブサイト：
http://www.quintadaflorencia.com

Peniche
RIDE Surf Resort & SPA
現地の宿泊施設
住所： Rua Bartolomeu Dias 52520-117 FerrelPeniche, Leiria
��： +351 967 449 429
Eメール:  booking@ridesurfresort.com ウェブサイト：
https://www.ridesurfresort.com/

Proença-a-Nova
Casas da Encosta
現地の宿泊施設
住所： Aldeia Cunqueiros, Sobreira Formosa6150-714 Proença-a-Nova
��： +351 93 890 78 40
Eメール:  casasdaencosta@gmail.com ウェブサイト：
http://www.casasdaencosta.com/

São Martinho do Porto
Pousada de Juventude de Alfeizerão - São Martinho do Porto 
ユースホステル
住所： Estrada Nacional 8  2460 ? 191 Alfeizerão
��： +351 262 990 392 ファックス： +351 262 990 393
Eメール:  alfeizerao@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

マデイラ諸島

Ilha da Madeira
The Banana House
現地の宿泊施設
住所： Caminho da Fajã do Mar nº 14-AArco da Calheta9370-086
CalhetaIlha da Madeira
Eメール:  hello@bananahouse.pt ウェブサイト： https://bananahouse.pt/

リスボンとその周辺地方
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Lisboa
Castle Inn Lisbon - Azulejos
現地の宿泊施設
住所： Rua de Santa Cruz do Castelo, 52 - 1º Dto 1100-480 Lisboa
��： +351 910 620 507
Eメール:  reception@castleinnlisbon.com ウェブサイト：
http://www.castleinnlisbon.com

Castle Inn Lisbon - Descobrimentos
現地の宿泊施設
住所： Rua de Santa Cruz do Castelo, 52 - 2º Esq 1100-480 Lisboa
��： +351 910 620 507
Eメール:  reception@castleinnlisbon.com ウェブサイト：
http://www.castleinnlisbon.com

Castle Inn Lisbon - Eletrico
現地の宿泊施設
住所： Rua de Santa Cruz do Castelo, 52-  2º Frt1100-480 Lisboa
��： +351 910 620 507
Eメール:  reception@castleinnlisbon.com ウェブサイト：
http://www.castleinnlisbon.com

Pousada de Juventude de Lisboa - Parque das Nações
ユースホステル
住所： Rua de Moscavide, Lt 47 ? 101  1998-011 Lisboa
��： +351 21 892 08 90 ファックス： +351 21 892 08 91
Eメール:  lisboaparque@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Oeiras
Pousada de Juventude de Catalazete
ユースホステル
住所： Estrada Marginal (Junto ao Inatel)  2780-267 Oeiras
��： +351 21 443 06 38 ファックス： +351 21 441 92 67
Eメール:  catalazete@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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