
アクティヴィティー
Discover All Nature
住所： Lisboa
��： +351 918 294 019
Eメール:  disallnat@discoverallnature.pt ウェブサイト：
http://www.discoverallnature.pt

Quinta da Eira
住所： Rua do Mosteiro, 279 4560-041 Bustelo / Penafiel
��： +351 255 713 149
Eメール:  geral@quintadaeira.com ウェブサイト：
http://www.quintadaeira.com

アソーレス諸島

Ilha de São Miguel
Cresaçor - Cooperativa Regional de Economia Solidária
住所： Rua D. Maria José Borges, 137 R/C   9500 - 466 Fajã Baixo - São
Miguel / Açores
��： +351 296 281 554 /  919 538 214
Eメール:  turismoinclusivo@cresacor.pt ウェブサイト：
http://www.azoresforall.com

Ilha do Faial
Pegada Activa - Turismo e desporto na Natureza Lda.
住所： Centro Empresas da Horta  Rua do Pasteleiro, s/n, Angústias 
9900-069 Horta
��： +351 916 007 434 / 916 007 434
Eメール:  info@pegadaactiva.com ウェブサイト：
http://www.pegadaactiva.com

Ilha do Pico
Azores Oceanic
住所： Rua Maestro Simaria, 1 - Cabo Branco  9950-305 Madalena
��： +351 292 623 389 - 91 765 90 73 - 91 858 95 76 ファックス：
+351 292 623 389
Eメール:  azoresoceanic@gmail.com ウェブサイト：
http://www.azoresoceanic.com

Turispico - Atividades de Animação Turistica, Lda.
住所： Caminho de Cima nº 17 - Piedade   9930-224 Lajes do Pico
��： +351 292 666 379  -  91 262 21 98 - 93 818 80 99
Eメール:  Turispico@Turispico.com ウェブサイト：
http://www.turispico.com

Ponta Delgada
Geo Fun - Animação Turística, Ldª.
住所： Av. D. João III, nº 47-6º Dtº. - Sul   9500 Ponta Delgada
��： + 351 919 000 056 ファックス： + 351 296 098 470
Eメール:  info@geo-fun.com ウェブサイト： http://www.geo-fun.com

Happy Holidays
住所： Rua da Grotinha 879500-370 Ponta Delgada
��： +351 296 683 995  -  917 592 552  -  919 316 469 ファックス：
+351 296 683 993
Eメール:  jlmachado@oninet.pt ウェブサイト： http://www.happyholidays-
azores.com

Melo Travel Tours
住所： Rua de Santa Luzia, 7/119500-114 Ponta DelgadaSão Miguel -
Açores
��： +351 296 205 385 ファックス： +351 296 286 988
Eメール:  info@melotravel.com ウェブサイト：
http://www.melotravel.com

Rotas dos Açores
住所： Espaço Nóbrega- Loja 10  Rua do Castilho,10  9500-042 Ponta
Delgada
��： +351 296 683 449  /  91 468 42 84
Eメール:  geral@rotasdosacores.com ウェブサイト：
http://www.rotasdosacores.com
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アルガルヴェ

Aljezur
Carpe Vita
住所： Urb. Vale da Telha, Cx. Postal 391  8670-156 Aljezur
��： +351 96 325 65 81 ファックス： +351 282 995 029
Eメール:  info@carpe-vita.com ウェブサイト： http://www.carpe-vita.com

Passeal - Animação Turística
住所： Rua 25 de Abril, 130-132  -  8670-088 ALJEZUR
��： 963 937 213
Eメール:  passeal@hotmail.com

Faro
Animaris - Animação Turística, Ldª.
住所： Rua da Misericórdia, 27, r/c Esquerdo  8000 Faro
��： +351 918779155 ファックス： +351 289 806 686
Eメール:  info@ilha-deserta.com ウェブサイト： http://www.ilha-
deserta.com

Formosamar
住所： Avenida da República - Stand 1, Doca de Recreio de
Faro8000-078 Faro
��： +351 918 720 002
Eメール:  info@formosamar.com ウェブサイト： http://www.formosamar.
com;http://www.facebook.com/formosamar;http://twitter.com/formosamar;
http://plus.google.com/+Formosamar;http://www.youtube.com/c/Formosa
mar;http://www.linkedin.com/company/formosamar-ldaNatura Algarve

住所： Avenida da República - Stand 2, Doca de Recreio de
Faro8000-078 Faro
��： +351 918 720 002
Eメール:  info@natura-algarve.com ウェブサイト： http://www.natura-
algarve.com

Loulé
Back in Time Tour
住所： Rua Afonso de Albuquerque, 90-A   8100-532 Loulé
��： +351 968 081 541 ファックス： +351 289 463 007
Eメール:  info@backintimetour.com ウェブサイト：
http://www.backintimetour.com

Megasport, Turismo e Eventos
住所： Zona  Empresarial e Industrial  de Loulé, Área C Nascente,  Lote
6E8100-272 Loulé
��： +351 289 393 044 - 969 034 711
Eメール:  booking@megasportravel.com ウェブサイト：
http://megasportravel.com

XPTO Marketing e Serviços. Lda.
住所： Largo de São Francisco  Galerias de São Francisco, Nº 18 - Loja
U  8100-692 Loulé
��： +351 289 417 092 ファックス： +351 289 417 078
Eメール:  xpto@xptomarketing.pt ウェブサイト：
http://www.xptomarketing.pt

Monte Gordo
Riosul - Viagens e Turismo, Ldª.
住所： Rua Tristão Vaz Teixeira, 15-C    8900-470 Monte Gordo
��： +351 281 510 200 ファックス： +351 281 510 209
Eメール:  comercial@riosultravel.com ウェブサイト：
http://www.riosultravel.com
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Portimão
Outdoor-Tours.com, Lda.
住所： Sítio das Boiças, EN125  8500-132 Mexilhoeira Grande
��： +351 282 969 520 /  916 736 226
Eメール:  info@outdoor-tours.com ウェブサイト： http://www.outdoor-
tours.com

Sagres
Magic Moments
住所： Apartado 46  8650-908 Sagres
��： +351 91 736 2163
Eメール:  fotos@magicmoments.pt ウェブサイト：
http://www.magicmoments.pt

Tavira
SequaTours
住所： Rua Montalvão, 7 - 2º Dtº   8800 Tavira
��： +351 960170789
Eメール:  henrique@sequatours.com ウェブサイト：
http://www.sequatours.com

Vila do Bispo
Blue Portugal, Animação Turística, Unipessoal, Lda.
住所： Rua da Casa do Povo, 2   8650-063 Budens (VILA DO BISPO)
��： +351 282 760 481 - 919 033 050 ファックス： +351 282 760 481
Eメール:  info@algarsafari.com

Vilamoura
Cruzeiros Algarve Seafaris
住所： Marina de Vilamoura, Cais Q, escritório 9 e 108125-305 
Vilamoura
��： +351 289 302 318 ファックス： +351 289 314 898
Eメール:  info@algarve-seafaris.com ウェブサイト： http://www.algarve-
seafaris.com

アレンテージョ
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Castro Verde
Fuga Perfeita
住所： Calçada de São Pedro, 14  2710-507 Sintra
��： +351 219 240 603  -  968 694 146  -  969 361 277 ファックス：
+351 219 240 611
Eメール:  info@fugaperfeita.com; sofia.fonseca@fugaperfeita.com
ウェブサイト： http://www.fugaperfeita.com

Évora
Birdwatch in Alentejo
住所： Rua da Eufusina, 47 Dto  7005-359 - Évora
��： +351 968 865 067
Eメール:  birdwatchinalentejo@gmail.com ウェブサイト：
http://www.birdwatchinalentejo.com

Mendes & Murteira, Ldª. - Animação turística e cultural
住所： Rua 31 de Janeiro, 15-A    7000-539 Évora
��： +351 266 739 240  -  917 236 025 ファックス： +351 266 739
249
Eメール:  m.murteira@mail.telepac.pt ウェブサイト： http://www.evora-
mm.pt

Mértola
Merturis - Empresa Municipal de Turismo de Mértola
住所： Praça Luís de Camões s/n   7750-351 Mértola
��： +351 286 610 100 ファックス： +351 286 610 101
Eメール:  merturis@cm-mertola.pt ウェブサイト： http://www.merturis.pt

Portel
Gescruzeiros
住所： Amieira Marina  7220-999 Amieira (Portel)
��： +351 266 612 023 ファックス： +351 266 611 063
Eメール:  reservas@gescruzeiros.com ウェブサイト：
http://www.gescruzeiros.com

Rio Maior
Fábricadalegria
住所： Rua da Marinha nº 11 - Marinhas do Sal2040-133 Rio Maior
��： +351  962 899 761 - 966 855 407 ファックス： +351 243 991 120
Eメール:  contacto@fabricadalegria.pt ウェブサイト：
http://www.fabricadalegria.pt

Santarém
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Lusitanos d'Atela - Coudelaria Bessa de Carvalho
住所： Quinta do Paul d'AtelaRua António Pais da Costa Junior,
232090-209 Casalinho / Alpiarça
��： +351 219 800 463
Eメール:  anabessacarvalho@hotmail.com ウェブサイト：
http://www.lusitanosbessadecarvalho.com

Sines
Four Winds
住所： Porto Covo  7520-448 Sines
��： +351 967 561 586
Eメール:  geral@fourwinds.pt ウェブサイト： http://www.facebook.com/F
ourWindsAnimacaoTuristica?ref=hl;http://www.facebook.com/FourWinds

Vila Nova de Milfontes
KAYAK & NATURE ACTIVITIES
住所： Urbanização Arneiro do Gregório, 32 D 7645-223 Vila Nova de
Milfontes
��： +351 967 225 122 / 918 189 025
Eメール:  kayaknatureactivities@gmail.com ウェブサイト：
http://www.kayaknatureactivities.com

ポルトと北部地方

Braga
Limiteaventura
住所： Praceta Bispo D. Pedro, 4 -  2º trás   4700 Nogueira / Braga
��： +351 919 032 689
Eメール:  tobarbosa@gmail.com ウェブサイト：
http://www.limiteaventura.com

Bragança
Montesinho Aventura
住所： Rua do Meio    5300-542 Montesinho (BRAGANÇA)
��： +351 273 919 007
Eメール:  montesinhoaventura@mac.com ウェブサイト：
http://www.montesinhoaventura.com

Tempo D'Alquimia - Ambiente Cultura, Turismo na Natureza, Lda
住所： Rua Professor Doutor Mota Pinto, 39 - 2º   5300-437 Bragança
��： +351 934 688 543
Eメール:  alquimia.turismo.natureza@hotmail.com

Fafe
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Rilhadas Turismo
住所： Rua de Cancelo, 444 4820-18 Cepães - Fafe
��： +351 253 59 19 16
Eメール:  rilhadas@rilhadas.com ウェブサイト： http://www.rilhadas.com

Guimarães
Foxtrot Aventura
住所： Parque de campismo da barragem da QueimadelaRua da
Barragem s/n4820-630 Revelhe - Fafe
��： +351 930 514 891 /  253 172 560
Eメール:  geral@foxtrotaventura.pt ウェブサイト：
http://www.foxtrotaventura.pt

Lamego
Naturimont - Desporto Aventura e Turismo, Ldª.
住所： Rua Nova, nº 26    5100-154 Lamego
��： +351 969 081 507  -  963 071 189 ファックス： +351 254 613
918
Eメール:  info.naturimont@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://www.naturimont.com

Maia
Motion Degree
住所： Rua 16, Nº 37  4470 Maia
��： +351 914 637 562
Eメール:  info@motiondegree.com ウェブサイト：
http://www.motiondegree.com

Miranda do Douro
Douro Pula Canhada
住所： Apartado 11 5210-909 Miranda do Douro
��： +351 273 431 340 / 961 561 119 ファックス： +351 273 431 340
Eメール:  info@douropulacanhada.com ウェブサイト：
http://www.douropulacanhada.com

Mogadouro
DouroPraino
住所： Rua de Cima  5200-384 Sanhoane - Mogadouro
��： +351 933 898 221  /  915 268 884
Eメール:  info@douropraino.com ウェブサイト：
http://www.douropraino.com
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Mondim de Basto
Vertical Dream
住所： Pombal - Vilar de Viando4880-212 Mondim de Basto
��： +351 960 060 498
Eメール:  info@verticaldream.org ウェブサイト： http://verticaldream.org

Penafiel
Dourowake - Actividades Náuticas e Ecoturismo
住所： Solar de Sebolido  Rua de S. Paulo 43  4575-541 Sebolido / Entre-
os-Rios
��： +351 962 755 823 / 220 131 755
Eメール:  castro.m@dourowake.com ウェブサイト：
http://www.dourowake.com

Peso da Régua
GoOnBike
住所： Rua Dr. José Mesquita, 2035050-023 Fontelas / Peso da Régua
��： +351 932 642 512
Eメール:  geral@GoOnBike.com ウェブサイト：
http://www.GoOnBike.com

Porto
BirdWatching Portugal
住所： Porto
��： +351 965 136 225
Eメール:  info@birdwatching.com.pt ウェブサイト：
http://www.birdwatching.com.pt

Portobellodouro
住所： Portobellodouro - Marina do Freixo - Estrada Nacional
1084300-316 - Porto
��： +351 915 625 867
Eメール:  info@portobellodouro.com ウェブサイト：
http://www.portobellodouro.com

Torre de Moncorvo
Sabor, Douro e Aventura-Entretenimento e Lazer, Lda
住所： Rua Abade Tavares, Cave 2   5160-247 Torre de Moncorvo
��： +351 279 258 270 ファックス： +351 279 258 270
Eメール:  info@sabordouro.com ウェブサイト：
http://www.sabordouro.com

Valença
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Explore Iberia
住所： Edf. Informação EcopistaRua da Ponte Seca4930-999 Valença
��： +351 916 889 688 / 934 440 770
Eメール:  info@exploreiberia.pt ウェブサイト：
http://www.exploreiberia.pt;https://www.instagram.com/exploreiberia/

Viana do Castelo
Descubra Minho
住所： Caminho da Devesa, 161 - Espantar   4925-481 Montaria /  Viana
do Castelo
��： +351 969 220 704
Eメール:  info@descubraminho.com ウェブサイト：
http://www.descubraminho.com;http://www.facebook.com/DescubraMinho

Vila Flor
1000 Odisseias - Atividades de Lazer, Lda
住所： Av.ª Dr. Francisco Guerra nº 33, R/Ch Esq.  5360 - 301 Vila Flor
��： +351 910 912 743
Eメール:  geral@1000-odisseias.pt ウェブサイト：
http://www.1000-odisseias.pt

Vila Nova de Gaia
Calhau a calhau
住所： Rua Parque da República, 153-R/C    4430-164 Vila Nova de Gaia
��： +351 914 654 255  -  917 097 994
Eメール:  infocalhau@gmail.com ウェブサイト： http://www.calhau.com

Oporto & Douro Moments
住所： Rua Nuno Guimarães, nº 984415-058 Perosinho
��： +351 965 515 186
Eメール:  geral@oportoanddouromoments.com ウェブサイト：
http://www.oportoanddouromoments.com

ポルトガル中部地方

Águeda
Margens - Desporto e Aventura
住所： Zona Industrial Norte - Apartado 3046   3754-901 Barrosinhas
(ÁGUEDA)
��： +351 234 648 571 ファックス： +351 234 648 572
Eメール:  margens@margens.pt ウェブサイト： http://www.margens.pt

Aveiro
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Lovely Ria
住所： Cais dos Botirões3800-350 Aveiro
��： +351 916 771 767
Eメール:  info@lovelyria.com ウェブサイト： http://www.lovelyria.com

Coimbra
Adventure Riders
住所： Rua Liberdade nº 118 r/c esq   3025-006 -Coimbra
��： 91 375 16 14
Eメール:  adv.riders@hotmail.com ウェブサイト： http://www.adventure-
riders.com

Covilhã
Turistrela - Turismo da Serra da Estrela, S.A.
住所： Centro Cívico, Edifício CTT, 3º Piso   6200-073 Covilhã
��： +351 275 334 933 ファックス： +351 275 325 400
Eメール:  info@turistrela.pt ウェブサイト： http://www.turistrela.pt

Góis
Trans Serrano ‒ Aventura, Lazer e Turismo, Lda.
住所： Bairro de São Paulo, 2    3330-304 Góis
��： +351 235 778 938  -  966 217 787 ファックス： +351 235 778
938
Eメール:  geral@transserrano.com ウェブサイト：
http://www.transserrano.com

Gouveia
Vivaventura - Desportos de Natureza, Ldª.
住所： Parque Aventura Sr.ª dos Verdes, Estrada 232 , Apartado 182  
6290 - Gouveia
��： +351 238 488 041 ファックス： +351 238 488 041
Eメール:  info@vivaventura.com ウェブサイト：
http://www.vivaventura.com

Ílhavo
Outdoor Feelings
住所： Rua do Casal, 73 3830 - Ílhavo
��： +351 917 691 896 / 966 380 535
Eメール:  outdoorfeelings@gmail.com ウェブサイト：
http://www.facebook.com/outdoorfeelings
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Lousã
DNA, Desporto, Natureza e Aventura
住所： Av. São Silvestre, 35 - 1º Andar  3200-203 Lousã
��： +351 964 016 797 / 916 404 108
Eメール:  geral@dnaventura.com ウェブサイト：
http://www.dnaventura.com

Óbidos
Promóbidos
住所： Rua General Queirós, 26 / 28 - 3º C/D  2500-211 Caldas da
Rainha
��： +351 262 843 579 /  91  820 88 20 ファックス： +351 262 843
771
Eメール:  promobidos@promobidos.com; tours@promobidos.com
ウェブサイト： http://www.promobidos.com

Sever do Vouga
Turnauga - Turismo e Lazer
住所： Lugar da Lomba, Apartado 116, Pessegueiro do Vouga  3740-909
Sever do Vouga
��： +351 234 597 052  -  967 092 026 / 7 ファックス： +351 229 542
468
Eメール:  info@turnauga.net; turnauga@turnauga.net ウェブサイト：
http://www.turnauga.net

Tondela
Sportnatura, Lda.
住所： Rua Dr. Abel de Lacerda3475-031  Caramulo
��： +351 916 440 506 / 916 440 306 / 916 440 477 ファックス：
+351 232 860 200
Eメール:  info@sportnatura.pt ウェブサイト： http://www.sportnatura.pt

Viseu
Cankay 
住所： Rua Coração de Jesus, Bloco B, 116-3º Esq. Marzovelos  
3510-005 Viseu
��： +351 232 421 714  -  964 084 936 ファックス： +351 232 421
714
Eメール:  cankayaventura@hotmail.com

マデイラ諸島
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Funchal
Green Devil Safari - Unipessoal Lda
住所： Estrada Comandante Camacho de Fretas 349 9020-149 Funchal
��： +351 919 748 735 / 961 858 780
Eメール:  greendevilsafari@gmail.com ウェブサイト：
http://www.greendevilsafari.com

Madeira Wind Birds - Animação Turística, Lda
住所： Rua da Pena nº10J   9050-099 Funchal
��： +351 917 777 441
Eメール:  info@madeirawindbirds.com ウェブサイト：
http://www.madeirawindbirds.com

Nautisantos - Atividades Desportivas, Lda.
住所： Rua Dr. António Jardim de Oliveira, 2  9050-171 Funchal
��： +351 291 231 312  -   919 916 221 ファックス： +351 291 231
312
Eメール:  nautisantos@netmadeira.com ウェブサイト：
http://www.nautisantosfishing.com

Ilha da Madeira
EPIC Madeira
住所： Caminho Velho do Covão, Lote 1, Casa B 9325-310 Estreito de
Câmara de Lobos / Madeira
��： +351 964 866 700 / 963 096 980 / 961 471 756
Eメール:  epicmadeira@gmail.com ウェブサイト：
http://www.epicmadeira.com

Manta Diving Center
住所： Rua Robert Baden Powell  9125-036 Caniço de Baixo
��： +351 291 935 588 ファックス： +351 291 934 555
Eメール:  stefan@mantadiving.com ウェブサイト：
http://www.mantadiving.com

Mountain Expeditions
住所： Estrada Ponta da Oliveira, nº 48 - D   9125-034 Caniço
��： +351 969 677 679
Eメール:  info@mountainexpedition.pt ウェブサイト：
http://www.mountainexpedition.pt

リスボンとその周辺地方

Amadora
Ondas d´Aventura
住所： Avenida António Gedeão, 13 - 1 dtº2700-399 Amadora
��： +351 963 981 970 / 910 568 222
Eメール:  info@ondasdaventura.pt ウェブサイト：
http://www.ondasdaventura.pt

Barreiro
Trilhos e Cumes
住所： Rua Sociedade Democrática União Os Franceses, 5 - 4º
Esq.2835-310 Lavradio
��： +351 964 328 989
Eメール:  trilhosecumes@gmail.com ウェブサイト：
http://www.trailsandsummits.net
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Cascais
Cascais Ambiente
住所： Complexo Multiserviços da Câmara Municipal de CascaisEstrada
de Manique, nº1830 - Alcoitão2645-138 Alcabideche
��： +351 214 604 230 ファックス： +351 214 604 242
Eメール:  atividadesnatureza@cascaisambiente.pt ウェブサイト：
http://www.cm-cascais.pt

Guincho Adventours - Animação Turística Lda
住所： Rua da Areia, 1306 - Areia  2750-095 Cascais
��： +351 914471918 ファックス： +351 214869700
Eメール:  guinchoadventours@gmail.com ウェブサイト：
http://www.guinchotours.net

Moving Free - Lazer em movimento
住所： Estrada da Quinta, Edif. Vila Bela, r/c F   2645-436 Alcabideche
��： +351 912 777 070 / 916 440 102 / 910 000 000
Eメール:  info@movingfree.pt ウェブサイト： http://www.movingfree.pt

Lisboa
Birdwatching Lisbon
住所： Estrada da Luz, 26 - 1º esq.1600-159 Lisboa
��： +351 967 708 310 ファックス： +351 217 268 699
Eメール:  booking@birdwatchinglisbon.com ウェブサイト：
http://birdwatchinglisbon.com

Katavento - Escolas de Kitesurf
住所： Rua Vitor Hugo, 12 - 6º-Dto   1000-294 Lisboa
��： +351 967 697 039 ファックス： +351 21 916 27 54
Eメール:  info@katavento.net ウェブサイト： http://www.katavento.net

Lisbon Bike Tour & Outdoors
住所： Alameda Cardeal Cerejeira  1070-044 Lisboa
��： +351 912 272 300
Eメール:  info@lisbonbiketour.com ウェブサイト：
http://www.lisbonbiketour.com

NaturWay
住所： Praça de Alvalade, 9 - 5.4  1700-037 Lisboa
��： +351 21 391 80 90 ファックス： +351 21 012 74 19
Eメール:  geral@naturway.pt ウェブサイト： http://www.naturway.pt

Papa-Léguas, Viagens e Turismo, Ldª.
住所： Avª. Conde de Sabugosa, 3-F  1700-115 Lisboa
��： +351 218 452 689 ファックス： +351 218 452 693
Eメール:  papaleguas@mail.telepac.pt ウェブサイト： http://www.papa-
leguas.com

Southern Tracks, Trekking and Birdwatching Lda
住所： Rua Cristóvão de Figueiredo nº21 -  Porta 11  1600-049 Lisboa
��： +351 915 286 441  /  915 286 315
Eメール:  mail@southerntracks.pt

The Best Portugal
住所： Rua Prof. Francisco Gentil, 16 - 5º dto1600-236 Lisboa
��： +351 912 799 561
Eメール:  acaetan48@sapo.pt ウェブサイト：
http://www.thebestportugal.com

Loures
AZ Radical, Lda
住所： Campo Aventura - NATURA PARQUE AZR Parque Municipal do
Cabeço de MontachiqueEstrada de Ribas2670-731 Fanhões
��： +351 915 263 767
Eメール:  naturaparque@azimuteradical.pt ウェブサイト：
http://azimuteradical.pt

Nómadas - Turismo de Aventura, Ldª.
住所： Rua São Salvador da Baía, nº 5 4º Dto  2670-501 Loures
��： +351 21 097 07 40  -  96 504 42 02  -  91 928 93 35 ファックス：
+351 219 821 193
Eメール:  geral@nomadas.pt ウェブサイト： http://www.nomadas.pt
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Mafra
Morus Rubra, Lda
住所： Travessa Varzea da Lapa 1 r/c A   2665-620 Venda do Pinheiro
��： +351 963 870 387
Eメール:  info@morus-rubra.pt ウェブサイト： http://www.morus-rubra.pt

Odivelas
Pacifico Cruises Lda.
住所： Rua José Gomes Monteiro, 3 - Loja B 2675 - 395 Odivelas
��： +351 219 325 025 ファックス： +351 219 326 428
Eメール:  catamaranoasis@gmail.com

Oeiras
VITAMINAR - VitaminAventura
住所： Rua Adriano José da Silva, 20C  2770-004  Paço de Arcos /
Oeiras
��： 351 915 057 048
Eメール:  vitaminaventura@gmail.com ウェブサイト：
http://www.vitamina.pt

Palmela
Arrábida Aventuras
住所： Estrada dos Barris, km 6 - Apartado 39    2951-901 Palmela
��： +351 212 352 406  -  917 885 057 ファックス： +351 212 352
406
Eメール:  arrabidaventura@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://www.arrabida-aventuras.com

Setúbal
Mil Andanças - Viagens e Turismo
住所： Avª. Luísa Todi, 121    2900-461 Setúbal
��： +351 265 532 979 ファックス： +351 265 239 663
Eメール:  geral@mil-andancas.pt ウェブサイト： http://www.mil-
andancas.pt

SAL - Sistemas de Ar Livre
住所： Av. Manuel Maria Portela, 40-1º Esq.    2900-478 Setúbal
��： +351 265 227 685 ファックス： +351 265 221 334
Eメール:  sal@sal.pt ウェブサイト： http://www.sal.pt

Vertigem Azul - Turismo de Natureza, Ldª.
住所： Edifício Marina Deck, 11D, loja 10  2900-572 Setúbal
��： +351 265 238 000  -  917 843 304/5 ファックス： +351 265 238
001
Eメール:  vertigemazul@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://www.vertigemazul.com
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Sintra
Cabra Montêz - Eventos Alternativos e Animação Turística, Ldª.
住所： Rua D. Mafalda, 19-5º Esqº2605-201 Belas
��： +351 917 446 668  -  919 943 840 ファックス： +351 214 382
285
Eメール:  geral@cabramontez.com ウェブサイト：
http://www.cabramontez.com

Caminhos da Natureza - Turismo da Natureza, Lda.
住所： Rua 7 de Junho, nº 58, Leceia   2730-174 Barcarena
��： +351 962 543 288 / 89 / 98 ファックス： +351 212 426 674
Eメール:  info@caminhosdanatureza.pt ウェブサイト： http://www.portug
alnaturetrails.com;http://www.caminhosdanatureza.pt;http://www.bikemadr
idlisbon.com

Go2Cintra®
住所： Rua Veiga da Cunha, 282710-627
��： +351 917 855 428
Eメール:  geral@go2cintra.com ウェブサイト： http://go2cintra.com

Greenwalk
住所： Rua Dr. Almada Guerra, 232710-714 Sintra
��： +351 912 717 568 / 912 113 119
Eメール:  geral@greenwalk.org.pt ウェブサイト：
http://www.greenwalk.org.pt

Inventura - Turismo Ativo e Desporto, Ldª.
住所： Rua da Amizade Luso-alemã, 6 - Banzão2705-160 Colares
��： +351 219 283 365  -  919 800 155 ファックス： +351 219 283
365
Eメール:  inventuramail@yahoo.com ウェブサイト：
http://www.inventura-sintra.com

Muitaventura
住所： rua Marquês de Viana, nº 31, São Pedro 2710-516 Sintra.
��： +351 211 931 636 / 967 021 248 / 925 722 239
Eメール:  mail@muitaventura.com ウェブサイト：
http://www.muitaventura.com

QueluzTur ‒ Agência de Viagens e Turismo, Lda.
住所： Rua Direita de Massamá, 100 A 2745-751 Massamá
��： +351 21 430 08 60 ファックス： +351 21 437 12 66
Eメール:  geral@queluztur.pt ウェブサイト： http://www.queluztur.pt

Vila Franca de Xira
EVOA-鳥類訪問・観察センター（Espaço de Visitação e
Observação de Aves）
住所： Lezíria Sul de Vila Franca de Xira
��： +351 926 458 963
Eメール:  evoa@evoa.pt ウェブサイト： http://www.evoa.pt
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