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Ponta Delgada

Melo Travel Tours

000 Ruade Santa Luzia, 7/119500-114 Ponta DelgadaSao Miguel -
Acores

000 +351296205385 000000 +351 296 286 988

EOOO: info@melotravel,com DO OO0 OO
http://www.melotravel.com

oogod

Aljezur

Carpe Vita

000 Urb. Vale da Telha, Cx. Postal 391 8670-156 Aljezur

000 +351963256581 000000 +351 282 995 029

EODOO: info@carpe-vita.com OO OO OOO http://www.carpe-vita.com

Faro

Formosamar

000 Avenida da Republica - Stand 1, Doca de Recreio de
Faro8000-078 Faro
000 +351 918 720 002

EOO0O: info@formosamar.com 0000000 http://www.formosamar.
com;http://www.facebook.com/formosamar;http://twitter.com/formosamar;
http://plus.google.com/+Formosamar;http://www.youtube.com/c/Formosa
mar;http://www.linkedin.com/company/formosamar-lda

Lagos

Beach Hut, Unipessoal Lda
000 Vila Ranchito - Apartado 138 8601-927 Praia da Luz / Lagos
000 +351282 760 230

EO O 0O: info@beachhutwatersports.com 0 000000
http://www.beachhutwatersports.com

Windsurf Point, Lda.
000 Bairro 1° de Maio, 4 - Meia Praia 8600-315 Lagos
000 +351282792315000000 +351 282792 315

EO OO : info@windsurfpointcom 0000000
http://www.windsurfpoint.com

201300000000 000000000

Odeceixe Surf School
000 Praia Odeceixe8670-320 Praia De Odeceixe
000 +351963 170 493

EDO OO : info@odeceixesurfschool.com OO OO0 OO0
https://odeceixesurfschool.com/

FilSurf Escola de Surf
000 8600-204 Lagos
000 +351914426591;91 71275 17

EOODO: info@filsurfcomO DO O0O0O00O0O
http:/iwww.filsurf.com;http://www.facebook.com/FilSur

Wu do Surf School - Escola de Desportos Nauticos, Ld2.

000 Rua Dr. Joaquim Tello, 32-B 8600-000 Lagos

000 +351282624560 - 3519648530230 00000 +351 282
624 560

EO O O: info@algarvesurfschool.com OO0 00000
http://www.algarvesurfcamp.com/
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Loulé

XPTO Marketing e Servicos. Lda.

000 Largo de Séo Francisco Galerias de S&o Francisco, N° 18 - Loja
U 8100-692 Loulé
000 +3512894170920 00000 +351289417 078

EOO0O: xpto@xptomarketing.ptC O 00000
http://lwww.xptomarketing.pt

Portimao

Discovery Surf School

000 RuaEng® Duarte Pacheco N2 1 - 32 8500-671 Portim&o
000 +351918170871

EO O O : discovery.surf@yahoo.com

Playsurf

0 0O O Urbanizagdo do Quintao Lote 45 loja - Alto do Pacheco 8500
Portimédo
000 +351961049966 00 00O 00O +351 282476 203

EODODO: playsurf@sapo.pt 0000000 http://www.playsurf.com.pt

Sagres

Martinhal Water Sports Center

000 Quinta do Martinhal Apartado 54 8650-908 Sagres

000 +35128224020000 0000 +351 282 240 260

EOOO: info@martinhal.,com OO OO0 OO http://www.martinhal.com

Wavesensations - Sagres Surf School
000 Rua Dom Sebastido 8650 -341 Sagres

000 +351282624856/9141312020 00000 +351 282 624 856

EO O O: inffo@wavesensations 000000
http://lwww.wavesensations.pt

oogogo

Castro Verde

Fuga Perfeita

000 Calgada de S&o Pedro, 14 2710-507 Sintra

000 +351219240603 - 968694 146 - 969361277 000000
+351 219 240 611

EO O O: info@fugaperfeita.com; sofia.fonseca@fugaperfeita.com
0000000 htp://iwww.fugaperfeita.com

Geographic Algarve
000 Rua José Pereira Sampaio Bruno, 24-2° Esq® 8500-696 Portim&o
OO0 +351967032675000000 +351 309 932 504

EO O O: geographic.algarve@gmail,com 0000000
http://www.geographic-algarve.com

Sagres Natura
000 Rua Sao Vicente 8650-370 Sagres
000 +351 282624 072

EO O O: sagresnatura@hotmail.com OO 000 OO http://www.sagres-
surfcamp.com
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Elvas

Komutu Embarcacdes de Recreio Unipessoal Lda
000 Rua Alfredo Mirante n° 3 r/c esq. 7350-154 Elvas
000 +3512686283200 00000 +351 268628 321

EO O O: komutu.barco@gmail.com OO0 00000
https://sites.google.com/site/bandidocharter/home

Grandola

Surfin Comporta
000 Praia do Carvalhal7570-779 Carvalhal / Comporta
000 +351962 475 961

EO OO : surfincomporta@gmailcom 0000000
http://lwww.surfincomporta.com

Santiago do Cacém

Aventuractiva, Eventos e Turismo Ativo, Soc. Uni. Lda
000 RuaTimor 2 - A 7540-208 Santiago do Cacém
000 +351964 134643 000000 +351 269 083675

EO OO info@aventuractiva.pt 0000000
http://lwww.aventuractiva.pt

Sines

Kalux, Lda.
0 00O Rua Tedfilo Braga, 27 - S. Torpes 7520-122 -Sines
000 +351969 176 076 - 927 051 729

EO O 0O: kaluxsurfshop@gmail.com; hugoepatricio@gmail.com
0000000 http:/iwww.kaluxsurf.com

Jooooood

Esposende

Dunar - Turismo e Lazer do Norte, Ld3.

000 Travessa Sr2 das Neves, 9 - Marinhas 4740-577 Esposende
000 +351253963331 - 968680025 000000 +351 253 963

331

EO OO : dunarlazer@gmail.net 00000 00O http://www.dunar.pt

Surfinalentejo

0 0O Bairro Atalaia Norte, 201 - Vila Nova de Santo André 7500 Santo

André

000 +351917 861144 - 967950909 0 00000 +351 214 458

168
EO O O: escola@surfinalentejo.com 0000000
http://www.surfinalentejo.com

Monica Sofia dos Santos Cardigos Tranter

000 Estrada Nacional 120, n.44 - S. Torpes 7520-049 Sines
OO0 +351967 477 695

EO O O : monicatranter@yahoo.co.uk

EscoladeKiteSurf.com
000 R.daCentral, 5°C 4740-537 Esposende
000 +351 938 332 245

EO OO : info@escoladekitesurf.com OO0 OO0 OO0
http://www.escoladekitesurf.com
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Matosinhos

Onda Pura Escola de Surf

00O O Avenida General Norton de Matos - Praia do Passeio Atlantico
4450-295 Matosinhos
000 +351967 347 697

EOODO: info@ondapura.ccom OO OO0 OO http://www.ondapura.com

Ponte de Lima

BorealisOn Trekking, Lda

000 Ruado Mormeiral, s/n - Reborddes Santa Maria 4990-750 Ponte
de Lima
000 +351910 910930

EOODO: ola@borealis.pt 0 0000 00O http://www.borealis.pt

Porto

Douro Charter
000 Estrada Nacional 108 (Marina do Freixo) 4300-316 Porto
000 +351225309040/938724680 0 00000 +251 22 530 90 41

EO OO info@bsport.compt 0000000
http://www.dourocharter.com

oogogogd

Aveiro

Estado Liquido - Desportos Nauticos, Ld?.

00O 0 RuadaBanda da Amizade, 32 3810-059 Aveiro

000 +351234480033 - 918494676 0 00000 +351 234 480
031

ED O O: info@riactiva.com; info@riactiva.com 0000000
http://www.riactiva.com

Cantanhede

Ticket2surf

0 0O 0O Rua dos Pescadores da Nossa Senhora da Tocha, 33 3060-691
Praia da Tocha

000 +351231442120

EO O O: ticket2surf@gmail.com 0000000
http://www.ticket2surf.com

Surfaventura - Escola de Surf

000 Av. General Norton de Matos Praia de Matosinhos (junto ao
Vagas Bar) 4450-208 Matosinhos
000 +351963 156 441 - 963 898 095

EO O 0O: surfaventura@gmailcom OO0 00000
http://www.surfaventura.com

Miultipla Escolha
0 00 Travessa de Salgueiros, 59 4050-535 Porto
000 +351225094460 000000 +351 225 094 460

EO O O: geral@multiplaescolha.net 0 00 000 0O
http://www.multiplaescolha.net
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Coimbra

Adventure Riders
000 Rua Liberdade n° 118 r/c esq 3025-006 -Coimbra
000 9137516 14

EO OO : adv.riders@hotmail,com 00000 0OQO http://www.adventure-
riders.com

Lourinha

Animesalus

0 00O Avenida de Mogambique Armazém 1 - Vale Medo 2530-111
Lourinha
000 +3519175784330 00000 +351 261 423 876

EO O O: animesalus@hotmail.com OO0 OO0 O0Od
http://www.animesalus.com

Ripar Academia de Surf, Unipessoal Lda.

000 Alameda do Golfinho, 1 - Praia da Areia Branca 2530-211
Lourinha
000 +351910 693 559

EO O 0O: info@riparsurfschool.com OO OO0 0O 0O
http://www.riparsurfschool.com

Marinha Grande

Murillo” s Academy

00 0 Rua das Saudades, 3 - Sao Pedro de Moel 2430-492 Marinha
Grande
000 +351913 814 470

EO OO : info@murillosacademy.com 0000000
http://www.murillosacademy.com

Peniche

Baleal Surf Camp
000 Rua Amigos do Baleal, 2 - 2520-052 Ferrel / Peniche
000 +351262769277 000000 +351 262 769 277

EO O 0O: info@balealsurfcamp.com; catarina@balealsurfcamp.com
0000000 http://www.balealsurfcamp.com

Ocean Ferrel Surf Camp
000 Av.do Mar, 49 2520-101 Ferrel- Peniche
000 +351 966 867 433

EO OO : info@oceanferrelsurfcamp.com 0000000
http://www.oceanferrelsurfcamp.com

ogoboogbgbogd

Experience Sport
000 Rua dos Oficiais n°® 3 2530-840 Vimeiro (Lourinh&)
000 351261984221 / 966498909 00 0000 351261984 221

EO O O: geral@experience-sport.com 0000000
http://www.experience-sport.com

Funpolis

000 Travessa do Salva-Vidas Praia da Gamboa2520-534 Peniche
000 +351262184593 000000 +351 262 184 594

EOO0O: geral@funpolis.com 0000000 http://www.funpolis.com

Specialsurf78
000 Rua 1° de Maio, 3 - Vivenda Jesus 2520 - 267 Peniche
000 +351 910 624 422/ 964 081 375

EC O O: specialsurf78@gmail.com 0000000
http://www.specialsurf78.com
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Amadora

U Tours Lda - Animagéo Turistica

000 Avenida de Ceuta, 25 2700-188 Amadora

000 +351214928761 000000 +351 2149287 61
EOOO: geral@utours.pt 0 0 0 0000 http://www.utours.pt

Cascais

Carcavelos Surf School

0 00O Windsurf - Café Av Marginal - Praia de Carcavelos 2775
Carcavelos
000 +35196 28504 97 /96 613 12 03

EO O O: pedrosoares@carcavelossurfschool.com OO0 00000
http://lwww.carcavelossurfschool.com

GUSU - Get Up Stand Up Stand Up Paddle & Longboard

0 00O Rua Guilhermina Suggiam, 373 - 3° Esqg. / Outeiro de Polima
2785-816 Sao Domingos de Rana
000 +351919 711 162

EQ O O: gusupaddlesurf@hotmail.com

Costa de Caparica

Duckdive - Bodyboard & Surf School
000 Rua Luis de Albuquerque,55 2825-042 Vila Nova / Caparica
000 +351265408721 000000 +351 265408721

EO O O: duckdive@live.com.pt 0 000000 http://www.duckdive.pt

Ericeira

Extra Surf School
0 00O Avenida Sao Sebastido Loja 14 i2655-210 Ericeira
000 +351926 603 192

EO OO info@extrasurfschool.com OO O OO OO
http://www.extrasurfschool.com

Estoril

Shkiteboarding
00 0 Rua da Beira Baixa, 80 2765-197 Estoril
000 +351929 183100

EO O O: sbkiteboarding@gmail.com OO O OOO0O
http://www.sbkiteboarding.com;http://www.sbkiteboardingschool.com

Guincho Adventours - Animacao Turistica Lda
000 Ruada Areia, 1306 - Areia 2750-095 Cascais
000 +351914471918 000 0O 0O 0O +351 214869700

EO O O: guinchoadventours@gmail.com 0000000
http://www.guinchotours.net

Marlin Tours

0 00O Edificio Blue Skipper Rua da Cintura do Porto de Lisboa, Doca de

Alcantara Norte - Porta 31350-352 Lisboa, Portugal
000 +351913919 810

EOODO: info@marlintours.com OO0 00000
http://www.marlintours.com

Jorge Manuel Lourenco Balau
000 Praia da Nova Vaga / Costa da Caparica2825 Almada

000 +351934 184 065

EC O O: info@boarderclubportugal.com 0000000
http://www.boarderclubportugal.com

Pocean Surf Academy

000 Ruadas Lombas, 4 - Q 2655-431 Ericeira

000 +351910 056 620

EOO0O: ricardo@pocean.pt 0 000000 http://www.pocean.pt

201300000000 00000000O0
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Lisboa

Around Lisbon Tours
000 Rua Silva Carvalho, 100 - 5° esq. 1250-257 Lisboa
000 +351934 777 392 / 932 492 264

EO OO : info@aroundlisbon.pt0 000000
http://www.aroundlisbon.pt

Equindcio, Lda

000 Rua Febo Moniz, 6 2700-369 Amadora

000 +351210155139000000 +351210155139

EO O 0O: info@equinocio.com 0000000 http://www.equinocio.com

Megaverde, Lda
000 Rua Rebelo da Silva, 22 - Cv/c 2795-165 Lisboa
000 +351961 926 389 /919 855 646

EO O 0O: megaverde@megaverde.pt 0 000000
http://www.megaverde.pt

Mafra

Surfschule TrésOndas Ericeira

0 00O Estrada da Ribeirad” llhas, Lote B 2640-051 Santo Isidoro / Mafra
000 +351261813133 000000 +351 261813 133

EO O O: kontakt@tresondas.de 0 0 00 OO0 http://www.tresondas.de

Oeiras

Puro Surf — Boardsports Academy
000 Rua Anténio Maria da Costa Macedo, 22, 1° D 2790-308 Queijas
000 +35191 7326613

EO O O: purosurfacademy@gmail.com 0000000
http://www.purosurfacademy.com

Sesimbra

Escola Rui Meira

000 Marginal Lagoa de Albufeira 2970 Sesimbra

000 +351212684527/969186859 00 0000 +351 21 268 31
09

EO O O: escolaruimeira@hotmail.com/ escolaruimeira@gmail.com
0000000 http://iwww.escolaruimeira.com/

201300000000 000000000

Epic Surf School-Unipessoal, Lda
000 PracaJodo do Rio, N° 7 - 4° Direito 1000-180 Lisboa
000 +35196 27692 36

EO O O: info@epicsurfschool.pt 0 00O OO0
http://www.epicsurfschool.pt;http://facebook.com/epicsurfschool

Katavento - Escolas de Kitesurf

000 Rua Vitor Hugo, 12 - 6°-Dto  1000-294 Lisboa

000 +351967697039 000000 +351 21916 27 54

EOO0O: info@katavento.net 0 0 00000 http://www.katavento.net

Yellow Van Surf Rides
000 Tv. dos Mastros, 13 - 3° 1200-265 Lisboa
000 +351916 222 010 /914 269 581

EO OO : info@yellow-van.com 0000 000 http://www.yellow-
van.com

VITAMINAR - VitaminAventura

0 00 Rua Adriano José da Silva, 20C 2770-004 Paco de Arcos /
Oeiras
000 351915057 048

EOC O O: vitaminaventura@gmail.com OO0 00000
http://www.vitamina.pt

7117
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Sintra

Greenwalk
00O 0O Rua Dr. Almada Guerra, 232710-714 Sintra
000 +351912 717 568/912 113 119

EOO0O: geral@greenwalk.org.pt 0 000000
http://www.greenwalk.org.pt

QueluzTur — Agéncia de Viagens e Turismo, Lda.

000 Rua Direita de Massamd, 100 A 2745-751 Massama

000 +3512143008600 00000 +351 214371266
EOODO: geral@queluzturpt 0000000 http://www.queluztur.pt

Vila Franca de Xira

Escola de Surf Sempre Boa Onda

000 RuaJulia Vanzeller Pereira Palha. n® 48 - 2° b  2600-048 Vila
Franca de Xira

000 +351964 887 145

EOOO:
c.carlos.oliveira@googlemail.com;sempre.boa.onda.surf@gmail.com

Muitaventura

000 rua Marqués de Viana, n° 31, Sdo Pedro 2710-516 Sintra.

000 +351211931636/967 021 248/ 925 722 239

EO OO : mail@muitaventura.com 0000000
http://www.muitaventura.com

201300000000 00000000O0
info@visitportugal.com

8/17



¥ visit Portugal

L1 [
oogogo

Ilha de Santa Maria

Praia Formosa
00O 0O Vilado Porto llha de Santa Maria

ooooooo:
O0;00000000CC):22,00000,;,0000000000;
oboooooo;ooono;,

goooooog:

ooooo,o00o0o0o0o00;

0000000000000000000000dpraiada

FormosaD OO O OOOOOOOOOOODOCOOODOOOO (Agores)(...)

Jooogon

Aljezur

Praia da Amoreira
Oooo Alezur

ooooooo:
00o000;00;,00000000(C):18-21°c;,00000;
gooooooooo,oo00co00o0;,00000000;
goooooog:

ooooo,oo0oo0ooono;

00000000o000gdPraiadal(...)

Praia de Vale Figueiras
gooo Alezur

ooooooo:
Oo0ooOo;o0o0p000000Ce):17-20°Cc;00000000O0O;
goooooboog:

gooogo;ooooo000;

000000000000 000000 Praiade Vale (...)

Portimao

Praia da Bordeira ou Carrapateira
000 Alezur

goooooo:
Dobo0o;00;,00000000(CC):17-18°c;00000O;
oooooooooo,

oooooooo:

gooOoOo,0o00o00,0000000;

00000O0O0O0O0O0OO0OODbOOODODbDO Praiada Bordeiral (...)

Praia do Amado
000 Alezur

goooooD:
DoboO0o;00;00000000(CC):17-18°c;00D00O0O;
gooooooooo;

gooooooo:

ooooOo,oobooooo;,

OO0o00oO0OO0DoOoo0DOo0Praiado(...)

201300000000 00000000O0
info@visitportugal.com

9/17



¥ visit Portugal

Praia dos Trés Irmaos
000 Alvor - Portimao

ooooooo:
00o000;00;,00000000(CC):20-22°Cc;00000;
oooooooooo;oooo0000;,00000000,0000;
gooooobog,

goooooboog:

ooooo;

goooooobog:

oooog,

0000000000000000000Praiados Trés(...)

Vila do Bispo

Praia do Beliche
000 Sagres - Vila do Bispo

gooooooo:
00o0o00;00;,00000000(C):19-21°c;,00000;
goboooooooo,

gooooobog:

ooooo,00o00000;

000000000 0ODOdPraia do Beliche
Jd00000o0o00oo00oooUo0ooooUoooOoooooooo
0 O Costa

VicentinaO O OO ODOOOOODOOOOOOODOOODO Cabo de (...)

ooogogo

Grandola

Praia da Comporta
000 Grandola

ooooooo:
0o0oo0;00;00000000(CC):17-19°c; 00000,
goobooooooo,ooooooo;oo0oboboooo;boboog,
gooooooo:

oooog,

gooooobog:

oooog,

0000000000000Praiadaf(...)

Sines

Praia do Castelejo
000 Vilado Bispo

gooooon:
Dobo0o;00;00000000(CC):18-21°c;00000;
goboooobooo,obooooon;

gooooooo:

goooOo,ooboooono;,

00000000000 0O000 Praia do Castelejold
o0o0oooo0o0ooo0o0ooOo0oooOoooooOooooooooo
0000000000000 0bOOUOOParque Natural do Sudoeste (...)

201300000000 00000000O0 10/17
info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

Praia de Vale Figueiros
000 Sines

ooooooo:
00o000;00;,00000000CCc):17-19;,0000000000;
ooooooo,

goooooobog:

ooooo,oo0o0ocooono;

0000000 (Viernha) OO OOOOOODOOOO (Pedrada
Casca) OO ODOOOOOODOOOOODODOODOODODOAOPraiade Vale
de (...)

Zambujeira do Mar

Praia do Carvalhal - Sdo Teot6énio
000 Odemira

gooooooo:
0o0o0o00;o00000000CC):17-18°c;0000000O;
gooooobog:

ooooO0,0000000;

ooooooog:

oooog,

000000000000 000dPraiado
CarvalhalD 0000 O0O0D0 O OO Sao Teotoniol
J000000o0000o000o00oo0o0o0oo0U0OooOUODoOZza
mbujeira do (...)

Jooooood

Esposende

Praia de Marinhas-Cepées
000 Esposende

ooooooo:
00000;00;,00000000(CC):15-17°Cc;,00000;
gobobooooooo,oboocoooo;ocooboboooo,booboog;,
gooooobog:

ooooo,oooog,

gooooobog:

oooboog,

0000000000000 Praia de Cepaestd
0000oo0o0oo0o0o0ooO0o0oUoOoooooOoUooOoOoboDoOo
0 Area de Paisagem Protegida do Litoral de (...)

Matosinhos

201300000000 00000000O0
info@visitportugal.com

11/17



¥ visit Portugal

Praia Azul (Angeiras Sul)
000 Lecga da Palmeira - Matosinhos

ooooooo:
00o0gooogee:1900000000;,00000000;
oooo,

goooooobog:

oooog,

oooooooo:

oooog,

000000000 Praia (..

Praia de Matosinhos
000 Matosinhos

ooooooo:

O0;00000000CC):16°Cc;,00000;0D0D0DO0DODOODO;

oooooooo;ooono;
goooooog:
ooooO0,0000000;
ooooooog:
oooog,

00000000000 000D0 Praiade(...)

Viana do Castelo

Praia do Norte
000 Viana do Castelo

ooooooo:
0o0oo0;00;,00000000(CC):16,00000;
gobobooooooo,obooco0ooo;oc0oboooo,oogog;,
gooooobog:

ooooo,oo0o0o0oo0;

000000000000 0000PraiadoNortedOOOODO (Rio
Lima) DOOOOOOOOOOOOO (Vianado Castelo) (...)

Vila Nova de Gaia

Praia da Madalena
000 Canidelo - Vila Nova de Gaia

ooooooo:
000oo00;00;00000000CC):16°c;O00000;
goobooooooo,oboocoooboo;ocoooboooosbooon,
goooooog:

ooooOo,00o00000;

000000000000 Praiadaf...)

Praia de Valadares - Norte e Sul
000 Vila Nova de Gaia

ooooooo:
00000;00;,00000000(CC):16°Cc;00000O;
goobooooooo,0oooo0ooo;oo0oboboooo;boboo0,
goooooboog:

ooooo;

goooooobog:

oooog,

201300000000 000000000

Praia de Leca
000 Lecada Palmeira - Matosinhos

goooooo:
00000;00;00000000(CC):16°C;,0O0OO00;
goooooobooo,0obo0ooo;0oooooooo;oo00o;,
gooooooo:

goooOo,ooboocooo;

gooooooo:

ooooog,

0000000000 Praiade (..)

Praia de Canide
000 Vila Nova de Gaia

ooooooo:
ooooo;00;,00000000(CC):16°Cc;00000O;
goboooooboooo,oboooobo,cooooooboosooono;,
oooooooo:

goooO0,00000,0000000;

gooooooo:

ooooo;

00000000000 Praiade (...)

info@visitportugal.com

12/17



¥ visit Portugal

000000000000 00Praiade
ValadaresO 0 0 00000 OOONorte e (...)

Vila Praia de Ancora

Praia de Vila Praia de Ancora
000 Vila Praia de Ancora

ooooooo:
00000;00;00000000(C):15-17°Cc;00000;
oooooooooo,oooobooo0,0boo0;oo0b0oo0oo0o;
goooooog:

ooooOo,00o00000;

ooooooog:

oooog,

0000000000 0000D000000D0000dPraiade Vila Praia de
Ancorall
0000000000000 0000000000000000000RI

o (...)
Ooooodooo

Alcobaca

Praia da Légua
000 Alcobaca

ooooooo:
00000;00;,00000000(C):16-18°C;00000;
oooooooobogoo,

goooooog:

ooooo,o0o0o0o0oon0o;

00000000000 Praiada(..)

Figueira da Foz

Praia da Costa de Lavos
000 Lavos - Figueira da Foz

ooooooo:
0o0oo00;00;00000000CC):16°c;O00000;
gobobooooooo,oboocoooo;ooono;,
gooooobog:

ooooO0,0000000;

oo0o0oooooooooo
000000000000 Figueira da
FozOOOOOOOOOODOOODOOOOCostade (...)

201300000000 000000000

Praia do Cabo Mondego
000 Cabo Mondego - Buarcos - Figueira da Foz

goooooo:

ooooOo;o0oooooo0oee):18, 0000000000,
goooooo,

gooooooo:

ooooOo,oooooono;

0000000 [Cabo Mondego]
gooooooobooooboboboboboobooooooooo
O [Buarcos]
goo0oO0o00o0o0o0o0o0obobOobOobOooDooboooooboooooo

13/17

info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

[lhavo

Praia da Barra
000 Gafanha da Nazaré - ilhavo

gooooooo:
00000;00;,00000000CC):16°c;O00000;
gobobooooooo,oboocoooo;ocooboboooo,ooboog;,
gooooobog:

gooo0o,00o00000;00000;

gooooobog:

oooog,

000000 OooOoDoOoDbOOPortode Aveirol OO OOOODODOODO
000000o0o0oooooooooooggdPraiadal(...)

Marinha Grande

Praia de Sao Pedro de Moel
000 Marinha Grande

ooooooo:
00000;00;00000000(C):16-18°Cc;0O000O0O;
goobooooogoo,oooo0ooo;booboooosboboog,
gooooooog:

goooo,00o000,0000000;

00000000000000000000 Praiade Sao Pedro de (...)

Murtosa

Praia da Torreira
000 Murtosa

ooooooo:
00000;00;,00000000CC):16°c;O00000;
gobobooooooo,oobcoooo;cooboboooo,ooboaog,
gooooobog:
goooO0,oo0booooooo,oo0ooooo;booon;
goooooog:

oooboog,

00000000000000000000000O00O00RIiade(...)

Nazaré

Praia do Salgado
000 Nazaré

ooooooo:
00000;00;,00000000(CC):16-18°Cc;0000O0O;
goobooooooo,0booco00o00o;

goooooboo:

ooooo,00o000o00;

gooooobog:

oooog,

00000000000 OdPraia do Salgado
000000000000 000000O0Porto de (...)

201300000000 00000000O0
info@visitportugal.com

14/17



¥ visit Portugal

Obidos
Praia d' El Rei
00O Amoreira - Obidos

gooooooo:
00000000(ec):17°c;
gooooobog:
ooooO0,0000000;

00000000000 Praiad El Reid
000000000000000000000000Serrad el
Reil 000000000000 OOOLagoade (...

Ovar

Praia da Cortegaca
000 Esmoriz - Ovar

ooooooo:
00000;00;00000000CC):16°c;O00000;
goobooooooo,ooocoooo;oooboooosbooog,
gooooooo:

goooOo,00o0o00oo0o;

gooooooog:

oooog,

oooooooooo
gobooooooooooooooooooooooboooooon
00000000ooggdPraiadal(...)

Peniche

Praia de Medao - Supertubos
000 Peniche

ooooooo:
0o0o0o00;00;,00000000(CC):17-18°c;00000;
oooooooooo;oooo0000;,00000000,0000;
goooooobog:

ooooo,oo0o0ocooono;

oooooooo:

oooog,

00000000000 Praiade (...)

Vagos

Praia do Areado
000 Vagos

ooooooo:
00o00o0;00;00000000(CC):16°c;o0opopooooOoDO;
ooooooo;

gooooooo:

ooooOo,0000000;

oooooooOoooopoooo0oooOooooooooboooO0boOo
00000000000000gPraiado
Aredo0 00 0000O0O0OOOOPraiadaf(...)

201300000000 00000000O0
info@visitportugal.com

15/17



¥ visit Portugal

ogoboogbgbogd

Costa de Caparica

Costa de Caparica - Terras da Costa, Acacias e Medos
000 Costa de Caparica - Almada

oobooooo:
00o000,00;,00000000(CC):17-19°c;00000;
ooooooo0ooo;o000o000;,00000000;,
oooooooo:
oobooo,00000;,0000000O00,000000A0;

0000000000000 0000D0OdTerras da Costa, Acacias e

MedosD 00 OO 0OODOODOODO Costada

Caparical 000 0000000000000 O0OOOOOOOOOFon

teda(...)

Ericeira

Praia da Ribeira d'llhas
000 Ericeira - Mafra

ooooooo:
000oo0;00;00000000(C):17-18°c;, 00000,
gobobooooooo,ooocoooo;ooooboboooosbooboon,
gooooobog:

ooooOo,00o00000;

goooooog:

oooog,

00000000000000000000 Praiada Ribeira (...)

Sesimbra

Praia de Sesimbra
000 Sesimbra

ooooooo:
00000;00;00000000(CC):17-18°Cc;0O000O0O;
goobooooooo,oooo0ooo;booboooo,booboog,
goooooog,

goooooog:

goooOo,0o0o000,0bo0o0o0oooo,

ooooooog:

oooog,

0000000000000 Praiade(...)

201300000000 000000000

Praia de S&o Lourenco
000 Ericeira - Mafra

goooooo:
0o000o0;00;,00000000(CC):17-18°c;000O0O;
goboooooboooo,obocooo0,coooooboosooono;,
gooooooo:

goooo,oo0ooooo;,

gooooooao:

ooooao,

000000000000 D000 Praiade Sao (...)

info@visitportugal.com

16/17



¥ visit Portugal

Sintra

Praia de Sao Julidao
00O 0O Assafora - Sintra

gooooooo:
00000;00;,00000000(CC):17-18°c;00000;
gobobooooooo,oboocoooboo;ocoono;,
gooooobog:

goooOo,00o000,0000000;

gooooobog:

oooog,

000000000000 0000 Praiade Séo (...)

201300000000 00000000O0
info@visitportugal.com

17/17


http://www.tcpdf.org

