
おすすめコース
Sketch Tour Portugal
ノート、鉛筆、色鉛筆、黒鉛、墨汁や水彩絵の具を携えたポルトガル旅
行。ポルトガルに24人のアーバン (...)

ウィンドウサーフィンとカイトサーフィン

(...)

サーフィンとその他のアクティビティ
(...)

サーフィンとボディボード

リベイラ・デ・イーリャス (Ribeira de Ilhas) とスーパーチューブ
(Supertubos) (...)

ジョアン・カタリーノ
(...)

スヒタ・シロカー

(...)

ポルトガル [Portugal] を発見するための本
(...)

ポルトガルでは、シンプルなものの中に豪華さが見つかります

(...)

リバービーチ
(...) 一人で旅行 

一人旅がお好きなら、ポルトガル [Portugal] (...)
世界有数の観光地ポルトガル[Portugal]
ポルトガル(Portugal) には (...) 作家の家

ポルトガル [Portugal] (...)
感情を呼び起こされる場所
(...) 旅行プランツアー

サラマーゴの作品のような、句点や段落のないポルトガルのツアーをお
楽しみください。エッサ・デ・ケイロースが描いた街や山々を訪れて、
なぜドウロ [Douro] (...)

本が好きな人のための特別な場所
多くの観光客用旅行プランには、本が好きな人が特別に感じる独特の雰
囲気の、ポルトガルを訪れる人にとって見逃せないスポットが含まれて
います。ポルト (...) 海の景色が見える旅行…

(...)遺産を発見する
(...)

アソーレス諸島
アソーレス諸島（Açores）のアーバンスケッチャーズ
ドイツ出身のジェニー・アダム [Jenny Adam] は、 アソーレス諸島
の魅力を発見するためこの地を訪れ、 アレクサンドラ・バチスタ
[Alexandra Baptista ] (...)

アレクサンドラ バチスタの目を通して見たアソーレス諸島

アレクサンドラ バチスタ [Alexandra Baptista] (...)

 ジェニー・アダム [Jenny Adam]
の目を通して見たアソーレス諸島
(...)

アルガルヴェ
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アルガルヴェのアーバンスケッチャーズ
(...)

エリオ・ボート [Hélio Boto]

エリオはポルトガル (...)

 ロイズン・キューレ [Róisín Curé]
彼女はこれまでポルトガルを訪れたことがありませんでしたが、すでに
ポルトガルのことを知りたいと興味を持っていました。そのため、ポル
トガル (...)

Cascais
Golf Sketch Tour - イダ・ベラリアン (Ida Bellarian)
(...)

Golf Sketch Tour - ルイス・フラスコ (Luís Frasco)

(...)

ゴルフスケッチツアー [Golf Sketch Tour] - リスボン
[Lisboa]、アルガルヴェ [Algarve]
(...)

Lagos
ラゴス [Lagos] - アクセシブルプラン
(...)

Tavira
Tavira [Tavira] - アクセシブルプラン
ジローン川[Rio (...)

アレンテージョ
アレンテージョ とアルガルヴェのトレイル - リンダ・トールスマ
リンダ・トールスマは、ポルトガルには二度来たことがありました。そ
のうち一回はマデイラ [Madeira] を訪れ、そこではレヴァダ (...)

アレンテージョとアルガルヴェのトレイル - ペドロ・カブラル 

ウォーキングの愛好家で、長年スケッチに夢中になっているペドロ・カ
ブラルは、ポルトガル (...)

アレンテージョとアルガルヴェのトレイルを巡るアーバンスケッ
チャーズ
ポルトガル (...)

アーバン スケッチャーズ[Urban Sketchers] -
ポルトガル[Portugal]での6日間のサーフィン旅

国際的なサーフィンの行事日程において最も重要なリップ・カール・プ
ロ大会もあり、サーフィンは海岸沿いのスケッチ ツアー (...)

サド川[Sado]とテージョ川[Tejo]の間でゴルフを楽しむ
サド川河口[Sado]と美しいセーラ・ダ・アラビダ[Serra da
Arrábida]の間に広がるトロイアゴルフ場[Troia (...)

ジョアン・モレノ (João Moreno)

 ジョアン・モレノにとっては、アレンテージョはボルバ [Borba] (...)

ポルトガル スケッチ ツアー - アレンテージョ [Sketch Tour
Portugal ‒ Alentejo]
アレンテージョには私たちを驚かせるものが多くあります: 見渡す限り広
がる大平原、何世紀もの間そこに存在するコルク樫やオリーブの木、マ
ルヴァン [Marvão] やモンサラース [Monsaraz]  (...)

マリオン・リヴォリエール (Marion Rivolier)

(...)
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Elvas
エルヴァス [Elvas] - アクセシブルプラン
(...)

Évora
エヴォラ [Évora] - アクセシブル プラン
エヴォラはローマ時代に建設された都市で、国王や貴族の居住地として
選ばれた 15 (...)

Santarém
サンタレン [Santarém] - アクセシブルプラン
(...)

ポルトと北部地方
ジェレス (Gerês) を回るツアー
アルト・ミーニョとトラス・オス・モンテスの中間、ポルトガル北東の
端に位置するペネダ・ジェレス国立公園 (Parque Natural da Peneda
Gerês) (...)

ドウロ (Douro) 渓谷

ドウロ (Douro) (...)

ベネデッタ・ドッシ [Benedetta Dossi] 
(...)

ポルト (Porto) トップ10

コスモポリタンな気質漂う街、ポルト (Porto) (...)

ポルトとドウロのワインルート
世界遺産に登録されたドウロ渓谷 (Vale do Douro) (...)

ポルトとポルトガル北部を発見するスケッチ

(...)

ポルトと北部の料理
(...)

ロマネスク・ルート

ロマネスク・ルートはポルトガル北部、タメガ (Tâmega) 川、サウサ
(Sousa) 川、およびドウロ (Douro) (...)

ヴィアナ・ド・カステロ (Viana do Castelo)
ヴィアナ・ド・カステロ (Viana do Castelo) (...)

ヴィラ・レアル (Vila Real)

岬の頂上にあるヴィラ・レアル (Vila Real) では、紋章、マヌエル窓、そ
して伝統的な鍛鉄製のバルコニーで飾られた風格ある家々が保存されて
います。  ここはコルゴ (Corgo) 川とカブリル  (...)ヴィーニョ・ベルデ (Vinho Verde) のルート

ポルトガルの最北西部にあるヴィーニョ・ベルデのルート
(「緑のワイン」という意味) は、ミーニョ地区全体を占め、ヴォウガ川
(Vouga) (...)

夜のポルト (Porto)

ポルトは活気のある都市で、そのナイトライフは国境を越えよく知られ
ています。  (...)
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Arouca
アロウカ・ジオパーク (Arouca Geoparque) 
(...)

Braga
ブラガ (Braga) 観光
ブラガ (Braga) はポルトガルで最も古い都市の1つですが活気ある町です
。大学で勉強する若い人々で溢れています。 
2,000年以上前に建てられた「ブラカラ・アウグスタ」 (Bracara Augusta)
(...)

ブラガ [Braga] - アクセシブル プラン

ブラガは2,000年以上前ローマ帝国の皇帝アウグストゥス (...)

Bragança
ブラガンサ (Bragança) 
ポルトガルの最北東部に位置するブラガンサ (Bragança)
には、城壁に中世都市の面影を色濃く残す古城があります。  Porta da
Vila (Porta da Vila) (タウン・ゲート) (...)

ブラガンサ [BRAGANÇA] - アクセシブルプラン

(...)

Guimarães
ギマラインス (Guimarães) 
ギマラインス (Guimarães) はポルトガルの誕生地と考えられています。
ポルトガル初代国王となるアフォンソ・エンリケス (Afonso Henriques)
(...)

ギマラインス [Guimarães ]- アクセシビリティ旅行プラン 

(...)

Porto
ポルト (Porto) で過ごす数日間
ポルト (Porto) (...)

Viana do Castelo
ヴィアナ・ド・カステロ [Viana do Castelo] ‒
アクセシブルプラン
(...)

ポルトガル中部地方
インマ・セラーノ [Serrano]
国境に極めて近いウエルバ [Huelva] に住むインマは、すでにポルトガル
に何度か来たことがありました。子供の時は家族とヴィラ･レアル・デ・
サント・アントニオ [Vila Real de Santo (...)

ヒストリック・ビレッジ（歴史的集落群）

(...)

ポルトガル [Portugal] 中部で楽しい家族旅行を
(...)

ポルトガル中部地方でのネルソン・パシエンシア [Nelson
Paciência]

(...)

ポルトガル中部地方のアーバンスケッチャーズ
ポルトガル スケッチツアーはポルトガル人のネルソン・パシエンシアを
ホストに迎え、スペイン人のスケッチャー、インマ・セラーノ [Inma
Serrano] (...)

中部地方 美食の旅

(...)

中部地方の温泉
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中部地方のワイン
地形と気候条件が非常に多様であるため、ポルトガル中部地方では、地
元料理に非常に良く合う素晴しいワインが生産されています。バイラー
ダ (Bairrada) ワイン 海とブサコ山脈 (Serra do (...)

(...)

石の村
緑豊かな山々の中腹に隠れるように存在する石の村はとっておきの穴場
。秘境ともいえる場所ですが、快活で親切な地元の人々は訪問者を喜ん
で迎えます。 (...)

Aveiro
アヴェイロ (Aveiro) 観光
水の都アヴェイロ (Aveiro) を訪ねませんか 海とリア (ria)
と呼ばれる潟に面したアヴェイロ (...)

アヴェイロ [Aveiro] - アクセシブルプラン

(...)

中部地方の海岸を行く
山の斜面に囲まれ、砂丘と松林で保護されている広い砂浜。細かな砂と
藍色の波立つ海。これこそが中部地方の海岸です。フィゲイラ・ダ・フ
ォス (Figueira da Foz) からエスモリス (Esmoriz) (...)

Buçaco
ブサコ (Buçaco)、ルソ (Luso)、クリア (Curia) ‒ バイラーダ
(Bairrada)周遊
ブサコ (Buçaco) の壮大な森、そしてルソ (Luso) とクリア (Curia) の温泉
との間に広がる地域には、訪れる人を快適な気分にしてくれるものがす
べて揃っています。 (...)

Castelo Branco
カステロ・ブランコ (Castelo Branco) 観光
大きすぎず、小さすぎず、人間にとって適度な規模のカステロ・ブラン
コ (Castelo Branco) (...)

ジオパルケ・ナチュルテジョ (Geopark Naturtejo)

ポルトガル内陸部の奥深く、 テージョ川 (Rio Tejo) (...)

Celorico da Beira
ポルトガルの最高峰 (エストレラ山脈 (Serra da Estrela) 3日間)
エストレラ山脈 (Serra da Estrela)
地域を巡るこの3日間のツアーは、お子様に配慮して午前中にセイア
(Seia) から出発します。まず、楽しく勉強できるおもちゃ博物館 (Museu
do Brinquedo) (...)

Coimbra
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アクセシブルな街コインブラ[Coimbra]
(...)

コインブラ (Coimbra) 観光

モンデゴ (Mondego) 川河畔の町、コインブラ (Coimbra) は、ポルトガル
最古、ヨーロッパでも屈指の長い歴史を誇る大学で知られ、 (...)

Fátima
エドゥアルド・バジェック [Eduardo
Bajzek]の目から見た...ファティマ [Fátima]
エドゥアルド・バジェックはこれまで2度ポルトガルを訪れたことがあり
ます。最初は、祖父母生誕の地を知るため、ビゼウ
[Viseu]の近くのペナルバ・ド・キャッステロ [Penalva do (...)

カシア・シュブカ [Kasia Szybka] の目から見たファティマ
[Fátima]

Kasia Szybka (...)

ファティマ (Fátima)、世界一の祭壇への旅
ファティマ (Fátima）にある聖堂は、世界中の巡礼者が訪れる、聖母マリ
ア信仰における最も重要な場所の1つです。 コヴァ・ダ・イリア (Cova
da Iria) (...)

フェルナンダ・ラメラス [Fernanda
Lamelas]の目から見た...ファティマ [Fátima]

(...)

ロブ・スケッチャーマン [Rob Sketcherman]
(...)

Guarda
グアルダ (Guarda) 観光
ここはポルトガルで一番標高の高い都市。新鮮で健康的な山の空気が流
れる中世の街並みは、御影石のやや黒ずんだ色合いによって高貴さを漂
わせています。 この街のカテドラル (...)

グアルダ [Guarda] - アクセシブルプラン

ポルトガル[Portugal]で最も高い場所に位置するグアルダは、国内最大の
保護地区であるエストレーラ山脈[Serra da (...)

Nazaré
Nazaré (ナザレ) 
(...)

Óbidos
オビドス (Óbidos)
(...)

Peniche
ペニシェ (Peniche)
ペニシェ (Peniche) は海と切り離せない街です。ポルトガルで最大の伝統
漁業の港のひとつであり、海の観光業にとって大西洋の主要ハブとなっ
ています。 ビーチに向かう前に、ペニシェ  (...)

西岸でゴルフを楽しむ

リスボン (Lisboa) (...)
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Tomar
トマール (Tomar)、テンプル騎士団の街
かつてテンプル騎士団の本拠地であったトマール (Tomar) (...)

トマール[Tomar] - アクセシブルプラン

(...)

Viseu
ヴィゼウ (Viseu) 観光
灰色の石で造られた古都であると同時に、緑豊かで活気にあふれる快適
な街ヴィゼウ (Viseu)
は、生活の質ランキングでポルトガルのトップに立ちました。ヴィゼウ
(Viseu) (...)

ヴィゼウ[Viseu] - バリアフリー旅行プラン

主に灰色の御影石と多くの緑豊かな庭で華やかに彩られた旧市街である
(...)

マデイラ諸島
イア・エアースボの目から見たマデイラ
(...)

ケッタ・リンハスの目から見たマデイラ 

(...)

マデイラでのポルトガル スケッチ ツアー
(...)

リスボンとその周辺地方
アーバンスケッチャーズ [Urban Sketchers] イン リスボン
[Lisboa]
ポルトガル [Portugal] 全土におよぶアーバンスケッチャーズの旅は、リス
ボンに行かずして終われません。この度、リスボンを表現したのは英国
からやってきたリス ワトキンス [Lis Watkins]  (...)

リス ワトキンスの目から見たリスボンの景色リス ワトキンス

(...)

Lisboa
 ホセ ロウロの目から見たリスボンの景色ホセ ロウロ
ポルトガル スケッチ ツアー [Sketch Tour Portugal]
のリスボンでのホストとなったのはポルトガル人のホセ
ロウロです。当初はリス (...)

Sintra
シントラ[Sintra]-アクセシブルプラン
シントラはリスボンの近くにあり、その歴史的、文化的価値や UNESCO
(...)
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