
おすすめコース
ポルトガルのスロー・トラベル
(...)

ポルトガルの文化的ハイライトトップ10 

(...)

アソーレス諸島

Angra do Heroísmo
アングラ・ド・エロイズモ [Angra do Heroísmo] -
アクセシブルツアー
(...)

アルガルヴェ

Faro
アクセシブルな街、ファロ [Faro]
ファロ [Faro] はアルガルヴェ [Algarve] (...)

ファロ (Faro) での休日

1756年以来、アルガルヴェ (Algarve) の首都ファロは、飛行機で到着する
人々の玄関でもあります。マヌエル・ビヴァール庭園 (Jardim Manuel
Bívar) (...)

Portimão
ポルティマォン (Portimão) 
アラーデ川 (Rio Arade) の河口に位置するポルティマォン (Portimão) (...)

Silves
シルヴェス (Silves)
シルヴェスはかつてアルガルヴェ (Algarve) (...)

Tavira
タヴィラ (Tavira) 周辺を歩く
タヴィラは非常に魅惑的な街です。ジラォン川 (Gilão) (...)
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Beja
ベージャ(Beja)を訪れる
閑静なアレンテージョの中でベージャ(Beja)を訪れること。それは、征服
と隠された愛を見つけることです。ベージャに到着し、 (...)

Elvas
エルヴァス (Elvas) 観光
スペインとの国境に近いエルヴァス (Elvas) は、ポルトガルの独立と歴史
を守るために戦ってきました。その意味ですべての人間のお手本となり
ました。 (...)

エルヴァス [Elvas] - アクセシブルプラン

(...)

Évora
世界遺産の地、エヴォラ (Évora)
ポルトガル美術史を凝縮したような街、エヴォラ (Évora) (...)

Santarém
リバテージョ (Ribatejo) の展望台の街、サンタレン (Santarém)
(...)

ポルトと北部地方
ヴィアナ・ド・カステロ (Viana do Castelo)
ヴィアナ・ド・カステロ (Viana do Castelo) (...)

ヴィラ・レアル (Vila Real)

岬の頂上にあるヴィラ・レアル (Vila Real) では、紋章、マヌエル窓、そ
して伝統的な鍛鉄製のバルコニーで飾られた風格ある家々が保存されて
います。  ここはコルゴ (Corgo) 川とカブリル  (...)

Braga
ブラガ (Braga) 観光
ブラガ (Braga) はポルトガルで最も古い都市の1つですが活気ある町です
。大学で勉強する若い人々で溢れています。 
2,000年以上前に建てられた「ブラカラ・アウグスタ」 (Bracara Augusta)
(...)

Bragança
ブラガンサ (Bragança) 
ポルトガルの最北東部に位置するブラガンサ (Bragança)
には、城壁に中世都市の面影を色濃く残す古城があります。  Porta da
Vila (Porta da Vila) (タウン・ゲート) (...)

ブラガンサ [BRAGANÇA] - アクセシブルプラン

(...)
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Guimarães
ギマラインス (Guimarães) 
ギマラインス (Guimarães) はポルトガルの誕生地と考えられています。
ポルトガル初代国王となるアフォンソ・エンリケス (Afonso Henriques)
(...)

Porto
ポルト (Porto) で過ごす数日間
ポルト (Porto) (...)

São João da Madeira
サン・ジョアン・ダ・マデイラの産業ツーリズム
サン・ジョアン・ダ・マデイラ (São João da Madeira) (...)

Viana do Castelo
ヴィアナ・ド・カステロ [Viana do Castelo] ‒
アクセシブルプラン
(...)

ポルトガル中部地方

Aveiro
アヴェイロ (Aveiro) 観光
水の都アヴェイロ (Aveiro) を訪ねませんか 海とリア (ria)
と呼ばれる潟に面したアヴェイロ (...)

アヴェイロ [Aveiro] - アクセシブルプラン

(...)

Castelo Branco
カステロ・ブランコ (Castelo Branco) 観光
大きすぎず、小さすぎず、人間にとって適度な規模のカステロ・ブラン
コ (Castelo Branco) (...)

Coimbra
コインブラ (Coimbra) 観光
モンデゴ (Mondego) 川河畔の町、コインブラ (Coimbra) は、ポルトガル
最古、ヨーロッパでも屈指の長い歴史を誇る大学で知られ、 (...)
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Guarda
グアルダ (Guarda) 観光
ここはポルトガルで一番標高の高い都市。新鮮で健康的な山の空気が流
れる中世の街並みは、御影石のやや黒ずんだ色合いによって高貴さを漂
わせています。 この街のカテドラル (...)

Viseu
ヴィゼウ (Viseu) 観光
灰色の石で造られた古都であると同時に、緑豊かで活気にあふれる快適
な街ヴィゼウ (Viseu)
は、生活の質ランキングでポルトガルのトップに立ちました。ヴィゼウ
(Viseu) (...)

マデイラ諸島

Funchal
フンシャル (Funchal) 観光
1年のどの時期でも温暖な気候のフンシャル (Funchal)
は、短い休暇に理想的な旅行先です。 (...)

フンシャル [Funchal] - アクセシブルプラン

良好な気候と自然の美しさから、マデイラ [Madeira] (...)

リスボンとその周辺地方

Lisboa
アクセシブルな街、リスボン [Lisboa]
(...)

トラムで行くリスボン

トラムはリスボンの歴史遺産および建築遺産のもっとも興味あるスポッ
トを探検したり、単に市を見て回ったりするのに理想的な手段です。も
っとも有名なのはトラム (...)リスボン [Lisboa] の通りに見る19、20、21世紀

リスボンの通りを散策する2日間にわたるコースで、19世紀、20世紀、21
世紀初期の歴史的建造物をご堪能ください。XXI.
このルートは、バイシャ [Baixa] のオウロ通り [Rua do Ouro] (...)

リスボンとポルト：2つの都市、2つの川

(...)

リスボンの観光名所ベスト10
(...)

リスボンを楽しむ

(...)

聖人の祭り
(...)
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Sintra
シントラ[Sintra]-アクセシブルプラン
シントラはリスボンの近くにあり、その歴史的、文化的価値や UNESCO
(...)
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パンフレット、ビデオ、地図

ポルトと北部地方

Porto
Porto - バリアフリー・ルートマップ
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