
おすすめコース

アソーレス諸島
アソーレス諸島（Açores）のアーバンスケッチャーズ
ドイツ出身のジェニー・アダム [Jenny Adam] は、 アソーレス諸島
の魅力を発見するためこの地を訪れ、 アレクサンドラ・バチスタ
[Alexandra Baptista ] (...)

アレクサンドラ バチスタの目を通して見たアソーレス諸島

アレクサンドラ バチスタ [Alexandra Baptista] (...)

 ジェニー・アダム [Jenny Adam]
の目を通して見たアソーレス諸島
(...)
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アソーレス諸島（Açores）のアーバンスケッチャーズ
ドイツ出身のジェニー・アダム [Jenny Adam] は、 アソーレス諸島
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アクティヴィティー

アレンテージョ

Azambuja
Herdade da Hera Eventos e Serviços Lda
住所： Rua Principal 2-B Póvoa de Manique 2065-381 Manique do
Intendente / Azambuja
��： +351 263 489 289
Eメール:  herdadedahera@gmail.com ウェブサイト：
http://www.herdadedahera.pt

リスボンとその周辺地方

Lisboa
Bikeiberia Tours Lda
住所： Largo do Corpo Santo, 5 - Baixa1200-129 Lisboa
��： +351 213 470 347 ファックス： +351 213 470 347
Eメール:  info@bikeiberia.com ウェブサイト： http://www.bikeiberia.com;
http://www.lisbonhub.com;http://www.lisbonbikemap.com

Scooterlisbon
住所： Largo do Corpo Santo, 4 - Baixa 1200-129 Lisboa
��： +351 213 470 347 ファックス： +351 213 470 347
Eメール:  info@scooterlisbon.com ウェブサイト：
http://www.scooterlisbon.com

Sea Sky Portugal Charter
住所： Edíficio Gonçalves Zarco Lojas 19-21 Doca de Alcântara 1350-352
Lisboa
��： +351 212 696 952
Eメール:  geral@seaskycharter.com ウェブサイト：
http://www.seaskycharter.com

Moita
TejoConVida.com
住所： Rua de Angola N.º1 1ºDto2860-389 Moita
��： +351 96 656 23 99
Eメール:  passeiosmaritimostejo@gmail.com ウェブサイト：
http://www.tejoconvida.com
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バーとディスコ

リスボンとその周辺地方

Lisboa
JNcQUOI - Delibar
住所： Av. da Liberdade, 182-1841250-146 Lisboa
��： +351 219 369 900
Eメール:  info@jncquoi.com ウェブサイト： http://www.jncquoi.com
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レストランとカフェ

ポルトと北部地方

Barcelos
A Barca
住所： Rua da Estrada Nacional, N.º 1088 4740-694 Barqueiros, Barcelos
��： +351 253 851 290
Eメール:  restauranteabarca@gmail.com

A Vicentina
住所： Rua D. António Barroso, N.º 87 4750-258 Barcelos
��： +351 253 812 285

Abel Martins
住所： Rua do Fráz, N.º 715 4755-521 Várzea, Barcelos
��： +351 253 832 793

Babette
住所： Largo Dr. Martins Lima, N.º 18 4750-318 Barcelos
��： +351 253 083 363; +351 963 804 840
Eメール:  babette.restaurante@gmail.com

Belchior
住所： Rua Parque Desportivo, Nº 298 4750-361 Campo, Barcelos
��： +351 253 882 503

Belo Horizonte
住所： Monte Real, N.º 498 4755-481 Rio Covo Sta. Eulália, Barcelos
��： +351 253 897 184; +351 910 660 252

Cantinho D'Armanda
住所： Rua da Estrada, N.º 907 - Fração D, 1.º Andar 4750-686 Silva
��： +351 967 471 092
Eメール:  cantinho.armanda@gmail.com

Casa do Eduardo
住所： Rua da Cruz, N.º 8 4755-334 Milhazes
��： +351 253 851 121; +351 962 360 950 ファックス： +351 253 857
009
Eメール:  casadoeduardo@hotmail.com

Casa Lourenço
住所： Travessa Prof. António Macedo 4750-245 Areias, Barcelos
��： +351 964 355 380

Cozinha Regional
住所： Rua Monte da Gandra N.º139, Loja C 4755-522 Várzea, Barcelos
��： +351 924 376 121
Eメール:  cozinharegional2@hotmail.comDom Carlos

住所： Rua da Estrada, N.º 637 4750-677 Silva, Barcelos
��： +351 253 881 311
Eメール:  dcarlos@guiadosrestaurantes.net Duque

住所： Rua Duques de Barcelos, N.º 77 4750-264 Barcelos
��： +351 253 832 063; + 351 913 840 028

Fina Mesa
住所： Rua S. Mateus, N.º110 4775-127 Grimancelos
��： +351 912 796 047; +351 932 844 504 Galliano

住所： Campo 5 de Outubro, N.º 20 4750-274 Barcelos
��： +351 253 815 104
Eメール:  geral@restaurantegalliano.com

Girassol
住所： Rua do Bom Jesus da Cruz, N.º 2 4750-270 Barcelos
��： +351 253 812 342

M
住所： Rua Pedro Álvares Cabral N.º 136 475o-197 Arcozelo, Barcelos
��： +351 253 816 281
Eメール:  restauranteMbarcelos@gmail.com

Maria de Medros
住所： Lugar de Medros, Avenida S. João 4755-065 Barcelinhos,
Barcelos
��： +351 253 832 775

Melinha
住所： Rua de Santa Maria de Viatodos 4775-271 Viatodos, Barcelos
��： +351 252 961 419

Messias
住所： Rua Imaculada Conceição, N.º 145 4750-485 Galegos S.
Martinho, Barcelos
��： +351 253 841 180 ファックス： +351 253 841 851
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Mocho
住所： Rua Padre Alfredo Rocha Martins N.º 9 4750-255 Barcelos
��： +351 253 054 074

Nariz de Pato

住所： Rua Filipa Borges, N.º 127 4750-292 Barcelos
��： +351 253 822 353

Oliveira
住所： Largo do Município, N.º 17 4750-323 BarcelosPorta Nova

住所： Rua do Bom Jesus da Cruz, N.º 28/29 4750-270 Barcelos
��： +351 913 204 057
Eメール:  bar.do.xano@gmail.com Quinta dos Lagos

住所： Rua da Calçada 4755-447 Remelhe, Barcelos
��： +351 253 891 340

Restaurante 2000
住所： Rua Nossa Senhora da Portela, N.º 1041 4750-711 Tamel S. Fins
��： +351 253 883 060 Rústico

住所： Rua Afonso Nunes, N.º 18 4750-571 Mariz, Barcelos
��： +351 253 815 250 ファックス： +351 253 815 250
Eメール:  info@restauranterustico.pt ウェブサイト：
http://www.restauranterustico.pt/

Solar das Telheiras
住所： Estrada Nacional 205, N.º 1585 4740-680 Barqueiros, Barcelos
��： +351 253 852 970
Eメール:  solardastelheirasrestaurante@gmail.com

Sonho do Cávado
住所： Rua da Igreja, N.º 37 4750-556 Manhente, Barcelos
��： +351 253 843 099

Taberna do Olival
住所： Avenida Paulo Felisberto, N.º 86 R/C 4750-184 Arcozelo, Barcelos
��： +351 253 811 709

Taberna do Simões
住所： Rua da Estrada 4750-786 Vila Boa, Barcelos
��： +351 253 812 367
Eメール:  ccarlossousaa@gmail.com

Taberna O Manhoso
住所： Avenida das Pontes, N.º 264 4750-754 Tamel S. Veríssimo,
Barcelos
��： +351 939 593 593
Eメール:  taberna.omanhoso@gmail.com

Tasquinha do Careca
住所： Rua Gaio Miranda, N.º 406 R/C 4750-620 Perelhal
��： +351 253 818 528Terra Negra

住所： Rua da Covilhã 4775-206 Negreiros
��： +351 252 957 906
Eメール:  resterranegra@gmail.com ウェブサイト：
http://www.terranegra-restaurante.com

Terraço dos Petiscos
住所： Rua do Seminário, N.º 36 4750-786 Vila Boa, Barcelos
��： +351 253 894 317
Eメール:  geral@terracodospetiscos.comTropical

住所： Rua da Estrada, N.º 805 4755-520 Várzea, Barcelos
��： +351 964 587 922

Três Marias
住所： Rua Barjona de Freitas, N.º 137 4750-265 Barcelos
��： +351 253 813 200Turismo

住所： Rua Duques de Bragança, N.º 1714750-272 Barcelos
��： +351 253 826 411
Eメール:  geral@restauranteturismo.com Vera Cruz

住所： Av. Dr. Sidónio Pais, N.º 379 4750-333 Barcelos
��： +351 253 811 333
Eメール:  veracruz379@hotmail.com

Ó Arado - Restaurante Macrobiótico
住所： Rua Barjona de Freitas, N.º 54 4750-265 Barcelos
��： +351 938 721 445
Eメール:  te@macroarado.com

リスボンとその周辺地方
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Lisboa
JNcQUOI
住所： Av. da Liberdade, 182-1841250-146 Lisboa
��： +351 21 93 69 900
Eメール:  info@jncquoi.com ウェブサイト： http://www.jncquoi.com
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博物館、名所と旧跡

ポルトと北部地方

Barcelos
Capela de Nossa Senhora da Ponte - Barcelos
住所： 4755-060 Barcelos

Foi instituída em 1328 e reformulada no séc. XVII, sob o alpendre podem
ainda ver-se os bancos e pias de pedra (lava-pés) para descanso dos
peregrinos.
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宿泊施設

アルガルヴェ

Portimão
Apartamentos Turísticos Vista Marina
アパルタメント・トゥリスティコ / ****
住所： Rua do Oceano Índico, 48500-823 Portimão
��： +351 282 413 955 ファックス： +351 282 498 166
Eメール:  geral@vistamarina.pt ウェブサイト： http://www.vistamarina.pt

Rocha-RRH
現地の宿泊施設
住所： Avenida Comunidades Lusiadas, 2 8500-801 Praia da Rocha /
Portimão
��： +351 938 481 939
Eメール:  rainbowshome.cpr@gmail.com ウェブサイト：
http://www.rocha-rrh.blogspot.com

Tavira
Nature and Beach in Pedras del Rei Apartment
現地の宿泊施設
住所： Rua Pedras del Rei,  414 A r/c8800-531 Tavira
��： +351 913 229 792
Eメール:  pedrasdelrei1@gmail.com

アレンテージョ

Alcácer do Sal
Casa do Sossego
現地の宿泊施設
住所： 7580-321 Alcácer do Sal
��： +351 962 046 060
Eメール:  mrarsenio@gmail.com ウェブサイト：
http://www.homeaway.pt/arrendamento-ferias/p1055058

ポルトと北部地方

Barcelos
Art'Otel Barcelos
現地の宿泊施設
住所： Rua da Madalena, N.º 294750-315 Barcelos
��： +351 253 185 819; +351 934 024 180
Eメール:  info@artotelbarcelos.com; reservas@artotelbarcelos.com
ウェブサイト： http://www.artotelbarcelos.com/

Residencial Kuarenta & Um
現地の宿泊施設
住所： Rua Miguel Bombarda, N.º 414750-320 Barcelos
��： +351 932 117 730
Eメール:  reservas.residencial41@gmail.com ウェブサイト：
https://residencial41.wixsite.com/residencial41

Villa Caseiro
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua de Enchate, N.º 5284750-793 Vila Cova, Barcelos
��： +351 96 307 40 87
Eメール:  paulomteixeiradasilva@gmail.com
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Bragança
Chez Gorete
現地の宿泊施設
住所： Rua Conde de Ariães, 3B 6º dir5300-114 Bragança
��： +351 914 892 674
Eメール:  scrafonso@gmail.com ウェブサイト：
http://www.mpproperty.pt

Porto
Exe Almada Porto Hotel
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Rua do Almada, 3614050-038 Porto
��： +351 223 405 600 ファックス： +351 223 405 601
Eメール:  info@exealmadaporto.com ウェブサイト：
http://www.exealmadaporto.com

Porto Domus Hotel
宿泊施設 / ホテル / ***
住所： Rua Firmeza, 194000-227 Porto
��： +351 225180003 ファックス： +351 225101826
Eメール:  info@portodomushotel.pt ウェブサイト：
http://www.portodomushotel.pt

The Garden House
現地の宿泊施設
住所： Rua Engenheiro Carlos Amarante, 459 4250-091 Porto
��： +351 968 935 378
Eメール:  ricardo403@gmail.com

Vila Nova de Gaia
Avenida Apartment
現地の宿泊施設
住所： Av. Da República, 855 4º dir4400-201 Vila Nova de Gaia
��： +351 914 892 674
Eメール:  scrafonso@gmail.com ウェブサイト：
http://www.mpproperty.pt

Near Porto and Beach
現地の宿泊施設
住所： R. Prof. Joaquim Simões da Hora, 27 2º ctr5505-742 Vila Nova de
Gaia
��： +351 914 892 674
Eメール:  scrafonso@gmail.com ウェブサイト：
http://www.mpproperty.pt

ポルトガル中部地方

Arganil
Campus Natura
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua de Baixo - Alqueve3300-252 Folques
��： +351 91 942 04 12; +351 91 931 42 03
Eメール:  info@campusnatura.pt ウェブサイト：
http://www.campusnatura.pt
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Figueiró dos Vinhos
Casa Amarela
現地の宿泊施設
住所： Casal de São Simão3260-030 Aguda
��： +351 219 28 03 03; +351 91 727 91 76
Eメール:  info@casaamarela.info ウェブサイト：
http://www.casaamarela.info

Góis
Casa Da Pena
現地の宿泊施設
住所： Largo do Charfariz, Aldeia da Pena3330-205 Pena / Góis
��： +351 967 934 051

Lousã
Casa Cimeira
現地の宿泊施設
住所： Candal3200-067, Lousã
��： +351 91 819 45 44
Eメール:  casacimeira@gmail.com ウェブサイト：
http://casacimeira.com/wp/

Casa da Urze
現地の宿泊施設
住所： Talasnal3200-120 Lousã
��： +351 239 43 97 60
Eメール:  mjosesousa@sapo.pt ウェブサイト：
http://www.casadaurze.eu/

Casa das Bugalhas
現地の宿泊施設
住所： Rua das Pontes3200-067 Candal, Lousã
��： +351 966 343 215; +351 912 622 310
Eメール:  casadasbugalhas@gmail.com ウェブサイト：
http://www.casadasbugalhas.com/

Casa Lausus
現地の宿泊施設
住所： Talasnal3200-120 Lousã
��： +351 96 308 67 54
Eメール:  pauloperalt@gmail.com

Casinha do Conde
現地の宿泊施設
住所： Casal Novo3200-001, Lousã
��： +351 212 951 115
Eメール:  casinhadoconde@gmail.com ウェブサイト： https://www.airbn
b.pt/rooms/6355767?guests=2&adults=2&location=Lous%C3%A3&check_
in=2017-07-14&check_out=2017-07-17&s=rCjr1Fif

Miranda do Corvo
Hotel Parque Serra da Lousã
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Parque Biológico Serra da Lousã, S/N3220-154 Miranda do Corvo
��： +351 239 09 50 54
Eメール:  geral@hotelparqueserradalousa.pt ウェブサイト：
http://www.hotelparqueserradalousa.pt

Turismo Rural Sete Quintas
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua Principal, nº 1 - Retorta3220-238 Miranda do Corvo
��： +351 239 53 85 62 / +351 911 514 587
Eメール:  info@sete-quintas.pt ウェブサイト： http://www.sete-quintas.pt
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Oleiros
Casa da Ladeira
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Ameixoeira6160-101 Estreito
��： +351 93 254 57 22
Eメール:  info@casadaladeira.com;
casadaladeira.ameixoeira@gmail.com ウェブサイト：
http://www.casadaladeira.com

Casa dos Hospitalários
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua do Castelo, S/N6160-011 Álvaro
��： +351 93 712 24 16
Eメール:  hospitalarios@gmail.com ウェブサイト：
http://www.casadoshospitalarios.com/

Vilar dos Condes
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Vilar Cimeiro6160-211 Madeirã, Oleiros
��： +351 96 863 29 07 ファックス： +351 272 66 42 65
Eメール:  vilardoscondes@gmail.com ウェブサイト：
http://www.vilardoscondes.com/

Oliveira do Hospital
Quinta da Florência
現地の宿泊施設
住所： Quinta da Florência - Aldeia Formosa 3405-392 Seixo da Beira
��： +351 238 644 998
Eメール:  info@quintadaflorencia.com ウェブサイト：
http://www.quintadaflorencia.com

Quinta do Forninho
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Catraia de S. Paio3400-002 Oliveira do Hospital
��： +351 238 60 03 18 ファックス： +351 238 60 10 45
Eメール:  info@quintadoforninho.com.pt

Proença-a-Nova
Casa da Ti Augusta
現地の宿泊施設
住所： Figueira6150-718 Sobreira Formosa
��： +351 96 509 97 11; +351 96 535 17 96
Eメール:  geral@casatiaugusta.com

Casa do Passadiço
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Oliveiras6150-724 Sobreira Formosa
��： +351 91 018 58 83
Eメール:  aldeiaoliveiras@gmail.com ウェブサイト：
http://www.aldeiaoliveiras.com/

Casas da Encosta
現地の宿泊施設
住所： Aldeia Cunqueiros, Sobreira Formosa6150-714 Proença-a-Nova
��： +351 93 890 78 40
Eメール:  casasdaencosta@gmail.com ウェブサイト：
http://www.casasdaencosta.com/

Quinta da Eira
現地の宿泊施設
住所： Oliveiras6150-724 Sobreira Formosa
��： +351 93 387 56 53
Eメール:  quintadaeira.oliveiras@gmail.com ウェブサイト：
http://quintadaeira.webs.com/

Sertã
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A Casa do Moinho
現地の宿泊施設
住所： Vale da Galega 6100-536 Pedrogão Pequeno
��： +351 934 167 790
Eメール:  olga_almeida@hotmail.com

Casa do Ti Jacinto
現地の宿泊施設
住所： Rua Principal, nº 27Passaria - 6100-675 Sertã
��： +351 961 424 634
Eメール:  casadotijacinto@gmail.com ウェブサイト：
http://www.casadotijacinto.pt

Casa Velha
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Vale Domingos, Escudeiros6100-284 Cernache do Bonjardim
��： +351 274 80 12 16
Eメール:  rhvasconcelos@hotmail.com ウェブサイト： http://www.casa-
velha.pt/pt/

Quinta de St.ª Teresinha
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Cabeçudo6100-730 Sertã
��： +351 91 879 54 06 ファックス： +351 274 60 01 69
Eメール:  elsa.marcal@santosemarcal.pt ウェブサイト：
http://www.santosemarcal.pt

Vila Maior
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua Dr. Santos Valente, N.º206100-764 Sertã
��： +351 91 863 82 59
Eメール:  geral@aytorra.pt

Vila Velha de Ródão
Herdade da Urgueira I
田園地帯観光 / アグロ・トゥリズモ
住所： Vale de Pousadas - Perais,6030-153 Vila Velha de Ródão
��： +351 272 073 570
Eメール:  meetingplace@herdadedaurgueira.com ウェブサイト：
http://www.herdadedaurgueira.com

Herdade da Urgueira II
田園地帯観光 / アグロ・トゥリズモ
住所： Herdade da Coutada de Baixo6030-053 Perais, Vila Velha de
Ródão
��： +351 272 073 570; +351 935 360 261
Eメール:  meetingplace@herdadedaurgueira.com ウェブサイト：
http://www.herdadedaurgueira.com

Vila de Rei
Casa da Eira
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua das Lajes, Água Formosa6110-162 Vila de Rei
��： +351 91 927 59 93
Eメール:  aguaformosa@gmail.com ウェブサイト：
http://www.aguaformosa.com

Casa Nascente
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua das Lajes, Água Formosa6110-162 Vila de Rei
��： +351 241 59 81 49
Eメール:  aguaformosa@gmail.com ウェブサイト：
http://www.aguaformosa.com

リスボンとその周辺地方

Seixal
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Amora ARH
現地の宿泊施設
住所： Rua Quinta da Medideira, 2 2845-466 Amora
��： +351 938 481 939
Eメール:  rainbowshome.cpr@gmail.com
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海外連絡先
Easy Weeks - イタリア
住所： Via Sacconi, 41 63822 Porto San Giorgio (FM)
��： +39 800 858434 / +39 3405767411
Eメール:  info@easyweek.it ウェブサイト： http://www.easyweek.it

Eliza Was Here - デンマーク
��： +45 89882429
Eメール:  info@elizawashere.dk ウェブサイト：
https://www.elizawashere.dk/

Eliza Was Here - ベルギー
��： +3238081067
Eメール:  info@elizawashere.be ウェブサイト：
https://www.elizawashere.be/

Francorosso by Alpitour - イタリア
住所： Via Lugaro 1510126 Torino
��： +39 011 19690202
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観光ツアー、その他のサービス

リスボンとその周辺地方

Lisboa
City Expedition, Lda
住所： Av. D. João II, 82  4B  990 - 306 Lisboa
��： +351 915 258 966
Eメール:  info@cityexpedition.pt ウェブサイト：
http://www.cityexpedition.pt

Portugal 360 Tours
住所： Praça do Comércio1100-148 Lisboa
��： +351 939 762 358
Eメール:  info@portugal360tours.com ウェブサイト：
http://www.portugal360around.com

Tasting Fado
住所： Avenida Liberdade, 182-A1250-146 Lisboa
��： +351 217 803 670
Eメール:  tastingfado@uau.pt ウェブサイト：
http://www.teatrotivolibbva.pt
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