
宿泊施設

ポルトガル中部地方

Covilhã
Luna Hotel Serra da Estrela
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Penhas da Saude - Cortes do Meio   6200-000 Covilhã
��： +351 275 310 300 ファックス： +351 275 310 309
Eメール:  hse@turistrela.pt ウェブサイト： http://www.turistrela.pt

Pousada de Juventude da Serra da Estrela
ユースホステル
住所： Estrada Nacional 339Penhas da Saúde6200-073 Covilhã
��： +351 275 335 375 / 961 112 200
Eメール:  geral@pjserradaestrela.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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海岸

ポルトガル中部地方

Guarda
Praia fluvial de Aldeia Viçosa
住所： Aldeia Viçosa - Guarda

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; セキュリテーィと警備; シャワー;

牧歌的な雰囲気の漂うアルデイア・ヴィソーザ・リバービーチ（Praia
fluvial de Aldeia
Viçosa）は、隣の小村にちなんで名づけられました。モンデゴ川 (Rio
Mondego) (...)

Praia fluvial de Valhelhas
住所： Valhelhas - Guarda

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; シャワー;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

セーラ・ダ・エストレーラ自然公園（Parque Natural da Serra da
Estrela）のど真ん中にあるヴァリェリャス・リバービーチ（Praia fluvial
de Valhelhas）は、ゼゼレ川 (Rio Zêzere) (...)

Oliveira do Hospital
Praia de Alvoco das Várzeas ‒ Oliveira do Hospital
住所： Alvoco das Várzeas - Oliveira do Hospital

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; レストラン;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

アルヴォコ・ダス・ヴァルゼアス・リバービーチ（Praia fluvial de Alvoco
das Várzeas）は、緑の山あいを縫うアルヴォコ (Alvoco)
川沿いの、エストレラ山脈 (Serra da Estrela) (...)

Seia
Praia fluvial de Lapa dos Dinheiros
住所： Seia

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

ラパ・ドス・ディニェイロス・リバービーチ[Lapa dos
Dinheiros]エストレラ山脈[Serra da (...)
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