
おすすめコース
サイクリング
(...)

サーフィン

(...)

サーフィンとその他のアクティビティ
(...)

サーフィンとボディボード

リベイラ・デ・イーリャス (Ribeira de Ilhas) とスーパーチューブ
(Supertubos) (...)

ジョアン・カタリーノ
(...) スヒタ・シロカー

(...)
ポルトガルでは、シンプルなものの中に豪華さが見つかります
(...) ポルトガルでデジタル・ノマドになる

(...)
ポルトガルのウォーターパーク
(...) マリアの聖地のルート

(...)
マリーナとヨット・ハーバー
(...)

世界有数の観光地ポルトガル[Portugal]

ポルトガル(Portugal) には (...)家族で過ごす休暇
(...)

最良のビーチ

(...)祭りと献身 
(...)

アレンテージョ
アーバン スケッチャーズ[Urban Sketchers] -
ポルトガル[Portugal]での6日間のサーフィン旅
国際的なサーフィンの行事日程において最も重要なリップ・カール・プ
ロ大会もあり、サーフィンは海岸沿いのスケッチ ツアー (...)

ポルトガル中部地方
中央ポルトガル[Portugal]でサーフィンを楽しむ
オヴァール[Ovar]とトーレス・ヴェドラス[Torres (...)
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Alcobaça
ポルトガルの中心で
(...)

信仰の道 

神の啓示のしるしに導かれ、信仰と宗教をわかちあう３日間の旅。 コー
スのスタート地点は、漁師の町ペニシェ(Peniche)です。救済の聖母教会(I
greja da Nossa Senhora dos (...)

Fátima
カシア・シュブカ [Kasia Szybka] の目から見たファティマ
[Fátima]
Kasia Szybka (...)

ファティマ (Fátima)、世界一の祭壇への旅

ファティマ (Fátima）にある聖堂は、世界中の巡礼者が訪れる、聖母マリ
ア信仰における最も重要な場所の1つです。 コヴァ・ダ・イリア (Cova
da Iria) (...)

ファティマへの巡礼ルート
(...)

Nazaré
Nazaré (ナザレ) 
(...)
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