
海岸

アソーレス諸島

Ilha de São Miguel
Praia da Vinha da Areia 
住所： Ribeira Seca - Vila Franca do Campo  Ilha de São Miguel

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 21; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; シャワー;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

ヴィーニャ・ダ・アレイア・ビーチ（Praia da Vinha da
Areia）は、ヴィラ・フランカ・ド・カンポ (Vila Franca do Campo)
の近く、タガレテ・ヨットハーバー（Porto de Recreio do (...)

Ilha do Faial
ポルト [Porto Pim] ・ピムビーチ
住所： Horta - Ilha do Faial

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 22; セキュリテーィと警備;
ブルーフラッグ; シャワー;
アクティビティー:
ダイビング; ウインドサーフィン;

(...)

アルガルヴェ

Lagos
Praia de Porto de Mós
住所： Lagos

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 20-22 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

プライア・デ・ポルト・デ・モス（Praia de Porto de (...)
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Sines
Praia Grande de Porto Covo
住所： Sines

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 17-18 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; シャワー;
アクティビティー:
サーフィン; ダイビング; ボディーボード;

プライア・グランデ・デ・ポルト・コヴォ（Praia Grande de Porto
Covo）
スドエステ・アレンテジャーノ・イ・コスタ・ヴィセンティーナ自然公
園（Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa (...)

ポルトと北部地方

Matosinhos
Praia da Agudela
住所： Agudela - Lavra - Matosinhos

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 16; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

砂丘の中に板張りの遊歩道が設置されたアグデラ・ピーチ（Praia da
Agudela）は、美しい砂が広がる浜で、ポルト (Porto)
地域の住民にとても人気があります。 (...)

Porto
Praia do Homem do Leme
住所： Porto

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 16; セキュリテーィと警備;
ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

ポルト (Porto)市内のモンテヴィデオ通り (Avenida de Montevideo)
近くにあるオメン・ド・レメ・ビーチ（Praia do Homem do (...)

Póvoa de Varzim
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Praia da Póvoa de Varzim
住所： Póvoa de Varzim

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 16 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
アクティビティー:
サーフィン; ボディーボード;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

プライア・ダ・ポヴォア・デ・ヴァルジン（Praia da Póvoa de (...)

ポルトガル中部地方

Ílhavo
Praia da Barra
住所： Gafanha da Nazaré - Ílhavo

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 16 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
アクティビティー:
サーフィン; ボディーボード; セーリング;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

バラ・ビーチ アヴェイロ港（Porto de Aveiro）の始まりと河口の終わり
を区切るはしけの近くに位置するバラ・ビーチ（Praia da (...)

Lourinhã
Praia de Porto Dinheiro
住所： Lourinhã

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 17-18 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
アクティビティー:
サーフィン; ボディーボード;

プライア・デ・ポルト・ディニェイロ（Praia de Porto (...)

Praia do Porto das Barcas
住所： Lourinhã

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 17-18 ºC; レストラン; シャワー;
レンタルクラフト;
アクティビティー:
サーフィン; ボディーボード;

プライア・ド・ポルト・ダス・バルカス（Praia do Porto das (...)

São Martinho do Porto
Praia de São Martinho do Porto
住所： Marginal de Alcobaça, 2460-096 São Martinho do Porto

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 17-19 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
レンタルクラフト;
アクティビティー:
ウインドサーフィン; セーリング;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

プライア・デ・サン・マルティーニョ・ド・ポルト（Praia de São
Martinho do (...)
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マデイラ諸島

Ilha da Madeira
Zona Balnear da Calheta
住所： Calheta Ilha da Madeira

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 22; レストラン; ブルーフラッグ;
レンタルパラソル; シャワー; レンタルクラフト;
アクティビティー:
ウインドサーフィン;

カリェタ (Calheta) は、マデイラ (Madeira) で数少ない砂浜の海水浴場で
すが、実は、他の地域から砂を運んで作られた人工ビーチです。
きれいで温かい水の海水浴場で、 (...)

Zona Balnear de Porto Moniz
住所： Porto Moniz  Ilha da Madeira

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 21; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; シャワー;
アクティビティー:
ダイビング;

マデイラ島 (Ilha da Madeira) の北部沿岸にあるポルト・モニース (Porto
Moniz) (...)
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