
レストランとカフェ

アソーレス諸島

Angra do Heroísmo
Restaurante da Pousada de São Sebastião
住所： 9700 - 045 Angra do Heroísmo
��： +351 295 403 560 ファックス： +351 295 218 189
Eメール:  recepcao.ssebastiao@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

アルガルヴェ

Sagres
Pousada Do Infante - Restaurante Viagem aos Sabores
住所： Ponta da Atalaia 8650-385 Sagres
��： +351 282 620 240 ファックス： +351 282 624 225
Eメール:  guest@pousadas.pt ウェブサイト： http://www.pousadas.pt

アレンテージョ

Alcácer do Sal
Restaurante da Pousada de D. Afonso II
住所： 7580-197 Alcácer do Sal
��： +351 265 613 070 ファックス： +351 265 613 074
Eメール:  recepcao.dafonso@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

ポルトガル中部地方

Almeida
Restaurante da Pousada de Nossa Senhora das Neves
住所： Rua da Muralha 6350-112 Almeida
��： +351 271 574 283 ファックス： +351 271 574 320
Eメール:  hotelfortalezadealmeida@gmail.com ウェブサイト：
http://www.hotelparadordealmeida.com
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Belmonte
Restaurante da Pousada de Belmonte
住所： Convento da Esperança - Pousada de Belmonte 6250-064
Belmonte
��： +351 275 910 300 / +351 91 706 31 16 ファックス： +351 275
912 060
Eメール:  reservas@conventodebelmonte.pt ウェブサイト：
http://restaurante.conventodebelmonte.pt

Viseu
Restaurante da Pousada de Viseu
住所： Rua do Hospital 3500-161 Viseu
��： +351 210 407 610 ファックス： +351 232 421 128
Eメール:  guest@pousadas.pt ウェブサイト： http://www.pousadas.pt
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宿泊施設

アソーレス諸島

Angra do Heroísmo
Pousada de Juventude de Angra do Heroísmo 
ユースホステル
住所： Negrito - São Mateus  9700-554 Angra do Heroísmo - São Mateus
da Calheta
��： +351 295 642 095 ファックス： +351 295 642 095
Eメール:  pja.angra@oninet.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Horta
Pousada Forte de Santa Cruz
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Rua Vasco da Gama   9900-017 Horta
��： +351 292 202 200 ファックス： +351 292 392 836
Eメール:  recepcao.stacruz@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.com

Ilha do Pico
Pousada de Juventude do Pico séc. XVII
ユースホステル
住所： Convento de São Pedro de Alcântara   Rua João Bento de Lima  
9940-366 São Roque do Pico
��： +351 292 648 050 ファックス： +351 292 642 670
Eメール:  pico@pousadasjuvacores.com ウェブサイト：
http://www.pousadasjuvacores.com

アルガルヴェ

Aljezur
Hi Arrifana Destination Hostel - Pousada de Juventude da
Arrifana  
ユースホステル
住所： Urbanização Arrifamar  Praia da Arrifana 8670-111 Aljezur
��： +351 282 997 455 ファックス： +351 282 997 457
Eメール:  arrifana@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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Faro
Pousada de Juventude de Faro
ユースホステル
住所： R. da PSP, Edifício do IPJ   8000-408 Faro
��： +351 289 826 521 ファックス： +351 289 826 521
Eメール:  faro@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Pousada Palácio de Estói - Faro
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Rua de São José  8005-465 Faro
��： +351 289 990 150 ファックス： +351 289 994 026
Eメール:  recepcao.estoi@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

Lagos
Pousada de Juventude de Lagos
ユースホステル
住所： R. Lançarote de Freitas, 50  8600-605 Lagos
��： +351 282 761 970 ファックス： +351 282 769 684
Eメール:  lagos@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Tavira
Pousada Convento de Tavira
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Rua D. Paio Peres Correia  8800-407 Tavira
��： +351 281 329 040 ファックス： +351 281 381 741
Eメール:  recepcao.conventograca@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

Pousada de Juventude de Tavira
ユースホステル
住所： Rua Miguel Bombarda, 36-38   8880-419 Tavira
��： 969 779 545 ファックス： 217 232 101
Eメール:  tavira@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

アレンテージョ

Alcácer do Sal
Pousada Castelo de Alcácer
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Castelo de Alcácer   7580-197 Alcácer do Sal
��： +351 265 613 070 ファックス： +351 265 613 074
Eメール:  recepcao.dafonso@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

Alvito
Pousada Castelo de Alvito
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Castelo   7920-999 Alvito
��： +351 284 480 700 ファックス： +351 284 485 383
Eメール:  recepcao.alvito@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt
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Beja
Pousada Convento de Beja 
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Largo D. Nuno Álvares Pereira - Apartado 63   7801-901 Beja
��： +351 284 313 580 ファックス： +351 284 329 143
Eメール:  recepcao.sfrancisco@pestana.com ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

Crato
Pousada Mosteiro do Crato
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Mosteiro de Santa Maria de Flor da Rosa   7430-999 Crato
��： +351 245 997 210 ファックス： +351 245 997 212
Eメール:  recepcao.frosa@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

Odemira
Pousada de Juventude de Almograve
ユースホステル
住所： Rua do Chafariz - Almograve   7630-017 Odemira
��： +351 283 640 000 ファックス： +351 283 647 035
Eメール:  almograve@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Vila Viçosa
Pousada de D. João IV
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Convento das Chagas - Terreiro do Paço   7160-251 Vila Viçosa
��： +351 268 980 742 ファックス： +351 268 980 747
Eメール:  recepcao.djoao@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

ポルトと北部地方

Amarante
Pousada de São Gonçalo
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Curva do Lancete - Serra do Marão   4604 - 909 Amarante
��： +351 255 460 030 ファックス： +351 255 461 353
Eメール:  pousada.marao@gmail.com ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt
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Bragança
Pousada de Juventude de Bragança
ユースホステル
住所： Forte de S. João de Deus  5300-263 Bragança
��： +351 273 304 600 ファックス： +351 273 304 601
Eメール:  braganca@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Pousada de São Bartolomeu
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Estrada do Turismo   5300-271 Bragança
��： +351 273 331 493 ファックス： +351 273 323 453
Eメール:  recepcao.sbartolomeu@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

Espinho
Pousada de Juventude de Espinho 
ユースホステル
住所： Lugar de Sales ? Silvade  4500-474 Espinho
��： +351 22 731 20 22 ファックス： +351 22 731 20 32
Eメール:  espinho@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Guimarães
Pousada de Juventude de Guimarães 
ユースホステル
住所： Complexo Multifuncional de Couros  Largo do Cidade, 8  4810-430
Guimarães
��： +351 253 421 380 ファックス： +351 253 421 381
Eメール:  guimaraes@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Pousada de Santa Marinha
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Largo Domingos Leite de Castro4810-011 Guimarães
��： +351 253 511 249 ファックス： +351 253 514 459
Eメール:  recepcao.stamarinha@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

Melgaço
Pousada de Juventude de Melgaço 
ユースホステル
住所： Complexo Desportivo Monte Prado   4960-320 Melgaço
��： +351 251 410 200 ファックス： +351 251 410 209
Eメール:  melgaço@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Ponte de Lima
Pousada de Juventude de Ponte de Lima
ユースホステル
住所： Rua Agostinho José Taveira  4990-062 Ponte de Lima
��： +351 258 943 797 ファックス： +351 258 943 605
Eメール:  pontelima@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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Porto
Pousada do Porto Freixo Palace Hotel
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Estrada Nacional, 108, nº 2064300 Campanhã - Porto
��： +351 225 311 000 ファックス： +351 225 301 151
Eメール:  pousada.porto@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

Valença
Pousada de São Teotónio
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Baluarte do Socorro   4930-619 Valença
��： +351 251 800 260 ファックス： +351 251 824 397
Eメール:  antonio.neiva@pousadavalenca.pt ウェブサイト：
http://www.pousadavalenca.pt

Viana do Castelo
Pousada de Juventude de Viana do Castelo
ユースホステル
住所： Rua de Limia  4900-405 Viana do Castelo
��： +351 258 800 260 ファックス： +351 258 800 261
Eメール:  vianacastelo@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Pousada de Viana do Castelo
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Monte de Santa Luzia   4901-909 Viana do Castelo
��： +351 258 800 370 ファックス： +351 258 828 892
Eメール:  recepcao.mluzia@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

ポルトガル中部地方

Abrantes
Pousada de Juventude de Abrantes
ユースホステル
住所： Av. Engº Adelino Amaro da Costa  2200-195 Abrantes
��： +351 241 379 210 ファックス： +351 241 379 211
Eメール:  abrantes@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Fundão
Pousada de Juventude da Mina - Fundão 
ユースホステル
住所： Cabeço do Pião,  6230-631  Silvares Fundão
��： +351 275 657 603 ファックス： +351 275 657 605
Eメール:  mina@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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Idanha-a-Nova
Pousada de Juventude de Idanha-a-Nova 
ユースホステル
住所： Praça da República, 32  6060-184 Idanha-a-Nova
��： +351 277 201 127 ファックス： +351 277 201 128
Eメール:  idanha@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Lousã
Pousada de Juventude da Lousã 
ユースホステル
住所： Rua da Feira  3200 ? 122 Lousã
��： +351 239 994 354 ファックス： +351 239 995 565
Eメール:  lousa@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Ourém
Pousada Conde de Ourém
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Largo João Manso - Castelos   2490-481 Ourém
��： +351 249 540 920 ファックス： +351 249 542 955
Eメール:  recepcao.ourem@pousadas.pt ウェブサイト：
http://www.pousadas.pt

Porto de Mós
Pousada de Juventude de Alvados - Porto de Mós 
ユースホステル
住所： Barreira de Água ? Alvados  2480-032 Porto de Mós
��： +351 244 441 202 ファックス： +351 244 441 202
Eメール:  alvados@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

マデイラ諸島

Funchal
Centro de Juventude do Funchal
ユースホステル
住所： Avenida Calouste Gulbenkian  9000-011 Funchal
��： +351 291 145 512
Eメール:  pousadas.drj@madeira.gov.pt ウェブサイト： https://www.mad
eira.gov.pt/drj/pt-pt/Estrutura/DRJ/Areas/Centros-de-Juventude
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Ilha de Porto Santo
Centro de Juventude do Porto Santo
ユースホステル
住所： Rua Almeida Ribeiro, 29400-151 Porto Santo
��： +351 291 145 139
Eメール:  centrojuventudeportosanto@madeira.gov.pt ウェブサイト： htt
ps://www.madeira.gov.pt/drj/pt-pt/Estrutura/DRJ/Areas/Centros-de-
Juventude

リスボンとその周辺地方

Cascais
Pousada Cascais - Cidadela Historic Hotel & Art District
宿泊施設 / ポザーダ
住所： Cidadela de Cascais, Avenida D. Carlos I 2750-310 Cascais
��： +351 214 814 300 ファックス： +351 214 820 515
Eメール:  guest@pousadas.pt ウェブサイト： http://www.pestana.pt

Lisboa
Pousada de Juventude de Lisboa
ユースホステル
住所： R. Andrade Corvo, 46   1050-009 Lisboa
��： +351 21 353 26 96 ファックス： +351 21 353 75 41
Eメール:  lisboa@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Pousada de Juventude de Lisboa - Parque das Nações
ユースホステル
住所： Rua de Moscavide, Lt 47 ? 101  1998-011 Lisboa
��： +351 21 892 08 90 ファックス： +351 21 892 08 91
Eメール:  lisboaparque@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt

Oeiras
Pousada de Juventude de Catalazete
ユースホステル
住所： Estrada Marginal (Junto ao Inatel)  2780-267 Oeiras
��： +351 21 443 06 38 ファックス： +351 21 441 92 67
Eメール:  catalazete@movijovem.pt ウェブサイト：
http://www.pousadasjuventude.pt
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