
博物館、名所と旧跡

リスボンとその周辺地方

Sintra
Castelo dos Mouros - Sintra
住所： Castelo dos Mouros   2710-609 Sintra
��： +351 21 923 73 00 ファックス： +351 21 923 73 50
Eメール:  info@parquesdesintra.pt ウェブサイト：
http://www.parquesdesintra.pt
特色とサービス:
ガイドツアー; レストラン; ショップ; カフェテリア;
支払い:
クレジットカード利用可;

 

Convento dos Capuchos - Sintra
住所： Serra de Sintra
��： +351 21 923 73 00 ファックス： +351 21 923 73 50
Eメール:  info@parquesdesintra.pt ウェブサイト：
http://www.parquesdesintra.pt

特色とサービス:
ガイドツアー; レストラン; ショップ; カフェテリア;
支払い:
クレジットカード利用可;

 

Palácio e Parque de Monserrate
住所： Estrada de Monserrate   2710-405 Sintra
��： +351 21 923 73 00 ファックス： +351 21 923 73 50
Eメール:  info@parquesdesintra.pt ウェブサイト：
http://www.parquesdesintra.pt
その他の情報:
事前予約をすれば、特別な支援を必要とする方を対象としたガイドツア
ーをご利用頂けます。 

シントラの公園は身体の不自由な方をサポートする設備があり、全ての
観光客にとってアクセシブルとなっています。手動式車椅子に取り付け
られる Swiss-Trac システムや多様な興味関心を引くスポットに行くこと
ができる電気バスがあります。
特色とサービス:
ショップ; ガイドツアー; カフェテリア; レストラン;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
身体障害者専用駐車スペース; 入口へのバリアフリー経路: 一部;
バリアフリー入口: 全部; 特別なお手伝いが必要な方の受付エリア;
建物内のバリアフリー通路: 一部; バリアフリーのエリア／サービス: 店舗,
バー／カフェ, 身体障害者用設備; バリアフリー情報:
触覚的探索用のアイテム; 支援スキル: 聴覚障害, 運動障害;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害, 聴覚障害, 運動障害,
精神障害;

モンセラーテの館と公園（Palácio e Parque de Monserrate）
この素晴らしいロマン主義の公園は、シントラ山脈（Serra de (...)
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宿泊施設

リスボンとその周辺地方

Cascais
Dream Guincho
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua do Alto do Arneiro 652755-150 AlcabidecheCascaisLisboa
��： +351 935 554 343
Eメール:  info@dreamguincho.pt ウェブサイト：
http://www.dreamguincho.pt

Sintra
Arribas Sintra Hotel
宿泊施設 / ホテル / ***
住所： Av. Alfredo Coelho, nº 2  2705-329 Colares
��： +351 219 289 050 ファックス： +351 219 292 420
Eメール:  mail@arribashotel.com ウェブサイト：
http://www.arribashotel.com

Hotel Nova Sintra
宿泊施設 / ホテル / **
住所： Largo Afonso Albuquerque, 25   2710 - 519 Sintra
��： +351 219 230 220 ファックス： +351 219 107 033
Eメール:  info@novasintra.com ウェブサイト：
http://www.novasintra.com

Quinta Verde Sintra
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Estrada de Magoito, 84   2710 - 252 Sintra
��： +351 21 961 60 69 ファックス： +351 21 960 87 76
Eメール:  mail@quintaverdesintra.com ウェブサイト：
http://www.quintaverdesintra.com

Sintra Boutique Hotel
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Rua Visconde de Monserrate, n.º 48  2710-591 Sintra
��： +351 21 924 41 77 ファックス： +351 21 924 54 53
Eメール:  geral@sintraboutiquehotel.com ウェブサイト：
http://www.sintra-b-hotels.com
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海岸

リスボンとその周辺地方

Cascais
Praia da Cresmina ou Pequena do Guincho
住所： Guincho - Cascais

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 17-19 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ;
アクティビティー:
サーフィン; ウインドサーフィン; ボディーボード;

プライア・ダ・クレスミナ／ペケーナ・ド・ギンショ（Praia da
Cresmina/Pequena do Guincho）
プライア・ダ・クレスミナは、シントラ・カスカイス自然公園（Parque
Natural de (...)

Praia Grande do Guincho
住所： Guincho - Cascais

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 17-19 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
アクティビティー:
サーフィン; ウインドサーフィン; ボディーボード;

プライア・グランデ・ド・ギンショ（Praia Grande do Guincho）
プライア・グランデ・ド・ギンショは、シントラ・カスカイス自然公園
（Parque Natural de (...)

Sintra
Praia das Maçãs
住所： Colares - Sintra

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 17-18 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
アクティビティー:
サーフィン; ボディーボード;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

プライア・ダス・マサス（Praia das Maçãs）
このビーチは、コラレス川（Ribeira de (...)

Praia de São Julião
住所： Assafora - Sintra

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 17-18 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; シャワー;
アクティビティー:
サーフィン; ダイビング; ボディーボード;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

プライア・デ・サン・ジュリアン（Praia de São (...)

Praia Grande - Sintra
住所： Colares - Sintra

特色とサービス:
屋外駐車場; バー; 夏期平均海水温度(ºC): 17-18 ºC; レストラン;
セキュリテーィと警備; ブルーフラッグ; レンタルパラソル; シャワー;
アクティビティー:
サーフィン; ダイビング; ボディーボード;
バリアフリー案内:
近隣の海岸;

プライア・グランデ（Praia (...)
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