
アクティヴィティー

リスボンとその周辺地方

Sintra
Parques de Sintra - Monte da Lua, S.A.
住所： Parque de Monserrate  2710-405 Sintra
��： +351 21 923 73 00 ファックス： +351 21 923 73 50
Eメール:  info@parquesdesintra.pt ウェブサイト：
http://www.parquesdesintra.pt
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レストランとカフェ

リスボンとその周辺地方

Sintra
Nova Sintra
住所： Hotel Nova Sintra Largo Afonso de Albuquerque, 252710-519
Sintra
��： +351 219 230 220 ファックス： +351 219 107 033
Eメール:  info@novasintra.com ウェブサイト：
http://www.novasintra.com

Regional de Sintra
住所： Travessa do Município, 2 2710-592 Sintra
��： +351 21 923 44 44 ファックス： +351 21 923 44 44
Eメール:  regional@clix.pt ウェブサイト： http://www.restaurante-
regional-sintra.pt

Restaurante Beira Rio - Várzea de Sintra
住所： Rua da Lapa, 3 - Várzea de Sintra 2710-656 Sintra
��： 219233422 ファックス： 219233485
ウェブサイト： http://restaurantebeirario.pt/pt

Restaurante Monserrate do Hotel Tivoli Sintra
住所： Praça da República2710-616 Sintra
��： +351 21 923 72 00 ファックス： +351 21 923 72 45
Eメール:  htsintra@tivolihotels.com ウェブサイト：
http://www.tivolihotels.com

Tirol Sintra
住所： Avenida Helidoro Salgado, 7 2710-575 Sintra
��： +351 21 923 05 05 ファックス： +351 21 923 00 83
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博物館、名所と旧跡

リスボンとその周辺地方

Sintra
Chalet da Condessa d´Edla
住所： Estrada da Pena2710-609 Sintra
��： +351 21 923 73 00 ファックス： +351 21 923 73 50
Eメール:  info@parquesdesintra.pt ウェブサイト：
http://www.parquesdesintra.pt
その他の情報:
事前予約をすれば、特別な支援を必要とする方を対象としたガイドツア
ーをご利用頂けます。 

ペナ公園には身体の不自由な方をサポートする設備があり、全ての観光
客にアクセシブルとなっています。手動式車椅子に取り付けられる Swiss-
Trac 装置や多様な興味関心を引くスポットに行くことができる電気バス
もあります。
特色とサービス:
ガイドツアー;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 身体障害者専用駐車スペース;
入口へのバリアフリー経路: 全部; バリアフリー入口: 全部;
特別なお手伝いが必要な方の受付エリア; 建物内のバリアフリー通路:
一部; バリアフリーのエリア／サービス: 身体障害者用設備; 支援スキル:
聴覚障害, 運動障害; 利用可能な支援プロダクト／サービス: 聴覚障害,
運動障害;

エドラ伯爵夫人のシャレー[Chalet da Condessa (...)

MU.SA - Museu das Artes de Sintra
住所： Av. Heliodoro Salgado2710-575 Sintra
��： +351 219  236 101
Eメール:  dcul.servico.educativo@cm-sintra.pt ウェブサイト：
http://www.cm-sintra.pt

特色とサービス:
ショップ; ガイドツアー;
バリアフリー案内:
身体の不自由な方でもアクセス可能; 入口へのバリアフリー経路: 一部;
バリアフリー入口: 全部; 特別なお手伝いが必要な方の受付エリア;
建物内のバリアフリー通路: 全部; バリアフリーのエリア／サービス: 店舗,
身体障害者用設備;

 

Palácio e Parque de Monserrate
住所： Estrada de Monserrate   2710-405 Sintra
��： +351 21 923 73 00 ファックス： +351 21 923 73 50
Eメール:  info@parquesdesintra.pt ウェブサイト：
http://www.parquesdesintra.pt
その他の情報:
事前予約をすれば、特別な支援を必要とする方を対象としたガイドツア
ーをご利用頂けます。 

シントラの公園は身体の不自由な方をサポートする設備があり、全ての
観光客にとってアクセシブルとなっています。手動式車椅子に取り付け
られる Swiss-Trac システムや多様な興味関心を引くスポットに行くこと
ができる電気バスがあります。
特色とサービス:
ショップ; ガイドツアー; カフェテリア; レストラン;
支払い:
クレジットカード利用可;
バリアフリー案内:
身体障害者専用駐車スペース; 入口へのバリアフリー経路: 一部;
バリアフリー入口: 全部; 特別なお手伝いが必要な方の受付エリア;
建物内のバリアフリー通路: 一部; バリアフリーのエリア／サービス: 店舗,
バー／カフェ, 身体障害者用設備; バリアフリー情報:
触覚的探索用のアイテム; 支援スキル: 聴覚障害, 運動障害;
利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害, 聴覚障害, 運動障害,
精神障害;

モンセラーテの館と公園（Palácio e Parque de Monserrate）
この素晴らしいロマン主義の公園は、シントラ山脈（Serra de (...)

Palácio Nacional de Sintra
住所： Largo Rainha D. Amélia      2710-616 Sintra
��： +351 219 237 300 ファックス： +351 219 237 350
Eメール:  info@parquesdesintra.pt ウェブサイト： http://www.parquesde
sintra.pt;https://www.parquesdesintra.pt/en/digital-resources/digital-
experiences/360%C2%BA-visit-to-the-national-palace-of-sintra/

その他の情報:
事前予約をすれば、特別な支援を必要とする方へのガイドツアーが利用
できます。 

シントラの王宮の観覧ルートは特別な支援を必要とする方に合わせてよ
り見やすく変更しました。空間の景観を損なわずに利用できる、傾斜台
などの移動可能な設備やプラットフォームリフトなどの固定式およびリ
バーシブルツールなどのアクセシビリティ対策設備を設置しています。

正面玄関には複数の踊り場があるので、身体の不自由な方がアクセスす
ることはできません。身体に不自由がある方は、傾斜台を利用できるキ
ッチンからご入場ください。ここからマヌエル様式の部屋[Sala Manuelin
a]に行くことができ、その後王宮をすべて見て回ることができます。
特色とサービス:
ショップ; ガイドツアー;
バリアフリー案内:
身体障害者専用駐車スペース; 建物内のバリアフリー通路: 一部;
バリアフリーのエリア／サービス: 身体障害者用設備; 支援スキル:
聴覚障害; 利用可能な支援プロダクト／サービス: 視覚障害, 聴覚障害;

シントラの王宮（Palácio Nacional de Sintra） シントラの王宮は、ポル
トガル各地にある中世の王宮の中でも独特の存在であり、シントラの街
で最も目立つ建物でもあります。 (...)
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宿泊施設

リスボンとその周辺地方

Cascais
Dream Guincho
田園地帯観光 / カーザス・デ・カンポ
住所： Rua do Alto do Arneiro 652755-150 AlcabidecheCascaisLisboa
��： +351 935 554 343
Eメール:  info@dreamguincho.pt ウェブサイト：
http://www.dreamguincho.pt

Sintra
Arribas Sintra Hotel
宿泊施設 / ホテル / ***
住所： Av. Alfredo Coelho, nº 2  2705-329 Colares
��： +351 219 289 050 ファックス： +351 219 292 420
Eメール:  mail@arribashotel.com ウェブサイト：
http://www.arribashotel.com

Hotel Ibis Sintra
宿泊施設 / ホテル / **
住所： Estrada Nacional 249 - Mem Martins   2710-162  Sintra
��： +351 21 158 27 30 ファックス： +351 21 158 27 39
Eメール:  h3341@accor.com ウェブサイト： http://www.ibishotel.com

Hotel Sintra Jardim
宿泊施設 / ホテル / **
住所： Travessa dos Avelares, 12 - S. Pedro de Sintra  2710 - 506 Sintra
��： +351 219 230 738 ファックス： +351 219 230 738
Eメール:  residencial.sintra@mail.telepac.pt ウェブサイト：
http://residencialsintra.blogspot.com

NH Sintra Centro
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Praça da República   2710 - 616 Sintra
��： +351 219 237 200 ファックス： +351 219 237 245
Eメール:  smoreira@tivolihotels.com ウェブサイト：
http://www.tivolihotels.com/pt/tivoli-sintra

Sintra Bliss Hotel
宿泊施設 / ホテル / ***
住所： Rua Dr. Alfredo da Costa, nº 15-172710-524 Sintra
��： +351 219 244 541 ファックス： +351 219 240 514
Eメール:  geral@sintrablisshouse.com ウェブサイト：
http://sintrablisshouse.com/

Sintra Boutique Hotel
宿泊施設 / ホテル / ****
住所： Rua Visconde de Monserrate, n.º 48  2710-591 Sintra
��： +351 21 924 41 77 ファックス： +351 21 924 54 53
Eメール:  geral@sintraboutiquehotel.com ウェブサイト：
http://www.sintra-b-hotels.com

Valverde Sintra Palácio de Seteais
宿泊施設 / ホテル / *****
住所： Av. Barbosa du Bocage, 8-10   2710 - 517 Sintra
��： +351 21 923 32 00 ファックス： +351 21 923 42 77
Eメール:  reservas.hps@tivolihotels.com ウェブサイト：
http://www.tivolihotels.com
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