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マデイラのビーチで過ごす日々
温かい水温と1年を通して温暖な気候のマデイラ [Madeira]
諸島は、皆さんの多様な趣味嗜好に応えることができる豊富なオプションが揃ったビーチです。

黄金色に輝く砂や黒い砂、丸い小石、岩間にたたずむ息をのむような景色の中にあるビーチ。最高の環境と優れたサポート施設があ
る海水浴場が数多くあります。

Photo: Praia de Porto Santo © Francisco Correia

ポルト・サント [Porto Santo]島には、9 km に及ぶ最長のビーチがあります。金色の砂浜がターコイズブルーの海とコントラストを形
成し、この地で最も象徴的な風景となっています。本島から船でおよそ2時間、飛行機でわずか15分でアクセス可能です。
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Photo: Praia da Banda d'Além - Machico © Shutterstock | DaLiu

マデイラ島には金色の砂浜のビーチがいくつかあり、南岸のカリェタ [Calheta] ビーチとマチコ [Machico] ビーチは人工的に作られた
もので、現在ではとても人気のレクリエーションエリアです。あまり知られてはいませんが、この島に自然に存在する火山由来の黒
い砂のビーチもあります。ポンタ・ド・サン・ロウレンソ [São Lourenço] 近郊のカニサル [Caniçal] にあるプライーニャ [Prainha]
や、セイシャル・ビーチ [Praia do Seixal] など、素晴らしい景色に囲まれたビーチもあります。黒い砂が背景の緑の山々に良く映えて
、美しい景色をさらに美しくしています。
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Photo: Complexo Balnear do Lido - Funchal © Shutterstock - Anna Lurye

マデイラには他にも水遊びに適したたくさんの海水浴場があります。フンシャル [Funchal] で最も有名な海水浴場はリド [Lido] です。
階段で海まで直接行くことができ、海水を使用した自然のプールは毎日水が交換されています。町にもクオリティの高い遊泳場があ
り、バヘイリーニャ [Barreirinha]、ポサス・ド・ゴメス [Poças do Gomes]、ポンタ・ゴルダ [Ponta Gorda] やナヴァル・クラブ
[Clube Naval] にあります。ビーチそのものを好む方には、フォルモーザ・ビーチ [Praia Formosa]
がお勧めです。たくさんのエンターテインメントが夜通し繰り広げられる小石の浜です。

北部沿岸では、ポルト・モニース [Porto Moniz] 海水浴場が有名です。岩間にある海水の天然プールは潮の干満で常に入れ替わってい
ます。島の至るところに、海水浴を楽しむことができる設備が設置されています。パルメイラス [Palmeiras]、レイス・マゴス [Reis
Magos]、リベイラ・ブラヴァ [Ribeira Brava]、ポンタ・デルガーダ [Ponta Delgada]、リベイラ・ド・ファイアル [Ribeira do Faial]
も、ひと泳ぎしたい人が訪れるスポットです。

Photo: Complexo Balnear de Porto Moniz © ABAE

日光浴やスイミングはもちろん、もっとアドレナリンがでるような体験をお求めの方には、サーフィンなどのウォータースポーツに
最適の施設や環境が整った場所があります。マデイラの南西沿岸にあるジャルディム・ド・マール [Jardim do Mar]
やパウル・ド・マール [Paul do Mar] をチェックしてみてください。 

このマデイラ諸島は世界有数のダイビングスポットであり、豊かな動植物や海底が見えるすばらしい透明度を誇ります。ガラジャウ
[Garajau] 自然保護区やポルト・サント島などの海洋保護区があります。利用できる施設やサービス、アクティビティも豊富で、リラ
クゼーションを楽しむ方法もたくさんご用意しています。
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