
家族全員で楽しむアルガルヴェ
について

写真: Associação de Turismo do Algarve

家族全員で楽しむアルガルヴェ
年間を通して温暖な気候のアルガルヴェ (Algarve) 
が、家族全員で思い切り楽しい休日を過ごす目的地として選ばれて当然であることは簡単に分かります。しかしそのような楽しい日
々は、アルガルヴェ海岸での日光浴、海でのスイミング、スポーツに限定されません。子供達と一緒に楽しめることが他にもたくさ
んあります。

アルガルヴェの自然
を
求め
る家族に
とって、この地域
全土で楽しめるアクティビティは非
常に多岐に渡ります。潟やポンティマォン、アルヴォルからイルカを見るボートツアー
を運行している会社も数多くあります。ファロ周辺の島までの短い距離のボートツアーで、リア・フォルモサ国定公園 (Parque
Natural da Ria
Formosa) の動植物を見ることもできます。あるいは、ジープのサファリや川を下るカヌー
に乗って、冒険満載のツアーに繰り出すのもお勧めです。 

しかし、アルガルヴェでイルカを見るため
に海に出る必要はありません。アルブフェイラ (Albufeira) 近くのギアにあるズーマリン (Zoomarine) 
は、優れた教育的エンターテインメントを備えた海洋学公園です。ここでは、イルカ、アザラシ、鮫、亀、外国の鳥、水鳥、アメリ
カワニ、熱帯魚を見るための、ほかにはない機会があります。また、複数あるプールで泳いだり、ウォーターアトラクションも楽し
めます。さらに一部の教育目的の動物ショーも見ることができます。 

お決まりのビーチから離れたい思う場合
には、アルガルヴェには、この公園以外にも家族で1日を目いっぱい楽しめる選択肢が数多くあります。 

クワルテイラ (Quarteira) 近くのアクアショー・ファン・ファミリー・パーク (AquaShow Fun Family
Park) には、ウェーブ・プールやいくつかの滑り台のほか、750m 
のウォータ
ー・ローラー・コース
ターがあります。さらに、外国の鳥や猛禽類
のショーもあります。アルカンタリーリャ (Alcantarilha) のアクアランド・ビッグ・ワン (Aqualand, The Big
One) 
では、滑り台、
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レイジング・ラピッド、スーパ
ーサーフ、クレージー・リープ、ウェーブ・プール、レイジー
・リバ―、子供用パラダイスなどの遊具で大人も子どもも楽しく過ごせます。エストンバール (Estombar)
(ラゴア (Lagoa)) にあるスライド & スプラッシュ (Slide &
Splash) 
でも、スイミング・プール、ソフト・スロープ、子供用のプレイ・エリア、そして大滑り台などで、楽しさと興奮でいっぱいの忘れ
られない一日を過ごせるでしょう。

さらに、小さな子どもはいつでも動物を見るのが大好きなので、ラゴス動物園 (Zoo de
Lagos) には必ず出かけましょう。140
種以上の霊長類、鳥類、およびその他の動物や、五大陸の植物が展示されています。また家畜のいる教育的なペットファームもあり
ます。アルゴツ (Algoz) (シルヴェス (Silves)) にあるクレイジー・ワールド (Krazy
World) 
では、さまざまな種類の爬虫類が展示されており、外国の動物の給餌の様子を見ることができます。ポニー・アリーナや人気のミニ
フェアも家族全員で楽しめます。

乗り物のハンドルを握りたい子ども達には、アルマンシル (Almancil) ゴーカートレース
ではトラックを走って
気分爽快になるチャンスが待っています。ヴィラモウラでは、ローマ帝国から想を得たファミリー・ゴルフ・パーク (Family Golf
Park) 
が家族全員で楽しむための、他に例のないレジャーとエンターテインメントの複合施設です。ここでは、大人も子どももミニゴルフ
のスリルを体験できます。また、歴史も楽しめるモンシーケ (Monchique) 近くのパルケ・ダ・ミナ (Parque da
Mina)は、まったく異なる休暇を過ごせるお勧めの施設です。 

このように、多彩な家族向けのホテルと合わせて楽しめる機会が豊富にあることから、アルガルヴェは子供連れの休日を過ごすため
の絶好の目的地となっています。

お役立ち情報
- 年中無休ではない公園がありますので注意してください。
- これらの公園の一部では、専用バスでの来場者送迎サービスを提供しています。
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