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PekoMeHpoauum
JINCCAaOOHCKMN pervoH

Lisboa
3HaKoOMCTBO ¢ JiuccaboHom

JiuccaGoH - ropoa, npu BCcTpeye € KOTOPbIM BO3HUKaeT
)KeJslaHue 3HaKOMUTbLCA C HUM NOCTENEeHHOo, Lar 3a LWarom,
BHUMaTEJ/IbHO paccMaTpuBas BCe HOBOE B Ka)XK,0M paloHe,
Ha Ka>kAa,0M ynuue. 3TO CUMNATUYHbIW, YIOTHbIA U
6e3onacHbi ropoa. HecMoTpsa Ha Manbie pa3Mepbl, B HEM
ecTb MHOIO APKMX AocTonpuMevyaTesibHOCTEN. Jlyuwie
BCEro NpoBecTU 34eCb HeCKOJIbKO AHeN UJu oTNpaBUTbLCS
oTciopa B nyTewlecTBMe nNo Bcel cTpaHe. 3ToT
COBpeMeHHbIN ropoa, ¢ 6oraTon ucTtopmein HUKOro He
OCTaBMUT PaBHOAYLLIHbIM.

Mbl cMoXXeM BbibpaTb NpeaMeT Uan TeMy Hallero 3HaKoMcTBa C
ropoaoM. Beibop orpomeH: JinccaboH 1 poOMaHCKWA CTUIb,
«MaHy3/IMHO», 6AapOKKO, POMaHTN3M, InTepaTypHbIA, 6OremMHbIn,
BeYyepHui JinccaboH, ropon cdagy. a n cnocobos 3HaKoMCTBa
BEJ/INKOE MHOXXeCTBO: MELLUKOM, Ha TpaMBae, Ha cereee, Ha
3KCKYpPCMOHHOM aBTobyce hop-on-hop-off, Ha TpexkonecHom
MOTOpOJISIepe «TYK-TYK», C BUAOM C bopTa KaTepa nam c
apyroro 6epera nocne Toro, kak nepece4yem Texy Ha
«Kacunenpy» (cacilheiro)... BO3MOXXHOCTU HENcYepnaemsol.

B JluccaboHe ecTb N3BECTHbIE MecTa 1
0O0CTOMpPMMEYaTeNbHOCTU, KOTOpPbIE HY>KHO 065i3aTesibHO
yBuaeTb. Cpean HUX NCTopuyecknin panoH Ancdama (Alfama) n
3amMok CeaToro Neoprus (Castelo), oTKyaa OTKpbIBatOTCS
rnoTpsicaloLne Buabl Ha ropoa n peky.

HenpemeHHo cnepyeT nobbiBaTh B LLEHTpe ropoaa - Ha baliwe
(Baixa), otnpaButbcs B beneH, panoH Bennknx Mopckux
OTKpPbITUN, rae HaxoasaTcs bawHa beneH (Torre de Belém) un
MoHacTblipb XKepoHumyw (Mosteiro dos Jerénimos) - o6a BxoaaT
B Crnncok 06bekToB BCEMUPHOro KyabTYPHOro Hacneans
YyenoseyecTBa. Kpome TOro, 34eCb Xe HaxoAaTCa TakxXe n
YHUKanbHbIn My3en kapeT (Museu dos Coches) n coBpeMeHHbI
KynbTYpHbIA LeHTp BeneH (Centro Cultural de Belém). U Hu B
KoeM ciyyae He 3abbiTb 0TBeAaTb BKYCHEMNLLNX C/IMBOYHbIX
MUPOXHbIX «NallTenw-ae-Hata» (pastéis de nata)!

OcTaBuM BTOPYO MOJIOBUHY AHS U BE4Yep Ha 3HAaKOMCTBO C
LLnapy (Chiado) n Banppy-AnTy (Bairro Alto), LeHTpbl HOYHOWN
XKU3HW, TOe MOXXHO HaNTW pa3BiiedeHuns Ha nobon Bkyc. Kak,
BMpPOYEM, 1 B parioHe niowaan Kanw-gy-Conpe (Cais do Sodré),
KoTopas HaxoAnTcs Bmxe K peke.

Mpun 3ToM He cnepyeT 3abbiBaTb M O HOBOW YacTu ropoaa. 34echb
Mbl MOXXEM MOCETUTb HEKOTOPLIE U3 3HAMEHUTLIX My3€€B,
HanpumMep My3el nm. Kanycta lNynbeHksHa (Museu Calouste
Gulbenkian) B ceBepHOW YacTu ropoaa, Uan xe, NpoaosI»K1B
NporyJskKy BAOJIb PEKWN, OCMOTPETb HauMoHasbHbIN My3ei
n3pasuos (Museu Nacional do Azulejo). Mo nyTn HaxoanTca Mapk
Hauun (Parque das Nagdes), Ha MecTe KOTOpPOro paHbLue
HaxoAunacb NOPTOBas 4YacCTb, MOJIHOCTLIO PEKOHCTPYMPOBAHHaA
B 1998 r. c uesnbio NpoBefeHNsa BceMnpHoOM BbICTaBKU
9KCIMO-1998. CeroagHsa napk - 04HO N3 OCHOBHbIX MeCT OoTAblXa B
HOBOM FOpPOACKOM MNen3axke.

34eCb Mbl MOMNbITAEMCA paccka3aTb O HEKOTOPbIX pa|710Hax
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ropoga. C y4eTOM COBETOB B OTHOLIEHUM «10 06A3aTeNbHbIX NS
TypucTa Bewlen B JinccaboHe» n MmapwpyTa «JinccaboH 3a ogmH
AeHb» NaH nocelleHns bynet 6onee NONHbLIM.

Kpome gocTonpumeyaTesibHOCTEN ropofa, KOTOpbie Bbl MOXETE
yBuaeTb B noboe BpeMs rofa, Bbl TakXe CMOXXeTe NoceTuTb
pa3nyHble MepPONpUATUSA, 3asBJIEHHbIE B Hallleli NporpamMmme,
KoTopble 0XXMBAT JInccaboH.

B ogHOM Bbl ybeanTech TO4YHO: JInccaboH - 3To He3abbiBaeMbIit
ropon!

OTnpaBMMCS Ha 3KCKypcuto oT nsowaan Mapkusa ae NMombana
(Marqués de Pombal), Hyneeoro kuiaomeTpa JinccaboHa.
CnycTMBLUMCH MO BEIMYECTBEHHOMY «MnpocrekTy CBoboabl» -
ABeHnpa-pa-Jinbeppnane (Avenida da Liberdade), Ha koTopom
pa3MecTUINCh Nyylle MarasmHbl ropofa u NSTU3BE3A04YHbIE
oTenu, Mbl fobepemcs 0o LeHTpa ropoga - banwwu (Baixa).

ParioH banwa - 3To cepaue ropoaa, 04HO N3 CaMbIX
OXXWNBJIEHHbLIX N CaMbIX NocewaeMblX MecCT. 3,El,er CTapuHa
COoYeTaeTCs C HOBU3HOW, a TPaAULMOHHbIE NIaBKN COCEACTBYIOT C
CoBpeMeHHbIMU MarasnHamMmm MoaoabIx )J,I/I3aI7IHep03 n 6yTI/IKaMVI
BCEMUPHO N3BECTHBLIX MapoK.

FeomMeTpus yauL 1 3NeraHTHaa CTporocTb hacanos, 6e3 ABHOro
pa3rpaHnyeHns coumnasbHbIX CJI0EB XUTENeN, KOHTPACTUPYeT C
6onee cTapbiMn parioHaMn. 3TO pe3ynbTaT BOMJIOLWEHNS B
XKN3Hb MPOCBETUTENILCKUX NAEN N AaJIbHOBUAHbIX MaHOB
Mapku3a Nombana, pyKkoBOAMBLLENO NPOLLECCOM
BOCCTaHOBJIEHUA ropoda nocne Benvkoro nnccaboHckoro
3emnieTpsaceHus 1755 roga.

B 6binble BpeMeHa 34ecb cocpefoTadnBaancb TOProsas u
pemecna, 4TO HaxoAWT CBOE NMOATBEPXKAEHME B HAa3BaHMUAX
YJINL: IOBEIMPHbIE NTAaBKWN Ha «30J10TON» 1N «cepebpsaHon» ynanuax
- Pya-ny-Oypy u Pya-pa-lNpaTa (ruas do Ouro e da Prata),
MarasunH TKaHewn Ha yamue «TOprosueB MaHydakTypon» - Pya-
ayw-dPaHkenpyw (Rua dos Fanqueiros), ToBapbl U3 KOXXW Ha
yJnue «WOpHMKOB» - Pya-ayw-Kopeernpyw (Rua dos Correeiros)
M «MO30J10TYMKOB - Pya-gyw-Noypagopew (Rua dos
Douradores). Ux nepecekatoT yauLbl, Nosy4YnBLINE CBOU
Ha3BaHWUA B YeCTb CBATbIX NOKpoBuTenen: yanubl CaHta-KywTa
(Santa Justa), Hocca-CeHbopa-ga-AccyHcaH (Nossa Senhora da
Assuncao), Butopus (Vitédria), CaH-Hukonay (Sdo Nicolau) n
Hocca-CeHbopa-na-KoHcencaH (Nossa Senhora da Conceigao). U
MOCKOJIbKY 3TO MeCTO ABJISJIOCh LLEHTPOM TOProBJin, OHO Bbi10
n36paHo B KayeCTBe pa3MeLleHNa raBHbIX afMUHNCTPATUBHbIX
30aHun BeayLmnx 6aHkos MopTyranuu.

B ceBepHOM 4acTu paioHa Haxo4ATCSA ABE KPYMHble nowanu.
Ha nnowapnwn B 4yecTb kopona [oHa Megpy IV (D. Pedro V),
KoTopas nseecTtHa 6osblue Nof Ha3BaHneM Poccuny (Rossio), Mbl
YBUOMM BbINOJIHEHHbIN B CTWUJ1IE «HEO-MaHY3/IMHO» hacaj
»Kene3HO40POXKHOro BOK3ana, 06CNyXKMBatoLLEero JMHUIO
CUHTpbI, 1 KNaccuyecknin HaunoHanbHbIn TeaTp UM. [OHbI
Mapwuu | (Teatro Nacional D. Maria Il). Mo cepeanHe HebonbLwas
ynnua BeneT Ha naowandb Npaca-pa-dPurenpa (Praga da
Figueira). Ha aTon nnowanun, roe B LEHTPE Mbl YBUOUM CTaTyio
Koponsa [JoHa Xoay |, pacnonoxeHo gpyroe 3HameHUToe Kade -
«HauMOHanbHaa KoHanTepckas» - KoHdenTapnsa-HacnoHan
(Confeitaria Nacional), ¢ NTMpoOXXHbIMKU, NepeLn KOTOPbLIMU
HEBO3MOXXHO YCTOsATb. O6e Toprosble 30HbI 0O6paMeHbI
X0JIMaMu, Ha BepLUMHE KOTOPbIX BO3BbILLAOTCA 3aMOK, C O4HON
CTOpPOHBI, 1 MOHacThipb Kapmy (Convento do Carmo), ¢ gpyron.
[OHeM nnun Houbto 6e3 hoToCheMKN He 0BONTUCD.
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B ntobyto nporynky no banue o6sa3aTeNbHO A0JXKHa BXOAUTb
rnoesaka Ha MM ToBOM NogbeMHuke CaHTa->KywTa (elevador de
Santa Justa). 3ToT NnpekpacHbIN obpaseLl, xenesHon
apXUTeKTypbl O6b1 NocTpoeH B 1902 no NpoeKkTy apxXuTekTopa
lMoHcapa, y4yeHunka dndensd. HenpeMeHHO Ha HEM CTOUT
NOAHATbLCA.

Ynuua AyrywTa (Rua Augusta), newexofnHas ynumua ¢ 6onblumm
KOSIM4eCTBOM MarasnHoB, Kade 1 pecTopaHoB, ABNAETCA
rnaBHOW, BeAyLLel K peke ocblo. B 3naHum 6aHka, B jome HoMep
96, B ApXeosornyeckom LeHTpe Ha yi. ayuw Koppeenpyw (Rua
dos Correeiros), MOXXHO YBMAETb PYUHbI FOpOAa, apXUTEKTypHble
pPacKonkm (PUHNKNNCKOro N ApeBHEPMMCKOro ropoaa.
MoaHsABLWNCL Ha 0630pHYIO MOLWAAKY apKK B KOHLE YauLbl
AyrywTa (Rua Augusta), Bbl byneTe B BocTOpre ot
oTKpbIBatowerocs Ha banwy (Baixa) n Ha peky Texy (Tejo)
BMAA.

MuHoBaB TpnyMdanbHy0 apKy, Mbl YBUAUM OLHO U3 CaMblX
KpacuBbix MecT - Toprosyto niowansb (Praca do Comércio).
3pecb Haxogunacb pes3naeHunsa koponen MopTyraanm B aNoxy
BenMKnx MOPCKMX OTKPBLITUIA U CnpaBa, Ha «kopabenbHown
HabepexxHon» - Pnbenpa-pgaw-Hayw (Ribeira das Naus),
pa3MeLLanmcb NOPTOBbIE CKAAAbl N MASHXKW, rae CTPOUSINCH
kopabnn. 3To bonbllas NpuemMHasa ropoaa, rae MoXXKHoO OTJINYHO
NpoOBECTW BPEMSA Y PEKU, Ha 3CMIaHae Uan Nporyameasch no
HabepexxHown. B LleHTpe nctopun Jinccabona (Lisboa Story
Centre) Mbl CMO>KEM 03HAaKOMUTbLCS C OTJINYHbLIM BCTYMJIEHNEM B
ncrtopuio ropoga. Hapagy ¢ MogHbIMM pecTopaHammn A0 CUX Nop
paboTaeT ncTtopmyecknin pectopaH «MapTuHbio-ga-Apkana»
(Martinho da Arcada), kyna 06bI4HO 3aXa>kMBasl 3HAMEHUTLIN
nopTyranbckun nos3T PepHaHAy MNeccoa.

CoBceM psAaoM, C IeBOM CTOPOHbI, MPONAeM MUMO LLePKBU
KoHcewncaH-Benbs (Igreja da Conceicao Velha). MopTan nmeet
o4eHb 6/1M3K0e CXOACTBO C r1aBHbIM BXOA0M B LLEPKOBb
MoHacTbipsa XKepoHumyul. Oba 6bi1n co34aHbl OAHUM N TEM XKe
MacTepoMm - paHLLy3CKUM apxXnTekTopoM borTakom. HyTb
rnoofasnb NtoboNbITHLIA «rpaHeHbIN AoM» - Ka3sa-ayw-bukyw
(Casa dos Bicos), coopy>xeHHbI B XVI Beke. BooxHoBeHneM ans
ero CTponTeNbCTBa NOC/YXWJ1 UTaNbAHCKWUA hacan AIMa3Horo
asopua B ®eppape. [lom 6611 NOCTPOEH MO NpUKasy BuLe-
koponsa MHann AdoHcy ne Anbykepke. Pykosoaun
cTpouTenbHbIMM paboTaMn apxuTekTop PpaHCcUWKy Ae Appyaa,
nocTpomBLINA Takxe balwHio beneH. B HacToswee Bpema B
nome pasmectuica ®oHp XKose Capamary (Fundacdo José
Saramago), NopTyrasibCKOro nucaTens - naypeata Hobenesckon
npemun. Cnepyet ocobo ckasaTb 06 0JIMBKOBOM LepeBe,
KOTOpOe yKa3blBaeT Ha MeCcTo, rae no Bojse nucatens
3axXOpPOHEH ero npax.

BO6au3m 3amka

BepwmnHoii JinccaboHa, oTKyAa HaM OTKPbIBAaeTCS CaMblin
KpacuBbI BUA, Ha ropoj, asnseTtca 3aMok CeaTtoro Meoprusa
(Castelo de Sao Jorge). UMeHHO Ha 3TOM X0/IMe, KOTOPbIN
ecTecTBeHHbIM 06pa3oM CrycKaeTCs K peke, BCE U Ha4anoch.

MMeHHO ¢ 3amMKa nepBbit KOpob [opTyranum Havan
3aBoeBaHue JlnccaboHa B 1147 roay. IMeHHO C 3TOro MecTta Mbl
HaYyHeM NMoKopeHne ropoda Ha CBOW COBCTBEHHLIN Nal. Bokpyr
packuHynncb panoHbl Angama (Alfama) n Moypapus (Mouraria),
C nx pagamun 6enbix 4OMOB 1 TabUPUHTaMK yauL, BHYTPEHHUX
OBOPOB N TYNMKOB. B aTMoctepe 3TUX paioHOB C KpenkuMmn
MOpCKMMK Tpaguumnammn pogunoce ®any (Fado), nostomy
nocnywaTb 1 oLeHUTb haay nyylle BCero MMeHHO 34eCh.

2014 Turismo de Portugal. Bce npaBa coxpaHeHbl. 3/15
info@visitportugal.com



¥ visit Portugal

ObpawatoT Ha ceba BHMMaHWe n3pasuoBble NaHHO B BEPXHEN
4acTy AOMOB. ITO 3HAKN HAPOAHOI0 MOYNTAHUA CBATHIX,
NMOMOTaBLUMX XUTENAM 3aliMaTh CBON panoH. Mbl HaxoaMMcs B
OZHOM U3 r/laBHbIX MEeCT NPOBeAEeHMNSA «Npa3fHNKOB HaPOAHbIX
CBATbIX» - PewTaw-ayw-CaHTyw-MNonynapew (Festas dos
Santos Populares), ocoboe oxnBneHne BO BPEMS KOTOPbIX
BblMagaeT Ha 13 MIoHS, AeHb poxxAeHns CBATOro AHTOHNS, XOTS
Ha NPOTSXKEeHMM BCero MecsaLa NpoBOAATCA CaMble pasinyHble
KYJIbTYpHbIE MEPOMPUATUSA.

Cnyckascb Mo CKJAOHY 3aMKa, NpongeM MUMO CMOTPOBOMN
nnowanku «Bpata conHua» - mmpagoypy MopTtaw-ay-Con
(Miradouro das Portas do Sol) n pynH maespuTaHckon CTeHbI
(Cerca Moura). 3necb Bcerga npuaTHO CMAETb Ha Teppace,
obpalleHHOM K peke, C OTJINYHON BO3MOXXHOCTbIO NositoboBaThCA
ropogom. OTcoga Mbl CMOXEM CNYCTUTLCA MO Y3KUM JeCTHULaM
n ynmuam go Myses pany (Museu do Fado), pacnonoxunsLuerocs
HEMHOI 0 HMXXE MO CKJIOHY XoNMa. [Janee HaMm NPeacTouT NnLlb
yragablBaTb NyTb, BeAYLLNA K POMaHCKOMY KadenpasbHoOMy
cobopy C3 (Sé Catedral). HanpoTne cobopa Mbl cMOXXEM
noceTuTb LlepkoBb CBATOro AHTOHUSA (Igreja de Santo Anténio),
NMOCTPOEHHYIO Ha TOM MecCTe, rAe XWnJa ero Cembs.

OTcrofga Mbl yBe3eM € cobon B HaWMX BOCMOMUHAHUAX OAUH U3
CaMbIX XapaKTepHbIX 3BYKOB JlInccaboHa: CTyK TpaMBaMHbIX
Konec no pesbcam.

B Andame (Alfama) npoxoanT Tpamsain 28 B HanpasaeHUn
parioHa 'paca (Graga), No NyTu B KOTOPLIA Halle BHUMaHne
npusaeYyeT BEIMKONENHbIA BUL Ha pPalioH y Bok3ana CaHTa-
AnonoHus (Santa Apolénia).

paca (Graga) - oanH 13 Hanbosiee NONYSPHbLIX PAaNOHOB, C
OT/INYHBIMW CMOTPOBbLIMY MJIOWAAKaMN U 3cnnaHagamu. Kak,
HanpuMep, Ta, YTO HaXo4MUTCHA BO3Jle MOHaCTbIps Mpaca
(Convento da Graga), unn «mmpagoypy» CeHbopa-ay-MoHTe
(miradouro da Senhora do Monte). I cHoBa y BXO4HbIX BOPOT B
AndamMy Mbl BCTPETMM BeNNYECTBEHHbIN MOHACTbIpb CaH-
BuceHTe-ne-dopa (Mosteiro de Sao Vicente de Fora),
BO3BeAEHHbIN KoposieM [JoHOM ApOHCY DHpUKeLLeM B 4eCTb
cBATOro nokposutens JinccaboHa, kotopbiM CBATON AHTOHNY
611 NpoBo3rnaweH B 1173 roay. 34ecb HaxoouTCa
KOPOJNIeBCKNIM NaHTeoH bparaHca, nocnegHen auHacTmn
MopTYyrasbCKMX KopoJsien. Bo BHYTpPeHHNX ABOpPax HaMm
npencTonT oTbicKaTb 6acHM Ae JlahpoHTeHa Ha n3pa3LoBbIX

dhpusax...

Ecnn mbl nponaem BAOMb OAHOW N3 MOHACTbLIPCKUX CTEH, TO
nobepemcs oo nnowaan Kamny-ge-CaHta-Knapa (Campo de
Santa Clara), roe no BTopHukam 1 cy6b6oTam npoxoanT spMapka
aHTuKBapuaTa Penpa-ga-Slagpa (Feira da Ladra). MuHoBas
CTapUHHbIA PbIHOK B BUAE XeJNle3HON KOHCTPYKLUNN n
CMMNAaTUYHBIN caf, Mbl BbingeM K MaHTeoHy CaHTa-IdHrpacms
(Pantedo de Santa Engracia). 9To MOHyMeHTa/lbHas LEepPKOBb B
cTune 6apokko, B KOMMO3ULMN KOTOPOW UCMOJIb30BaH
rpeYyeckunin KpecT, COCTOALLNA U3 ABYX OAMHAKOBbIX
MPSAMOYroJibHbIX NepeknaanH. CTponTenbCcTBO Xpama
npofoJsixxanocb 6onee 400 neT, 4YTO AaKe MOCJYXKUI0
OCHOBaHMWEM A5 BO3HUKHOBEHMWA HAapOL4HOW NOroBOPKMU:
«CTaplle, 4eMm noctponkun CaHTa-dHrpacum». CTouT OCMOTPETb
WHTEepbep LEepKBK, BECb N3 MpamMopa, N NOAHATLCA B BEPXHIOO
4acTb KynoJsa. 3To HauMoHabHbIA NaHTEOH, FAe 3aXOPOHEHbI
BblOaloLLMecs TNYHOCTK, NpeacTasasaowme 6onbLloe 3HaYeHne
Ana ncrtopum MopTyranuu, HanpuMep NCNoaHUTeNbHUUa daay
AManus Pogpurews nam nepsbiin npes3ngeHT pecnybankn Manyan
ne Appuara.

Ecnu Mbl npogoIXKuM cnyckaTbcs, TO ,u.o6epeMc;| po CaHTa-
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AnonoHuns (Santa Apoldnia). 9To MeCcTo U3BECTHO Npexxae BCero
CBOVM MeXXAYHapoAHbIM /0 BoK3asioM. Ha 6epery peku
BbITAHYJINCb PEKOHCTPYMPOBaAHHbIE CTapble CKaAbl,
rnpeBpaLleHHble B peCTopaHbl N AUCKOTEKY, 0TKyAa
OTKPbIBAETCH OT/INYHBIA BUA. DTO TakKKe OANH N3 rNaBHbIX
MOpTOB ANA KPYU3HbIX TEMNJIOX040B, KOTOpble 3[ecChb
npu4yannBealoT, 4TOObl Nacca>kmMpbl CMOrAN 03HAKOMUTBLCS C
roponom.

BepHyBLWNCb CHOBa B 'pacy, Mbl CMO>XXeM NPOAOIKUTL HaLly
MPorynky NewKkom, Ho Tenepb yxe no Mopapue (Mouraria),
pPanoHy, PaCKMHYBLLEMYCS Ha CEBEPHOM CKJIOHe X0JIMa, rae
BO3BbILLIAETCA 3aMOK, U BAOJIb TPaMBaMHOM KoJien A0
KOHEYHOI 0CTaHOBKMW. B 3TOM cny4ae Mbl BbliAeM Ha 60/bLUYIO
nnowanab - Jlapry MapTum-MyHux (Largo Martim Moniz), yxxe
BO3s1e Banwwun, 30HbI CANAHNA MHOTUX KYJbTYp, FA€ Haxo4anTcs
60/bLLOE KONMYECTBO MMMUIPAHTOB, Npuexaswnx n3 NHaunu,
KuTtas, ctpaH Adpuku n BoctovHon EBponbl. 3To 061nK
JNnccaboHa, B KOTOPOM B 3[40POBON POPME CMeLLaNINCh
TpaAnuMn N MyapoCTb APYrUX HAapOAOB, MOKa3blBas
rocTenpuUMCTBO KOCMOMOJINTMYECKOrO FopoAa, CBONCTBEHHOE
TaK>Xe 1 BCeM nopTyrasjbLam.

Luany | Banppy-AnTty

M3 Baliluym MOXXHO NIerKo M NPOCTO NMonacTb MneLkoM B Lvaay.
DTO0 OAUH U3 CaMblX COBNIA3HUTENbHBIX PANOHOB ropoaa, LEeHTp
KYJIbTYPHOW >XU3HW, Kak 06 3TOM CBUAETENbCTBYIOT €ro TeaTpsl,
Kae ¢ 6boraTbiMu AUTEPATYPHBLIMU TPAAULNSAMU, CTapUHHbIE
OYKUHUCTUYECKME MAra3uHbl.

Yxona ceouMn nctokamu B XVI B., aneraHTHbI panoH WWnany
OOCTUr anores B CBOeM pa3suTum B XIX B. 1 Ha NPOTSXKEHUN
BCero XX BeKa, Korfa Ccay>ujl MeCToOM BCTpeYn NHTeN1IeKTyasioB
M Xy[OXXHUKOB, HanpuMmep ®epHaHay Neccoa n Anmaga
Herpenpyw. Celdac B Hem cobupatoTcs CTyAeHTbl, U3yyamuwme
WCKYCCTBO M AN3aliH. B ogHOM 13 YacTen MOHacTbips CBATOro
dpaHuuncka (convento de Sao Francisco), roe B HacTosLee
BpeMsa HaxoauTcs hakybTeT U3SALLHbIX NCKYCCTB, pa3MecTuscs
My3zen LLnagy (Museu do Chiado), KOTOpbIZ 3HAKOMUT C
NcTopuen CoBpeMeHHOro NOpPTYranbCKOro NCKYCCTBa.

OLHOWM N3 3HAYNTESIbHbIX TPaAULUMA paioHa TakXe ABAseTCA
TeaTp. Mporpammbl HaumoHanbHoro Teatpa CaH-Kapnyw (Teatro
Nacional de S&o Carlos), TeaTpa CaH-Jlyuw (Teatro Sdo Luiz) nnaum
TeaTpa TpuHaane (Teatro da Trindade) cny>xaT BakHbIMU
OpMEHTUPaMM B KyJIbTYPHOW XUN3HK JlInccaboHa.

Cpenu 3paHui B ctune «nombannmHo», BOCCTAaHOBJIEHHbIX
COBPEeMEHHbLIMN apXnTeKTopaMn, TakuMun Kak, Hanpumep, Cnsa
Bueipa, Mbl ce4ac Han4eM 3HaMEHUTbIE pecTopaHbl, MarasuHbl
n apyrue 6ecueHHble NaMATHUKKY, KaK, HanpuMep, 6apoyHble
uepkBu MapTtupews (Martires), JlopeTy (Loreto) n DHkapHacaH
(Encarnagdo). nn nnowaab JNapry-ay-Kapmy (Largo do Carmo),
Ha KOTOPOW YapyloLmnin MOHACcTbIpb B pynHax, B HacTosLlee
BPEMS - apXeoJJIorM4yeckuin My3semn, NpoaosKaeT XpaHnTb NamMaTb
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0 3eMneTpaceHun, paspywmnswem JinccaborH B 1755 roay. B
ObIBLUNX CNYXeOHbIX MOMELLEHNAX MOHaCTbIPS, FrAe pa3MeLlasncs
BOEHHbI FrapHW30H, B anpene 1974 r. nponcxoanan HekoTopble
cobbITMS UCTOpUYecKon PeBonounn NpoTUB ANKTaTYpbI
Canasapa.

3pecb 6ecymciieHHoOe KOINYeCTBO Mara3nHOB OfleXXbl, TOBapoB
AN [OMa, KHUKHbIX U LBETOYHbIX MarasnHoB - BCE, YTO
OoKa)xeTcs HeobxoAMMbIM BO BTOPOW MOJIOBUHE OHS, OTBEAEHHOMN
ONSA NOKYMOK... U AN OTAblIXa HET HUYEro NyYLUero, 4Yem
MOPO>XEHOE UK XopoLnin koge. B 3HameHnTOM Kade
«bpa3snnenpa» (Brasileira) Mbl a>ke cMOXXeM nocnaeTb B
KoMnaHun ®epHaHay Meccoa.

OpHako Lnany Hac npuBeaeT TakXe K 04HOMY U3 CaMbIX
KpacrBbIX CMOTPOBLIX MAOLWAaA0K ropoaa - Mmupagoypy CaHTa-
KaTapwuHa (Santa Catarina), oTKyga oTKpbiBaeTcs
N3yMUTENbHbIN BUA Ha IMCCaboHCKMIA NOpT, NaMATHUK Uncycy-
Koponto (Cristo Rei) n mocTt 25 anpens. No gopore npongem
MUMO (pyHuKynepa buka (Elevador da Bica) Ha o4HOM 13 KPyTO
CMyCKaloLMXca BHU3 yauL, C TpoTyapaMu B BUAE Y3KUX
CTyMeHekK.

Mpono/HKMM NogHNMATLCA B «BEPXHUIA paioH» - banppy-AnTy
(Bairro Alto). lHeM 34eCb OTKpPbIThLI Nosb3ytowmecs 60sbLIown
nonyaspHOCTbIO MarasuHbl C ogexnon B ctune trendy, vintage n
aNbTepHaTUBHOIO CTUAA. He3aBuUCMble MoAeibepbl U MONOAbIE
An3aHepbl OTKPbLIBAKOT 34€Cb CBOWM MarasuHbl MO COCEACTBY C
6yTMKaMun CTUINCTOB, NMOJb3YIOLLNXCSA MeXAYHapO4HOWN
N3BECTHOCTbIO. ATeNbe XYyA0XXHUKOB U rasiepen NCKyCcCcTBa
[OMOJIHAIOT 3TOT FOPOACKOW Nen3axk, KOTOPbIA HOYbIO
npespaLlaeTcs B 0AUH U3 Hanbosiee 0XKNBJIEHHbIX, BECEJbIX
panoHoB ropofa, ¢ 60/bLIMM KonmyecTsoM 6apoB 1 pecTopaHoB.

Mponas banppy-AnTy, Mbl fobepemcs elle A0 OAHOIO MecCTa,
0TKyAa MOXXHO nositoboBaTbCs ropogoM - mmpagnoypy CaH-
Menpy-pge-AnkaHTtapa (miradouro de Sdo Pedro de Alcantara). B
HECKOJ/IbKMX Llarax OT Hero pacrnosioxXeHa nes3yntckas LLepkoBb
CaH-Poke (Igreja de Sao Roque), KOTOpPYIO TOXE CTOUT NOCETUTD.
Mexxay 3TUMK ABYyMSA LOCTONMPUMeYaTelbHOCTAMU Haxo4UTCA
¢yHuKynep - dnesagop-ga-rnopus (Elevador da Gléria),
KOTOpbIA cCoeanHSAeT MUpaaoypy C LLeHTpoOM ropoaa -
npocnekToMm CeBoboabl - ABeHnpa-ga-inbepnane (Avenida da
Liberdade).

Ecnn y Bac byneT BpeMs, cOBETyeM TakXe NPoONTUCh Mo yauue
Pya-2wkona-NotuTtekHuka (Rua da Escola Politécnica). Ha
HaleM nyTn Mbl BCTpeTuM cag MNpuHcnne-Pean (Jardim do
Principe Real), B KOTOpOM HaxoaunTcs My3ei nctopum npupoabl
(Museu de Histéria Natural) n BotaHnyeckuii cag (Jardim
Botanico). Yavua npmBeaeT Hac Ha niowanb Jlapry-gy-PaTy
(Largo do Rato), a panee - K ManeHbKOMY, MPUATHOMY Cagy
Amopenpau (Jardim das Amoreiras), rae pacrnosoXXuicsa Mmysen,
MOCBSILLEHHbIN CYNPY>XXeCKON YeTe COBPEMEHHbIX Xy O0XKHNKOB -
Apnagy CeHewy n Mapuun EneHe Bueinpa na Cunsa.

B613n HaxoaaTcs 6a3mnmka n capg dwTpena (Basilica da Estrela
1 Jardim), co3gaHHble B Nepmno CaMoro pacuBeTa poOMaHTU3Ma.

Mporynka no NMapky Hauun

B oAWH 13 gHel NpebbiBaHUSA B ropofe, BO BTOPON MOJIOBUHE
OHS, COBETyeM 03HaKoMunTbCA ¢ MapkoM Hauun (Parque das
Nacdes), pacnosoXXeHHOM B BOCTOYHOM YacTu JinccaboHa. 310
pPalioH COBPEMEHHON AapPXUTEKTYPbI, FAe CO34aHbl OT/INYHbIE
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YCNOBMSA AJ18 NPOryJIoK MEewKoM, e3ibl Ha Benocunene umm
ckenTboOpLe, KYJIbTYPHOrO BPEMSNPENPOBOXAEHUSA N OTAbIXA.

OH HaxoauTCs Ha TeppMTOpPUN BbIBLLIEN MPOMBbILLIIEHHOW 30HbI,
npuwepLen co BpeEMEHEM B yNafokK, KOTopas NpoTaHyJ/lack Ha
MATb KNJIOMETPOB BAOJb pekun Texxy. OfHaKo B CBA3N C
npoeseneHnem B JinccaboHe BcemMupHoi BeicTaBkun DKCMNO-1998
3Ta 30Ha 6blNla NOMIHOCTbLIO PEKOHCTPYMpPOBaHa. s 3Ton
MECTHOCTU BbININ CO3[aHbl MPOEKTbl HOBbIX 34aHUA 1
COOPY>XEHUIN, KOTOpPbIE MOC/Ie OKOHYaHUSA BbICTAaBKW BANINCH B
CTPYKTYpY ropoa, co3gaB Takum 06pasom camyto COBPEMEHHYIO
4acTb ropoja.

Ha4yHeM Hally 3KCKYpCUIO Ha «BOCTOYHOWM CTaHUMU» - dwTacay-
ny-OpueHTe (Estagdo do Oriente). CnoxxHas KOHCTPYKLUUA U3
BePTUKaNbHbIX JIMHWIA, CMPOEKTUPOBAHHAA U3BECTHbLIM
NcnaHckMm apxmtektTopoM CaHTbaro Kanatpasa, HanoMuHaeT
roTuyeckue apku. MNpocnenyem go MNasuaboHa MopTyranum
(Altice Arena / Pavilhdo de Portugal), cnpoekTupoBaHHOro
Ansapy Cu3sa Buenpa coBmecTHo ¢ Oayapay CoyTy ae Moypa -
O4HUMM M3 CaMbIX BblAAIOLWNXCA NOPTYrajbCKUX apXnMTEKTOPOB.
B ocHOBe ero KOHCTpyKUun nexuT naes byMaxHoro nmcTa,
JleX<allero Ha ABYX KMpMuyax, KOTopas C HepTEXHON A0CKN
nepelusna B peanbHOCTb 6narofapsa BHyLWMTENbHOMY
COOPY>XXEHUIO U3 NpeHanpsXeHHoro 6eToHa B BUAE 3alLMTHOro
3kpaHa. CoBceM paaoM HaxoanTca AT/IaHTUYECKUIA NaBUSIbOH
(Pavilhdo Atlantico), coopy>xeHHbIn M0 NPOEKTY apXUTekTopa
PervHy Kpyx. I ecnn ero BHeWHNN BN HanoMNHaeT
KOCMUYecknn kopabsib NI MOPCKOE XXUBOTHOE, TO BHYTpH
KOHCTPYKUMS N3 AepeBa, Nogaep KMBaoLlas NoKpbIThe, Co3aeT
obpas cyAHa WwecTHaaLaToro BeKa.

Apyrvum obs3aTeslbHbIM A5 NOCELLEHNA MECTOM ABAAETCA
NnccaboHcknin okeaHapuii (Oceandario de Lisboa), oanH n3
KpynHenwmnx B EBpone, CNpoeKTMPOBaHHbIA apXUTEKTOPOM 13
CLLUA MuTtepom Yepmaneddom. Pa3nnyHble MOpCKMe cpenbl
obuTaHMA Ha NnaHeTe 34eCb BOCCO3A4aHbl C TAaKOW TOYHOCTbIO,
4YTO Ka)KyTCS HAaCTOALMMUN 1 NPOCTUPAIOTCH BOKPYr FPOMafHOro
pe3epByapa B LleHTpe, r4e XNBYT BMecTe caMble pasfinyHble
BUAbI MOPCKUX XKNBOTHBbIX.

Henopaneky HaxoguTcs MaBunboH 3HaHMn (Pavilhao do
Conhecimento), cnpoekTnpoBaHHbI Kappunbto ga Npaca n
nony4mswmnin MasHyo npemuio FAD B 1999 r. B bapcenoHe. B
cocenHeM TeaTpe KamoaHca (Teatro Camdes), NoCTpOEHHOM Mo
npoekTy MaHyana Canrapy, ceinvyac pasmectuniach
HauwvoHanbHasa 6anetHas komnaHmsa (Companhia Nacional de
Bailado). Beyepom 34eCb MOXKHO MobbiBaTb Ha XOPOLLEM
cnekTakne.

B Mapke Haumm eCTb MHOIO KpacKBbIX MAapKOBbIX 30H, Hanpumep
«annes okeaHoB» - Anamepna-ayw-OceaHyw (Alameda dos
Oceanos), «BoAHble caabl» - XapauHii-a'Arya (Jardins d’Agua)
nnn «cagbl Napcmsa o'Opta» - XXapanHw-Fapcua-g'OpTa (Jardins
Garcia d’'Orta), roe Mbl yBUANM pacTeHUs, NpUBE3eHHbIe C
TEpPPUTOPUNA, OTKPLITLIX MOPTYyraibLuamMu B Benvkyio anoxy
MOPCKUX OTKpbITUA XV-XVI BB., 1 nporynsemMmcs no HabepexxHon
BAONb pekun - Maceny-PnbenpuHeto (Passeio Ribeirinho). C
KaHaTHOM Aoporv AJIMHON B OAWH KWJIOMETP OTKpbIBaeTCA
npekpacHas obwaa naHopama.

C sTown obwmpHoOM naowanku, obpasua NCKycCcTBa
rpafgoCcTPOeHNs, MOXKHO BONTN B KOMMEPYECKUIN LLeHTp n
MHOIOYUCIEHHbIE PpecTopaHbl U 3CNNaHalbl, rae Bcerga
OLlyLlaeTCs TeCHbI KOHTAKT C pekon. Ha oaHom n3
OKOHeYHOCTel napka pa3mecTunacb MapuHa (Marina) -
CMOKOMHbIN, HaAeXHbIN NOPT B 3CTyapuu Taxy, rae Ha npuyane
CTOAT HeboNbLUME KaTepa U AXThI.
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BeneH

Ecan Mbl XxoTuUM no3HakoMuTbCA ¢ JinccaboHoM anoxu Bennkmnx
reorpaduyecknx oTKpbITuii, beneH (Belém) apnsetcs
naeasbHbIM MeCTOM, 4T0bbl y3HaTb 60/bLLE O CTONb BaXKHOM
nepvone B nctopuun MNoptyranuu.

B XV-XVI BB. beneH 6bin panoHOM, rae npoXxmMeaJs NpPoCcTon o4,
N 0XKMBJIEHHBIM MOPTOM, OTKyAa OTNPaBAsANCL Kopabaun n
KapaBebl B 6onbluMe NyTewecTBns No ATNaHTUYECKOMY
okeaHy. Jlookn, Becna, napyca v KaHaTbl SBASJINCL 4aCTbio
e)XeJHEeBHOWN CyeThl, U B MajeHbKON YacoBHe B YecTb [pecBaTomn
[esbl Mapun mopenniaBaTenu npocunan y bora o 3awnTte nepep
TeM, Kak OTNPaBUTbLCA B JaslbHUE MOPCKMe noxoAabl. U cerogHs
panoH MMeeT Ba)KHOe 3HaYeHMe B XXU3HW ropoda, 04HaKo
HECKOJ/IbKO B APYrOM MJaHe. Pa3nyHble apXUTEKTYPHbIE
NamMATHUKN, My3en 1 6oblLME NAapKOBbIEe 30HbI BAO/Ib PEKM
cnocobcTBOBaNM NpeBpalleHunto beneHa B npuaTHoe ANns
oTAbIXa MecTo.

MNMeHHO 30ecb HaxoAATCA OBOE M3 CaMblX 3HAKOBbIX
MOHYMeHTOB JlnccaboHa - MoHacTbipb XepoHuMyLw (Mosteiro
dos Jerénimos), Ha MecTe b6biBLWEN YacoBHW CaHTa-Mapus, un
BalwHsa BeneH (Torre de Belém). 3Tu ABe BU3NTHbIE KAPTOYKMK
ropoga, TUNMYHble obpa3sLbl CTUAA «MaHY3/IMHO», BHECEHbI B
Crnincok 06beKkToB BCceMUpHOro KybTYpHOr0 Hacneauns
YyesioBeyecTBa. B HUX Mbl 06Hapy>XMM CUMBOJ TOrO, MO YbEMY
NnprKasy OHU BbIIN NOCTPOEHBI: apPMUIIISPHYIO Cchepy KOpons
[oHa MaHysna |, MOpCKMe MOTUBbI, KaHaTbl, pacTeHUA N Jaxke
aHTaCTNYECKMX XKXNBOTHBIX. MOHaCcTbIpb 6bI1 NOCTPOEH Ha
5%-Hble OTYNCNEHNA OT AOXOA0B, MOCTYNaBLUMX OT TOProBan
BOCTOYHbIMW cneunsamun. MNepew, Kopuua, MyCKaTHbIA opex nam
rBO3AWKa - BOT HEKOTOPbIE U3 HNX, CErOAHA OHN BXOAAT B YNCNO
WHIPEeANEHTOB MOPTYraJibCKON KYXHU.

MoHacTbipb XKepoHUMYLL OennT CBou Cy>KebHble noMelleHuns,
rnocTtpoeHHble B XIX B., ¢ HauMoHabHbIM apXeosnornyecknum
my3eeM (Museu Nacional de Arqueologia) n Mopckum my3seem
(Museu de Marinha). B ero konnekumm Takxe
NPVBUJIErMPOBAHHOE MOJI0XKEHNE 3aHNMAIOT dKCMNOHATHI,
CBMAeTeNnbCTBYOWME 0 Benmkon anoxe MOPCKUX OTKPbITUNA, B
Bunae HebonblMX pennnk kopabnen n kapasenn. Pagom
HaxoOouTCs NnaHeTapuii M. Kanycta lN'ynbeHksHa (Planetdrio
Calouste Gulbenkian), B kKoTopoM Bcerga Bbi3biBaeT UCKPEHHEE
BOCXMLUEHWE NyTellecTBne No 3se3gHoMy Heby Haluen
naaHeTbl.

CoBpeMeHHbIn cTunb KynbTypHoro ueHTpa benena (Centro
Cultural de Belém) sipko KOHTpacTUpyeT C Apyrumm
APXMTEKTYPHbIMU NaMATHUKaMKN Ha niowann Umnepun. B Hem
MMelTCA 3CNaHanbl, LOBOJIbHO yYBleKaTelbHasA nporpamMmma
cnekTakfen, n Mysen konnekuun bepapno (Museu Colecao
Berardo), B KOTOPOM BbICTaBJ/IE€HbI MPON3BEAEHNS COBPEMEHHbIX
XYLOXHUKOB MEXAYHAaPOLHOIro YPOBHS.

Ha 6epery peku HaxogmTca MOHYMEHT NepBOOTKpPbIBATENAM
(Padrao dos Descobrimentos), raoe mMbl CMOXXeM NOAHATLCA
HaBepXx, 4TOo6bI Nyylle paccMOTpeTb 60JbLUYIO «PO3Y BETPOB»,
BbIJIOXKEHHYI0O Ha MO3an4YHON MOCTOBO. MOHYMEHT Obin
BO34BUIHYT Mo npoekTy 1940 r. B 4eCTb BeJINKUX
MopennaBaTesiein 3noxmn reorpaduyeckmx oTkpbiTun. Cpegn
npeacTaBieHHbIX Ha HeM cduryp obpallatoT Ha cebs BHUMaHue
®epHaH MarennaH n Backo ga Nama BO rnase C MHAHTOM
SHpuke MopennaBaTesieM, BAOXHOBUTENEM MOPTYrajibCKON
anonewn.
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Korpa HacTynuT Bpemsa cienaTb Nnepepsbis, Nyylle BCErO NONTY B
Kae-KOHOMTEPCKYIO, IAe BbINeKalTCsl 3HaMeHUTble benieHcKme
C/INBOYHbIE MUPOXKHbIE - «NalTenw-ae-benem» (Pastéis de
Belém). Bcerpa ecTb o4epenb, 0fHaKo o6cnyKmnBaioT 34eChb
6bICTPO. M MOCTOATL B 04epenmn CTOUT, MOCKOJIbKY, XOTS 3TU
NMUPOXXHble eCTb NOYTN BO BCeX Kade, 34eCb OHN 0COBEHHO
BKYCHbI. PeuienT, XpaHALWMIACA B TEYEHNE NOKONIEHUI, XPaHAT B
cekpeTe.

MoMMMO BCEro 3Toro, parioH N3BECTEH TakXXe 1 ApyruM
obsA3aTenbHbIM 4S8 noceweHns My3eem - HaunoHanbHbIM
My3eeM kapeT (Museu Nacional dos Coches). B Hem cobpaHa
YHVKasbHas, eQMHCTBEHHAas B MUPe KOJIIEKLNS KapeT, B
KoTOpon ocoboe MecTo 3aHMUMAlOT TPU OrpoMHble KapeTbl XVIII
B., MICMOJIb30BaBLUMECH BO BPEMS AMMIOMaTUYECKON MUCCUN
nopTyrasnbCKOro ABopa K nane puMmckomy KnemeHty XI.

Tak)e cneayeT yNnoMAHYTb U Apyrne AOCTONpPUMeYaTebHOCT!,
Takue Kak Tponuyeckun boTaHnyeckuii cag (Jardim Botanico
Tropical) n HeMHOro Bblwe - HaunoHaNbHbIN 3THONOrNYECKNN
my3ei (Museu Nacional de Etnologia), uepkoBb Memopus (lgreja
da Meméria) n HaumoHanbHbIn aBopel, Axyna (Palacio Nacional
da Ajuda).

Ha obpaTHOM nyTu n3 BeneHa B LLeHTp ropofa obsizaTenbHO
CTOUT NoceTuTb HaunoHanbHbIN ABOpeL, CTapMHHOIO NCKYCCTBa
(Museu Nacional de Arte Antiga), roe xpaHATCSA Npon3BeneHns
WCKYCCTBa, NpeacTasnsowme 60nbLU0N MHTEpec Ans
MopTyranuu, Hanpumep wWnpMbl HaHbaH, Ha KOTOpPbIX
n3obpaxkeHbl NOPTyrasbLbl BO BpeMsa NpubbiTMa B ANOHWMIO, Uan
hapcdopoBbie n3penus, npmeeseHHble N3 Asnn. OgHaKo 4ToObI
Jlydwe y3HaTb 0 HapoAax, C KOTOpbIMM NOPTYyrabLibl
nepecekasmncb Ha NPOTSAXKEHUN UCTOPMUU, Jly4dLUe BCEro noceTnTb
BocTo4HbIn My3el (Museu do Oriente). I3 oboux my3ees
OTKPbIBAETCH N3YMUTESIbHBIA NEeN3ax Ha peky.

MonesHas nHdopmauusa | Kak pobpartbcsa

Typuctmyeckas uHcopmaumusa Ha canTe www.visitlisboa.com.

Lisboa Card - npefnocTtaBnsieT BO3MOXXHOCTb M0JIb30BaThCA
6ecnnaTtHO obLLECTBEHHbLIM TPAHCMOPTOM U NOJyYaTb CKUOKN Ha
OCMOTP MOHYMEHTOB U APYrMX AOCTOMNpPMMeYaTesibHoCTen
ropofa. Hdopmauns n nHcbopMaLMoHHO-TypucTuyieckne 6iopo
Ha cante www.askmelisboa.com

Typuctrnyeckas nHhopMaLms o LepkBsix B ropoae JinccaboH c
NpeaoXXeHNSAMN O MNOCELLEHNN U PacNCaHNEM MEPOMNPUATUNA 1
6orocnyxeHunin: www.quovadislisboa.pt

TpaHcnopT
B JlnccaboHe nmeeTcsi 04eHb pa3BuUTas ceTb 06LLECTBEHHOIO
TpaHcrnopTa, MeTpo - www.metrolisboa.pt - n aBTobyChl -

www.carris.pt.

OLHOM N3 gocTonpuMeyaTelbHOCTEN ropoAa sABNASAITCA TpaMBau
N N TOBbLIE MOABEMHUKN, cCoeanHsoLWme bailly ¢ BEpXHUMUK
parioHamMu ropofa U CMOTPOBbLIMU MOLWAAKAMN «MUPALOYPY»:
nopus (Gléria), Buka (Bica), JlaBpa (Lavra) n CaHTa->KywTa
(Santa Justa). 28-11 TpaMBan Npoes>kaeT Mo BCeMy ropoay, MMMo
NCTOPUYECKUX PAaiOHOB, U YNOMUHAETCS BO BCEX
nytesBogMTensax Mmmpa. 15-i TpamMBanm KypcmpyeT OT nJjoLlanmn
Mpaca-pa-dureinpa (Praca da Figueira) no beneHa (Belém)
BAOJIb pekun. UHopmMaumsa Ha canTe www.carris.pt.

2014 Turismo de Portugal. Bce npaBa coxpaHeHbl.
info@visitportugal.com

9/15



¥ visit Portugal

OT OBopuoson naowann - Teppenpy-ay-facy (Terreiro do Paco),
ocyuwiecTBnsieTcs coobuieHne Ha kKaTepe ¢ bappenpy (Barreiro) -
www.transtejo.pt.

Ha nnowaawn Kanw-gy-Cogpe (Cais do Sodré) Mo>XHO cecTb Ha
KaTep, 4T0bbl Nepeceyb peKky B HampasaeHun Kacunbsaw
(Cacilhas) Cenwana (Seixal) nam MoHTrxXy (Montijo) -
www.transtejo.pt. 3pecbk Takxe Haxo04UTCH HaYaNlbHaa CTaHUMA
nnHUKM anekTpudkn po Kawkanwa (Cascais) - www.cp.pt.

[Mepeceyb peKy MOXXHO Tak>Xe Ha noesfe nNo MocTy 25 anpens
(Ponte 25 de Abril) www.tsuldotejo.pt, Bocrnosb30BaBLINCH
TPaAHCMOPTHLIMKU yCyramu KkoMmnaHum Fertagus

(www.fertagus.pt) nnm Ha aBTobYyCe.

MopTty n CeBep

Guimaraes
MmapanHWw

Fopop MNMMapaWHLU cuuTaeTca «Konbibenblo» MopTyranum,
Beab 3aech poaunca AdoHcy SHpuKeLlld, CTaBLUMKA
BMOCJ/IeACTBMM NEPBbIM NOPTYrasibCKUM KOpPOJIEeM.

NcTopunyecknn ueHTp MNMMapaliHLl, TECHO CBSI3aHHbIN C
npoL.eccom opMMPOBaHUSA MAEHTUYHOCTU MopTyranuu,
HaxoAMTCA BHYTPU KPEMNOCTHbIX CTeH. B HacToAlee BpeMsa 3TOT
panoH sowesn B CNNcok 06 beKTOB NCTOPUKO-KYJSIbTYPHOIr 0
Hacnenunsa KOHECKO 6narofnaps BbICOKOW OLLEHKE YPOBHS
BOCCTaHOBUTEJbHbIX paboT, B pe3ynbTaTe KOTOPbIX yAan0Chb
COXPaHUTb OPUIMHANBHOCTb U MOAJIMHHOCTL 34eLlHnX MecT. Ha
CErofHSAWHNA AeHb B ropoAe OTJIMYHO COXpaHWIICS
APXMTEKTYPHbIN aHCaMbb, KOTOPLIN NpeacTaBieH
rpauMo3HbIMU XXene3HbiMU BepaHaamu, 6ankoHamm n
nopTMKaMm 13 rpaHnTa, 0OCOOHAKaMn, COEAUNHSAIOWMMN Y3KMe
YJI04KM apKaMu, r1agkumm oT BPEMEHN MOCTOBbIMU U3
KaMeHHbIX NANT, BalHAMN N BHYTPEHHUMWN OBOpPaMu
MOHacTbIpen («knaycTtpamm»). NpeactaBumM Ha MrHOBEHUE, YTO
Mbl HAXOANMCS B CPeHEBEKOBOM ropoje, C ero 0cobHaKamu
3HaTu, cpeaun KoTopbix MoTa-Pery, Buna-®nop, Toypan n
MHOrne apyrue, co3famLime HernoBTOpPMMY aTMocdepy
mmapanHwa.

OTnpaBUMCS B Hallly 3KCKYPCUIO N3 CepALa «HUXXHEro ropoaa»,
c nnowapnmn Onmsenpa (largo da Oliveira), raoe Bo3BbILLaOTCA
namaTHbIM 3Hak MappaH-py-Canapy (Padrao do

Salado) n konnernanbHasa uepkoeb boromartepm
OnuBkoBoro gpesa - Hocca-CeHbopa-pa-OnusBenpa (Igreja
e Colegiada de Nossa Senhora da Oliveira). B HacToslee
BpeMs B LLepKBU pa3mecTuncs myseun Anbepty Camnauio
(Museu Alberto Sampaio), B 3kcno3uuunm KoToporo
HaxoauTcsa 6osbLIoe KOIMYECTBO LIleHHbIX 3KCMNOoHaToB. MnHoBaB
yBEHYaHHbIN 3ybuamm acan ropoAckon paTtywm - MNacyw-
MyHuncmnauvw (Pagos Municipais), Mbl BbIXOAMM Ha naowanb
CaHnTtbary (Praca de Santiago), koTopas B CpegHue Beka
C/Iy>Kuna npuToOM 415 NaJIOMHUKOB, HanpaBAABLUMXCSA B
KomnocTeny. Cenvac B 34elIHUX pecTopaHax 1 Ha 3CcnjaHagax
pafyLHO NPUHUMAOT TYPUCTOB U XnUTenen ropoda. Ha ynuue
CaHTa-Mapwms, coegnHSAWEN <KHUKHUN» N «KBEPXHUN» FOPOL,
HaxoAaTca MoHacTeipb CeBaTom Knapel (Convento de Santa
Clara), nom c apkon (Casa do Arco) n apyrme ocobHaKM.
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MogHMMeMCs BBEPX MO 3TOWN yauLe uam no npocnekty Anbepty
Camnanto (Av. Alberto Sampaio), obpaMmneHHOMYy C 0AHOM
CTOPOHbI PyMHaMn KpPenocTHOM cTeHbl. CTeHa NpoTsAHynach
BMJIOTb A0 «BEPXHEro» ropoja, rae npoxoamt Mumo fBopua
repuoroB BparaHca (Paco dos Duques de Braganca) n
3amKa. MNepen TeM Kak NonacTb B 3aMOK, Mbl Hakgem 3ToT
ABopeL, npeacTaBasowWmin cobon namaTHUK XV B., B YepTax
KOTOPOro NPOCieXNBaETCs BAMAHME (hpaHLy3CKOW
0COBHAKOBOWM apXMTEKTYPbI, @ Aasiblue YBUAMM NaMATHUK
koposnio loHy AcdoHcy dHpukewy (Monumento a D.
Afonso Henriques), pomaHcKkyio kanenny CaH-Mwuren
(Capela de S. Miguel) n, HakoHeL, 3aMOK, JaTupyeMbii X B.,
KOTOPbI TeCHbIM 06pa3oM CBSA3aH C MEPMOLOM OCHOBaHUSA
MopTyranun.

R B - - ‘:‘4* &

Castelo de Guimardes © Direcdo Cultural da Regiao Nort

B MMMapalHL HaM crielyeT No3HaKOMUTLCA U C APYrUMu
paioHaMun, KOTOPbLIM 3eCb TakXXe 0TBOAUNTCS LLeHTpasibHOe
mecTo. BepHemcs Ha nnowapab Toypan (Largo do Toural) c
ee (hboHTaHOM LecTHaauaToro seka. Ha ynuue [loHa Xoay |
(Rua D. Joao I), cBsi3biBaBLUe B CpefHMe BeKa Apyrue ropoga c
MopTy, pacnoNoXXuamcb CTapuHHbIE 0OCOBHAKN C AepeBAHHbIMN
6antocTpagamum n hacagamv cemHaguaToro seka. Obonaa
BOKpPYI uepkBu MoHacTbips CaH-JomuHryw (Convento de S.
Domingos) n HaxoAasck y>ke Ha yA. MNawnto Mansay, Mbl yBUANM
30aHVe B HEOPOMAaHCKOM CTuJle. 3To ApXeosiIorn4eckum mysen
MapTtuHwa CapmeHTy (Museu Arqueolégico Martins
Sarmento), packMHyBLUNACA A0 BHYTPEHHero geBopa
MOHacCTbIpA. YyTb Noodanb BNepean HaxoamTcsa 3gaHune
6bIBLLEr0 FOPOACKOrO pblHKA, FAe cerofgHa oTKpbIThl MNnaTdopma
NCKYCCTB 1 MeXXayHapoAaHbIN LLeHTP uckyccTB XKose aoe
Mmmapaew (Centro de Artes Internacional José de
Guimaraes), B KOTOPOM MpeAcTaBJ/ieHa peTpocnekTBa
Npon3BeAeHNA 3TOr0 N3BECTHOIO Xy A0XKHWKa, POAOM U3
MMmapanHw.

OTHOCUTENbHO HeJaneKko OT LeHTpa ropofa Mbl CMOXEM
nocetnTb [lBopeu, u KynbTypHbIA LeHTP Buna-®dnop
(Palacio un Centro Cultural Vila Flor), c ero nogsecHbiMu
cagaMu, [oMaMu € peckaMn 1 geKopaumsMn B ctunie
«poKannb». Ocoboro BHMMaHNSA TakXXe 3ac/ly>KMBaloT
NOCTPOEHHbIe B cTune «bapokko» uepkosb Hocca-CeHbopa-aa-
KoHcewcaH (Igreja de Nossa Senhora da Conceicao) n uepkoBb
CaHTyw-Maccyw (lgreja dos Santos Passos), Haxoasiwmecs B
OaslbHEM KOHLLe nowann npocnekTta bpasunun.

YT106bI B3rNSiHYTb Ha FOPOA, C APYIrON CTOPOHbI, Mbl MOXXEM
MOAHATBLCA MO KaHATHOW gopore Ha ropy MoHTe-pa-lMNeHbsa
(Monte da Penha), oTkyaa oTKpbiBaeTCs ofHa U3 Hanbonee
N3yMnTenbHbIX NaHopaMm CesepHon MopTyranuun. B aTom mecTe
HaxoauTcsa 3HameHuToe CeaTunmwe Hocca-CeHbopa-aa-feHbs
(Santuario de Nossa Senhora da Penha).

MonesHas nudopmauus
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TypucTtuyeckue 610po:

- Praca de Santiago (BpemeHHO nepeBegeH Ha ni. Largo Cénego
José Maria Gomes)

- Alameda de S. Damaso, 83

B TypucTuyeckomM 610po eCcTb ayauorna, MoxXHO Takxe
3abpoHMpOBaTbL 3KCKYPCUM MO ropoay B COMPOBOXAEHUN
npoceccnoHanbLHOro rnaa.

Guimaraes Mobitur - nporpammHoe obecneyeHne ans
MOBUNbHBIX TeNeOHOB, NO3BOISAOLLEE MOCETUTL FOPOL B
MHTepakKTMBHOW hopme: www.guimaraesturismo.com

FopoAackoi TpaHcrnopT B MMMapainHw: tug.com.pt

Ha rope MoHTAHbS-pe-MNeHbsa (Montanha de Penha) ecTb
TYPUCTUYECKUIA MUHU-NOE3, KOTOPbIA 06be3)aeT BClo
O6LIMPHYIO 3e/1eHYI0 30HY, NpeAHa3HavYeHHyo 415 OTAbIXa.

MoHacTbipb CaHTa-MapuHba-ga-KowTa (Convento de Santa
Marinha da Costa), B KOTOPOM cerogHs pasmeLleH
MATU3BE3404HbIN OTesb («noy3afa»), OTKPbLIT AN noceleHns
TypucTOB No cybb6oTam (Mo NnpeaBapuTenbLHOM 3anmcu B
TypucTuyeckom 610po).

CuTaHunsa-pe-bputenpyuw: citania.csarmento.uminho.pt

FMMapanHLW BXOAUT B YNCIIO «TYPUCTUYECKMX MapLUPYTOB MO
obbekTam BceMmupHoro Hacnegus» - «Mo CeBepHon
MopTyranun», KHnrun, nsgaHHesle Turismo de Portugal, Mo)XHO
nprobpecTn B KHNUXKHbIX Mara3nHax 1 No MecTy HaxXoXXAeHns
onmncbiBaeMbIX AOCTONpUMeYaTesibHOCTeN.

Kak pobpaTbcs

AsTopopora: A7 n All

Moesp: www.cp.pt

ABTOOYCHI: CeTb 3KCcnpecc-aBTobycoB RedeExpressos,
Beb-canT http: /www.rede-expressos.pt

AsponopT: PpaHcuwky Ca KapHenpy (MopTy), B 60
KM: www.getbus.eu
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Porto
MopTy 3a HECKOJILKO AHEen

3a HecKoJIbKo AHeW npebbiBaHusa B MopTy HaM npeacTouT
03HAaKOMUTbLCA C MecTaMMu, He NOCeTUTb KOTopble NPOCTO
HEeBO3MO>XHO. CO CJIOB MHOIMMX TYPUCTOB, 3TOT ropopj,
XpaHUT B cebe HeYTo TaMHCTBEHHOoe, C TPYAOM
noppaloLeecs oNMCaHUIO U MeHsloLeecss B 3aBUCMMOCTH
OT MecTa, BpeMeHU U AHEeBHOro cBeTa.

be3 comHeHus, ropoA B nepByto o4epenb AobpoxkenaTebHbIMU
n ceobogHbIMM B OBLLIEHUN NIOABMUY, @ TakXXe pekon Jopy C
NCTOPUKO-KYSIbTYPHbIM Hacaeamem no obemm beperam, MmocTamm
N NaMATHUKaMW, N3Pa3LOoBbIMU MAaHHO, KPAaCoYHbIMKN BankoHaMun
1 ToproebiMu yanuamu. ictopmnyeckuin ueHTp MopTy u 6eper
pekun [lopy CO CTOPOHbI ropofda Buna-Hoa-ga-rans, Ha kKotopom
pa3MellaloTcs noasasibl A1 XPaHEHWS NMOpTBeNHa, BXOAAT B
Cnucok obbekToB BcemupHoro Hacnegus.

Bok3an CaH-beHTy (Estacao de S. Bento), xonn KoToporo
YyKpalleH n3pa3uoBbiMy NAHHO, a NJaT(OOPMbI BbINMOJHEHbI 13
KOBaHOro >Kesie3a, CTaHeT naeasbHbIM OTNPaBHbLIM MYHKTOM AN
nporysakn no ropody. Ha HebobLLOM pacCTOAHUM OT BOK3ana
HaxoauTcsa obsizaTeNbHbIN AN noceleHna KadenpanbHbli
cobop. C nnowanm nepen cobopom OTKPbIBAETCS NeEPBbLIN
naHopaMHbIN BUA Ha pPeKy, psaabl 4LOMOB U MPOTUBOMOIOXKHbIN
6eper. OTCl04a Mbl CMOXEM CAYCTUTLCA MO SIeCTHULAM U
CpefHeBeKOBLIM ynuaM no HabepexHoi Pubenpa (Ribeira), c
ee YKPOMHbIMY YrosIkaMUn U XXUBOMUCHBIMUK 3CniaHagamn. CTonTt
3afepXXaTbCA 34eCb Ha HECKOSIbKO MUHYT, 4TOObI OWYTUTb
aTMocdepy 1 nonoboBaTbCA KPacMBbIM BUAOM Ha PEKY, MOCT
JoHa Jlynwa (ponte D. Luis) n npoTnBononoxXHsiii 6eper nepes
TeM, Kak CeCTb Ha TenaoXxo4 N COBEPLUUNTb KPYMW3 MO peke,
rnpoexas Nopg WwecTbio MocTaMu MNopTy. MNocne paccMoTpeHus ¢
pekn cny3ToB AOMOB 1 BalleH LiepKBen Hac oXXngaeTt
No30/04eHHOe BHYTpeHHee y6paHCTBO LLepKBu CBATOro
®dpaHuucka (Igreja de S. Francisco). Bocnosb3oBaBLinch
c/lydaeM, Mbl TaKXXe CMOXXeM 3arisHyTb B HaxoasLwmecs
no6an3ocTn Apyrve Lepksn, OCMOTPETb MaMATHUKN U 30aHUA C
M3pa3LoBbIMU MaHHO Ha (hacagax, noceTnTb JBopey 6upxxu
(Palacio da Bolsa). OT peku oTnpaBnseTcs Tpamsal no
MapLpyTy A0 YCTbS pekun - panioHa ®ox (Foz), roe MoxxHoO
NPONTUCH MELIKOM, NoAbIaTh BO BCIO rPyAb MOPCKUM
Bo3ayxoM. OTciofa HavymHaeTca np. boasuwTa (Av. da Boavista).
Henopaneky HaxoauTtcs napk Ceppansew (Serralves), B
KOTOPOM Mbl CMOXKEM MOryNIsiTh, OTAOXHYTb UJIN K& NOCETUTb
BbICTaBKY COBPEMEHHOI0 NCKYCCTBa. 3aaHne mMy3ses 6b1s10
COOPY>XEHO MO NPOeKTy apxutekTtopa Ansapy Cusa Buanpa,
OZLHOr O N3 Hanbonee BbIAAOLWMXCA NPeACcTaBUTenemn
ApXNTEKTYpPHOW WKobl MopTy, TBOPHECTBO KOTOPOro 6b110
y[oCToeHO MNMpUTLKEPOBCKOWN NpemMum.

Papom c KonbueBon pa3Bsaskon - PoTyHpon-ge-boasuiwiTa
(Rotunda da Boavista) - HaxoauTcs oM My3bIKW, KOTOPbIN
3acnyxunsaeT ocoboro BHMMaHMA 6naronaps csoen
ApPXUTEKTYpHOMN hopMe N KybTypHON nporpamme. B sTon 3oHe
HaxoAATCS XOopoLUne MarasnHbl, FAe MOXHO cAeslaTb OT/NYHbIE
NOKYNKKW. /IX Tak>Xe MOXKHO HaNTW N Ha «NPOCMeKTe
Coto3HukoB» - np. Ayw-Annagyuw (Av. dos Aliados). Haw
MapLUPYT nposieraeT Yyepes3 napkun XpycTajbHOro Asopua
(Paldcio de Cristal), oTKyna OTKpbIBaeTCs elle oAMH BUA Ha
peky, 1 My3en Coapew-ayw-Peuwt. [NoceTm Mbl 1 Apyromn
napK CoO MHOXXeCTBOM CTaTyl - ropoAckon can Kopgoapus
(Jardim da Cordoaria), oKpy>XeHHbI/ CO BCEX CTOPOH LIEPKBSAMU U
namaTHUKamu. CTouT NOAHATBLCA A0 «ballHW KINPUKOB» -
Toppe-ayw-Kpepuryw (Torre dos Clérigos) u
nontoboBaTbCS C 3TOro MecCTa eLle OAHMM 04apOBbLIBAOLLMM
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BMAOM Ha lMopTy. Mpoao/mKnM Nporysky Newkom 0o ABEHUbI
Oyw Annagyw, Npoxoast MMMO Mara3vHOB W 34aHUIA B CTUE
MopAepH. MNocne 3HaKOMCTBa C LUMPOKMM MPOCMEKTOM CTOUT
MOAHATBLCA A0 NewwexonHon ynmubl CeaTon KaTapuHbl (Rua de
Santa Catarina) u CNOKOMHO, HETOPOMNJINBO NPONTUCH NO
MarasmHaM. Ecnm Bbl 3aX0TUTE HEMHOIO NepefoXHyThb, Kade
Majestic cTaHeT ngeasbHbIM MECTOM.

Ewe ocTanocb nobuiBaTb Ha OXXHOM Bepery peku, rae mol
CMO>XXeM MOoCeTUTL NoABasibl AN XPaHEHWS MOPTBEHa,
npoperycTmpoBaB BMHO B ocobol aTMocdhepe. OTNpaBMBLLMCH C
Habepe>xHoW, Mbl MeLWKOM nponaem rno MocTy loHa Jlyumwa,
paccMaTpuBas Bce Ha cBoeM nyTu. OTClofa OTKPbIBAETCA OA4MH
M3 KpacuBenwmnx Buaos Ha MopTy. Mbl TakXXe CMOXXeM
NPoKaTMUTbLCA MO KaHaTHOW Jopore B r. Buna-Hoea-pa-lans,
KabMHKM KOTOPOW LMPKYNNPYIOT, MOAHUMASCh U CNYCKasACh,
BAOJIb 3TOro 6epera peku.

B OTHOLIEHUN racTPOHOMUKN Ha 3TOM bepery peku, Kak,
BrNpo4eM, n Ha HabepexxHon Pubenpa, Bbl HangeTe 6oraThin
BbIOOP MecCT, rAe MOXXHO BKYCHO NnoecTb. B panoHe ®Pox ecTb
MHO>XeCTBO pecTOpaHOB W 3CniaHag C U3yMUTENIbHbIM BUAOM Ha
Mope. MNopTyranusa nieHseT TYpnucToB CBOEN raCTPOHOMUEN.
BmecTe ¢ TeMm, B 6osbluen cTeneHn 3To KacaeTca r. MopTy u
CesepHoro pernoHa. B ntobom pectopaHe, B CaMOM U3bICKAHHOM
WM B CaMOM OBbIKHOBEHHOM, Bbl BCerja HangeTe OT/INYHYIO
efy, NoAaBaeMylo C BEJIMKOIEMNHbIMA BUHAMWN pernoHa Jopy nam
TPaANLMOHHbLIM A4 3TOr0 permoHa MoJioAbiM BUHOM.

MonesHana nHdopmauus

www.Visitportoandnorth.travel

www.Visitporto.travel

ropoackou TpaHCNopT:

http://www.stcp.pt/pt/viajar/

http://www.metrodoporto.pt/

Kak pobpaTbcs

AsponopTt Francisco S& Carneiro

ABTopoporu: Al (Lisboa-Porto), A3 (Valenga-Porto), A4
(Amarante-Porto), A28 (Vila Nova de Cerveira-Porto)

Moe3p / XKenesHble poporu Moptyranum - TypucTuieckumn
6uner + BuneTt Ha NasXx

MoMnMo cTaHAapTHBIX TapudOB Ha »KesTe3HOLOPOXKHbIN
TpaHcnopT, B [opTyraann MoXHO Mosly4nTb CKUAKMK Ha
exefHeBHble MOe34KWU, Takne Kak «Typuctmieckmnm buner»
(Bilhete Turistico), KoTopblli NO3BONSET MNOE3AKN B
HeorpaHM4YeHHOM KOJIN4eCTBE Ha NPUropoAHbIX Noe3nax B
NuccaboHe (nnHMK CnHTpa/A3ambyxxa, Kawkanw v Cagy),
MopTy (nnHUKM Asenpo, bpara, Nmmapanw n Mapky-au-
KaHaBe3el), B noe3gax AajbHero ciefoBaHus, Ha IMHUN
Anrapsu; a Takxe «buneTt Ha nnsx» (Bilhete Praia) onsa
rnoespok n3s JinccaboHa, Mopty n Konmbpbl o 6amsnexatumnx
NAsHKENn.
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ABTOOYCHI - CeTb 3KCnpecc-aBTobycoB (Rede
Expressos) www.rede-expressos.pt
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