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par la deuxieme ville du Portugal, aux’
allures romantigues, PortoSituce surtes,
rives du fledive Dourola ville portueaire
méle couleurs et styles architestoniques s |
des maisons aux tons pastel, aux clochers
meédiévauzx, des extravagantes églises
barogues, aux classiques batiments
Beaux-Arts. Les amateurs de vin viennent
S——===ici pour les caves el les celliers ouverts a

= la dégustation, de plus en plus nombreux
—dans la ville, tandis que les amateurs
de-musique voyagent pour le Festival
Primavera Sound, qui a lieu tous les ans
au mots de juin .

Harpers Bazaar, Etats-Unis
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/PORTO
ET LE NORD

"Ici est né le Portugal ». Vous pouvez lire
cette inscription sur la Torre da Alfandega, qui
fait partie de I'ancienne muraille médiévale de
Guimaraes, berceau de la nationalité portugaise.
Classé Patrimoine mondial, le centre historique dela
ville est'un des lieux de visite obligatoire, dans cette
région aux paysages, a la culture et aux traditions
si hétérogénes. Egalement classée au Patrimoine
mondial, élue, par les touristes, meilleur city break
d'Europe, Porto regorge de surprises. Cosmopolite,
dotée d'une vie culturelle intense, d'imposants
monuments, tels les emblématiques ponts Maria
Piaet Luiz |, la Sé (cathédrale), ou la spectaculaire
église baroque de Saint Francois, de belles librairies
anciennes, comme Lello, de plages et de parcs
urbains, d'une gastronomie riche et originale, la
ville de Porto semble se réinventer a chaque instant,
avec toujours le Douro en toile de fond. C'est sur
les rives de ce fleuve, un peu plus en amont, que
se trouve un paysage unique, également classé
par 'UNESCO, dans lequel sont produit le célébre
porto, ainsi que les vins du Douro, dont laréputation
n'est plus a faire. Braga, Viana do Castelo, Chaves,
Lamego, Bragance ou VilaReal sont d'autres villes
qui méritent d'étre découvertes, dans cette région
également appréciée pour sa nature éblouissante,
tout particulierement le Parc national de Peneda-
Gerés, pour ses vins verts et pour une cuisine (et
des desserts!) pleine de caractére.
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Rives du Douro, Porto
Librairie Lello, Porto
Largo da Oliveira, Guimaraes

© Associacao de Turismo do Porto
@livrarialello
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Braga

Kitesurf na praia do Cabedelo, Viana do Castelo
Passerelles du fleuve Paiva

Gerés

@carlinhos_75

© Municipio de Viana do Castelo
© Camara Municipal de Arouca
(@andreia_gms_

Praca da Republica, Viana do Castelo
Sanctuaire de Nossa Senhora dos Remédios, Lamego
Casa de Mateus, Vila Real

@Igruiz1978
(@dianacoza
@guigas.m
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Cantaro Magro, Serra da Estrela

© Turismo de Portugal / Paulo Magalhdes



oo|

/CENTRE
DU PORTUGAL

Des villages piscicoles, aux villes
historiques, de la station hivernale de la Serra
da Estrela, aux plages fluviales ou baignées
par l'océan Atlantique, cette région regorge
de surprises pour tous ceux qui souhaitent
la découvrir. Parmi les attractions les plus
intéressantes, nulle doute que les villages
historiques et les villages de schistes ont toute leur
importance, donnant I'image d'un Portugal ancien
et de la vie isolée dans I'arriére pays désormais
rénové. La ville historique de Viseu, Guarda, la ville
culminante du Portugal, Coimbra, dans laquelle
setrouve I'une des universités les plus anciennes
dumonde, classée Patrimoine de I'Humanité, et
a quelques kilometres seulement, Conimbriga,
une ville romaine bien conservée, sont autant
de lieux qui doivent ponctuer la découverte de
cette région. Sur la liste du patrimoine classé par
|'UNESCO, figurent également le chateau et le
couventde l'ordre du Christ, a Tomar, le monastere
de Santa Maria da Vitdria, plus connu sous le nom
de monastere de Batalha, et le spectaculaire
monastere gotique d'Alcobaca. Il est intéressant
de s'accorder un peu plus de temps pour visiter ces
monuments. Maisil y a bien plus encore : Aveiro,
une ville traversée par des canaux sur lesquels
naviguent les typiques « moliceiros » (barques
traditionnelles), la Costa Nova et ses maisons
aux rayures colorées, Obidos, témoin de I'amour
d'un roi pour sa reine, Fatima et son sanctuaire
marial, théatre d'importants pélerinages, la ville
de pécheurs de Nazaré et ses célebres vagues
gigantesques, Peniche, le paradis du surf... Une
diversité qui ne se limite pas au paysage. La
gastronomie et les loisirs proposés dans cette
région méritent d'étre explorés et appréciés.

P.NATURAL
DOTEJO
INTERNACIONAL

ORRES VEDRAS

Zone historique de Coimbra
Mosaique dans la ville
romaine de Conimbriga
Surf a Figueira da Foz
Université de Coimbra

@marloestolman

@glynpe

(@andres-melz

©Turismo de Portugal / Rui Rebelo



Aveiro
Pioddo
Casal de Sao Simao

© Turismo Centro de Portugal
© Turismo de Portugal / Rui Rebelo
© Turismo de Portugal

Sortelha

@mmsequeira
(@migueloureiro76

Monastére d'Alcobaca
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"Actuellement, alors que nous sommes submergés par la créativité
et l'optimisme, le reste du monde découvre l'une des villes les plus

anciennes et les plus belles d'Lurope."

Condé Nast Traveler, Etats-Unis

Praga do Comércio, Lishoa

~ © Turismo de Portugal / Rui Rebelo




/LISBOA
REGION

Lisbonne est alamode. Fréquemment élue
I'une des meilleures destinations d'Europe, la
capitale portugaise est une ville ancienne chargée
d'histoire et de vestiges du passé, mais c'est aussi
une ville cosmopolite, multiculturelle, pétillante
de culture et de vie. Des zones historiques et
patrimoniales, de la Baixa Pombalina a Belém (ou
l'onretrouve le Monastére des Hiéronymites et la
Tour de Belém, tous deux classés par I'UNESCO,
ainsi que le Monument des Découvertes), en
passant par la zone plus récente de la ville, le
« Parque das Nacoes », avec son somptueux
pont Vasco de Gama (le plus long d'Europe et
I'un des plus grands du monde), sans oublier
les quartiers typiques d'Alfama, Mouraria, Sé et
Bairro Alto, avec leurs rues sinueuses, les maisons
séculaires et le commerce traditionnel, Lisbonne
est toujours surprenante. Au sommet d'une
colline, le chateau médiéval de Sao Jorge veille
sur la ville effervescente. En longeant le fleuve
jusqu'a la mer, nous découvrons, a quelques
kilometres seulement, de belles plages, telles que
celles de la ligne de Cascais et Estoril, véritable
refuge de 'aristocratie européenne en temps de
guerre, ou, un peu plus au nord, celles d'Ericeira,
|'unique réserve de surf d'Europe.

x SESIMBRA

Vue de Lishonne

Parque das Nagoes

© Turismo de Portugal / José Manuel
© Carlos Neto / shutterstock.com




LX Factory, Lishoa
Surf sur la Costa de Caparica
Ericeira, I'unique réserve mondiale de surf d'Europe

© Turismo de Portugal
© Turismo de Portugal / André Carvalho
(@ritacondessa

Tout ceux qui se promeénent par ici, doivent
serendre aSintra, un paysage culturel Patrimoine
de'Humanité, et visiter les magnifiques chateaux
et palais construits au cceur d'une végétation
luxuriante.

Situé sur l'autre rive du Tage, en bordure
de mer, entre la ville de Setubal et la ville de
pécheurs de Sesimbra, toutes deux réputées
pour leur cuisine a base de poissons et de fruits
de mer d'excellente qualité, tout juste péchés, le
parc naturel d'Arrdbida est un lieu d'une beauté
incomparable. Dans cette zone se démarque
également les villes d'Azeitdo, ou I'on fabrique
de délicieux fromages A.O.P, et de Palmela, avec
son chateau imposant.

Et aprés une promenade, un bain de
soleil sur la plage ou une partie de golf, nous
rentrons sur Lisbonne pour profiter de I'agitation
de la vie nocturne : des excellents restaurants,
bars, terrasses et discothéques, ainsi que d'un
programme culturel chargé toute I'année.

Praia da Ribeira do Cavalo, Sesimbra
Azenhas do Mar
Palais de Pena, Sintra

(@prgmendes
(@monicalves94
© Turismo de Portugal / Filipe Rebelo
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"Lisbonne possede vraiment
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Vue surle chateau et le fleuve

©istockphoto.com / Marcus Lindstrorp
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"La région de [Alentejo s'‘étend
sur pres d'un tiers de la
superficie du pays et propose
une offre illimitée

en divertissement et repos.
Dans ['Alentejo, la vie suit son
cours a un rythme lent

el constant.

Tout votre stress, fruit de votre
vie dans une grande ville
s'envole rapidement, alors que
vous savourez un bon petit
plat, un verre de vin, a la
main, le regard rivé sur le ciel
a perte de vue."

Yahoo Travel, Etats-Unis

Chéteau de Monsaraz

© Turismo do Alentejo



/ALENTEJO

Région de grandes plaines, de chénes-
lieges, de vignobles et d'excellents vins, de
maisons blanchie a la chaux, I'Alentejo est
également une région de plages époustouflantes,
certaines quasi désertes, méme en plein été. La
plus grande plage d'Europe, qui s'étend sur prés
de 60 kilomeétres, se préte a merveille au repos
et a la relaxation, mais les amateurs de surf et
autres sports aquatiques y trouvent aussi certains
spots de choix.

Avec un rythme de vie trés particulier,
une gastronomie unique, aux saveurs
méditerranéennes, a base de poisson et de
[égumes de saison, sur le littoral, et de plats
originaux de viande dans I'arriére-pays, toujours
rehaussées d'herbes aromatiques, telles que
la coriandre, I'origan ou le romarin, qui leur
apportent une saveur particuliere, I'Alentejo
est célébre pour son ciel immense (la premiére
réserve Dark Sky au monde se trouve dans cette
région), pour ses villes classées Patrimoine
Mondial : la magnifique Evora et la monumentale
Elvas, ville-forteresse, et pour son grand lac
Alqueva, le plus grand lac artificiel d'Europe,
ou les promenades en bateau et la location
de péniche font partie des activités qui y sont
proposées.

P.NATURAL
DO SUDOESTE
ALENTEJANO
ECOSTA
VICENTINA

Castelo de Vide

Marvéo

Arraiolos

Une région aux vastes horizons

© Turismo do Alentejo
© Arnaud Brukhnoff
(@vortexmag

© Turismo do Alentejo



[l ne faut absolument pas manquer les trés
anciennes petites villes fortifiées de Marvao et
de Monsaraz, des lieux magiques qui regorgent
d'histoire et d'histoires; Vila Vicosa et son palais
ducal, avec sa facade entierement revétue de
marbre de larégion; Castelo de Vide ; Arraiolos
et son insolite chateau circulaire ainsi que ses
tapis artisanaux forts d'une tradition séculaire,
Mértola, Terena... ou les villes de Portalegre et de
Beja. Un peu plus au nord, se trouve Santarém,
célebre pour saforte tradition équestre, ainsi que
pour sa gastronomie. C'est dans cette ville que
se tient chaque année, en octobre, le principal
festival gastronomique du pays. Golega, sa ville
voisine, recoit annuellement en novembre la Foire
nationale du cheval et ce depuis le 18e siecle.

Evora, temple romain
Monsaraz

Palais de Vila Vicosa

Elvas, Aqueduc d’Amoreira

© Crédito Shutterstock /Junior Braz
© Turismo do Alentejo

© Turismo do Alentejo

© Crédito Shutterstock /Dimdok




! Plaine de I'Alleqtq'lo

"Préparez-vous a étre envolité.

La plus grande région du Portugal,
qui s'étend sur un tiers du territoire,
est vraiment enchanteresse.
Imaginez des plaines dorées, des
collines ondulantes et des vignobles
aux leintes vert-citron. Une cote
découpée, des villages traditionnels
aux maisons blanchies a la

chaux, des villes en marbre et de
majestueuses villes médiévales."

Lonely Planet, Royaume-Uni

© Tullismo de I{ortugal / Erancisco Almeida Dias
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"La région la plus au st \du \i
Portugal est bien connue pl'our ses
plages et sa vie nocturne agitee,
mais [Algarve attire également des
touristes pour sa diversité.

Ici, les falaises dorées terminent la
ou commencent les vagues de l'océan
et les ruines maures subsistent

dans les lieux dans lesquels des
communaulés entieres ont vécues.
Parce qu'il s'agit d'une destination
touristique populaire, bon nombre b

de ses villages de pécheurs ont

été transformes en resorts d'été. . R TR
Madis, si vous cherchez bien, vous
découvrirez ['histoire encore vivante,
entre les appartements de luxe et les
infrastructures modernes.

Cette magnifique région regorge
de trésors qui valent la peine
d'etre decouverts et d'activiteés
qui eveilleront l'intérét de tout
voyageur."

p—

Just Luxe, Etats-Unis



/ALGARVE

Avec une cote qui s'étend sur 230
kilométres, plus de 130 plages, dont certaines
figurant au classement des meilleures plages
d'Europe, 3 000 heures de soleil par an et 40
terrains de golf (5 figurant dans le top 100 de
I'Europe continentale), I'Algarve, une région
considérée par les World Travel Awards 'une
des meilleures destination de plage d'Europe, a
beaucoup a offrir.

Outre lamer, quiinvite sans cesse a un petit
plongeonsoua la pratique des sportsaquatiques
les plus divers, les températures douces et
pratiquer le golf sur des terrains récompensés, les
expériences gastronomiques de I'Algarve attirent
également les touristes. Y sont particulierement
appréciés les poissons et les fruits de mer grillés ou
servis en « cataplana », qu'ils soient directement
préparés par des chefs étoilés ou dans de petits
restaurants traditionnels de bord de mer, ou
dans les villes et villages historiques qui méritent
d'étre connus. Pour les passionnés de nature et de
biodiversité, la Serra de Monchique, le Parc naturel
de Ria Formosa et Sagres, a l'extréme sud-ouest
de'Europe continentale, sont des lieux d'intérét.
Pour bien connaitre le territoire, rien de tel que de
parcourir, a pied ou a vélo, les sentiers, comme la
Rota Vicentina ou la Via Algarviana. Tous ceux qui
aiment connaitre de prés le quotidien des villes et
villages doivent impérativement visiter certaines
desprincipales villes de I'Algarve, telles que Faro,
Lagos, Silves et Tavira.

Forte d'une vie culturelle et nocturne tres
agitée et prisée, particulierement pendant les
mois d'été, d'une histoire riche, intimement liée
aux Découvertes, et d'un patrimoine ol le passage
desRomains et des Arabes est clairement visible,
I'Algarve invite les voyageurs de toutes natures

x

SAGRES
CABO
DE SAO
VICENTE

RIAFORMOSA

Ponta da Piedade, Lagos
Tavira
Chéteau de Sdo Jodo do Arade, Ferragudo

(@koening_sk
@jg_zdl
© Turismo do Algarve




Une destination parfaite pour les promenades a vélo
Quinta do Lago
Marché de Loulé

©Turismo do Algarve / Hélio Ramos
@miguelmilheiro
@mariknym

Largo da Sé, Faro
Plage de Falésia

© Turismo de Portugal / Rui Morais Sousa
© Turismo de Portugal
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/ACORES

En plein milieu de I'Atlantique, neuf
petites iles surprennent de par leurs paysages
absolument spectaculaires. Les Acores sont un
archipel d'une rare beauté, plein de traditions et
d'histoire(s), ou les activités de loisirs en famille
ne manquent pas, aussi bien sur terre qu'en mer.
A S&o Miguel, la plus grande fle, qui accueille la
capitale, Ponta Delgada, lesincroyables lagunes
volcaniques de Sete Cidades, Fogo et Furnas sont
desvisites obligatoires. C'est dans cette derniére
qu'est préparé le célebre « Cozido das Furnas
», un délicieux pot-au-feu lentement cuisiné
dans la terre fumante. Santa Maria se démarque
par ses plages d'eau chaude, au sable clair, et
par ses coteaux. Entourée du bleu intense de
I'Atlantique, dans lequel abondent les dauphins et
les baleines, lesiles Terceira, Sdo Jorge, Pico, Faial
et Graciosa n'ont rien a lui envier en matiéere de
paysages spectaculaires. Terceira accueille la plus
ancienne ville de I'archipel : Angra do Heroismo,
classée au Patrimoine Mondial. Sdo Jorge est
célébre pour ses « Fajds » (petites extensions
de terrain, plat et cultivable, généralement
situé en bord de mer) et son délicieux fromage,
quant a Faial, «I'le bleue », pour ses nombreux
hortensias qui regorgent de couleurs. Sur cette
ile, la ville de Horta se démarque également
par sa marina, ou des navigateurs du monde
entier laissent des peintures qui remplissent
les murs de couleur et d'histoires. En face, Pico
posséde le pic le plus élevé du Portugal : 2 341
metres au dessus du niveau de la mer. Elle a
également la particularité de cultiver la vigne sur
des parcelles de terre noire de lave, protégées
par des « currais » (des murs qui protégent le
raisin des intempéries) : un paysage unique,
classé Patrimoine de I'Humanité par I'UNESCO.
La charmanteile de Graciosa, avec ses vignobles
et sesmoulins uniques, est reconnue Réserve de
biosphére par I'UNESCO. A l'ouest, 'abondance
de fleurs sur I'lle de Flores (I'fle aux fleurs, en
portugais), ainsi que les splendides cascades
naturelles et les lagunes volcanique sont sources
d'attrait. La petite ile de Corvo, marquée en son
centre par unimpressionnant cratére, est le point

o] OCEANO ATLANTICO
¥ CORVO
. “GRACIOSA
g FLORES
TERCEIRA oo
— ST T
SAOJO = ANGRA DO HEROISMO
x LB .
FAIAL = ORTHY ST
G SAO MIGUEL

Ponta Delgada

Rue de Sao Jorge

Vue aérienne de Corvo
Plongée

Observation de cétacées

© Jodo Paulo

Turismo dos Agores

Rick Freitas/Faber/Victor Huake
Arraia Divers/drodrigues

SANTAMARIA




lle de Pico

Lamarina de Horta

lle de Sdo Miguel, Plantation de thé
© Veracor

©Turismo dos Acores

© Shutterstock /Lukasz Janyst

de passage de nombreuses espéces d'oiseaux.
Une destination d'aventure, exotique, constituée
de paysages protégés et de réserves naturelles,
ol le temps semble étre suffisant pour tout faire.
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fascmante alors que les plages

et la gastronomie florissante font

de Madére une destination de
vacances parfaite pour tous ceux qui
cherchent faire une pause, quelle que
soit l'époque de l'année."
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/MADERE

En plein coeur de I'Atlantique, Madére
est une oasis verdoyante, d'une incroyable
beauté naturelle. Les fleurs et les fruits exotiques
abondent sur ce territoire dont les deux tiers
sont zone protégée et qui accueille la plus
grande forét laurifere du monde, reconnue
Patrimoine mondial de I'Humanité, grace au
climat quasi tropical qui s'y fait sentir toute
I'année. Les amateurs de sports en plein air et
de randonnées, en empruntant les « Levadas
» (anciens canaux d'irrigation) ou les sentiers
montagneux qui dévoilent des paysages
luxuriants et une biodiversité unique, trouvent
ici la destination parfaite.

La capitale, Funchal, posséde un
patrimoine intéressant, lié a I'époque des
Découvertes, et propose plusieurs événements
toutaulong de I'année, comme la féte des fleurs,
le carnaval et le spectaculaire feu d'artifice qui
signale la nouvelle année. Particulierement
tournée vers le tourisme, lieu de prédilection
de l'aristocratie européenne et de personnalités
historiques de renom, telles que Winston
Churchill, Madére est non seulement réputée
pour son célébre vin du méme nom, mais aussi
pour ses excellents hotels, ses terrains de golf et
sa gastronomie, a la fois simple et originale, ot
se distinguent le sabre, le thon et les ormeaus,
le mais frit, le délicieux « bolo do caco » et le
beeuf sur broche de laurier.

En revanche, ceux qui recherchent les
plages doivent se diriger vers Porto Santo, la
premiére des nombreuses iles et territoires
découverts par les navigateurs portugais, en
1418. Connue comme '« ile dorée », elle posséde
une vaste étendue de sable de 9 km, baignée
par une mer bleu turquoise, le cadre parfait pour
des vacances tranquilles en famille.

OCEANO ATLANTICO

CAMARA
DE LOBOS

PORTO SANTO

xVILA
BALEIRA

DESERTAS

Achada da Cruz
Cote maritime
Baie de Funchal

@mrjeremycruz
© Turismo de Portugal
© Turismo da Madeira



Funchal
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sont plutot doux, particuliérement en Algarve.
Dans les zones de Porto et du nord, ainsi que
dans le centre, spécialement dans les zones les
plus proches d'Espagne, les hivers sont plus
froids, malgré des températures modérées
par rapport au reste de I'Europe.

Les étés sont chauds et secs, surtout dans les
régions de l'intérieur et, sur le littoral, la chaleur
est modérée sous I'influence maritime. Au cours
de l'automne, il est habituel d'enregistrer des
journées de soleil avec des températures
douces. Les Acores - Influencé par la latitude et
par l'action régulatrice du Gulf Stream, le climat
des Acores est caractérisé par des températures
douces toute I'année.

Madeére - Avec des caractéristiques subtropicales
qui sont dues a sa position géographique et au
paysage vallonné, le climat dans I'archipel de
Madére est exceptionnellement doux, avec des
températures moyennes de 'air qui varient
entre 24°C en été et 19°C en hiver.

DOCUMENTS - our des séjours ne dépassant pas
90 jours, si vous étes ressortissants de I'Union
européenne, d'Islande, du Liechtenstein, de
Norvege ou de Suisse, seule la carte d'identité
est nécessaire pour pénétrer sur le territoire
portugais. Les mineurs doivent également
présenter une autorisation de sortie du
territoire. Les ressortissants d'autres Etats
doivent présenter un passeport ou un visa, qui
peut étre obtenu au consulat ou a l'ambassade

du Portugal dans leur pays. Confirmer les

documents nécessaires avant le voyage. @ e s e
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SANTE - Si vous devez faire appel & un médecin,
adressez-vous au centre de santé local.

Vous ne devez recourir aux urgences des hopitaux
qu'en cas de situations graves.

Pour les ressortissants de I'Union européenne,
d'lslande, du Liechtenstein, de Norvege oude Suisse,
I'accés aux soins est gratuit ou a frais modérés sous
réserve de présentation de la carte européenne
d'assurance maladie et d'une piéce d'identité.

CONDUITE - Le port de la ceinture de sécurité
est toujours obligatoire et il est interdit d'utiliser
un téléphone portable en conduisant. La vitesse
maximale autorisée pour les véhicules de
tourisme sans remorque et les cyclomoteurs
est de 50 km/h en agglomérations, 90 km/h
sur les routes générales, 100 km/h sur les voies
réservées aux véhicules et 120 km/h sur les
autoroutes. Seuil d'alcoolémie : 0,49 grammes
par litre. Si vous comptez vous déplacer,
renseignez-vous sur les autoroutes et le
paiement des péages en consultant le site
www.portugaltolls.com.
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LOCATION DE VEHICULES - Pour louer un
véhicule, vous devez étre agé de plus de 21
ans et présenter une piece d'identité (carte
d'identité pour les ressortissants de I'UE ou
passeport) et un permis de conduire valable
de plus d'un an.

TRANSPORTS 5
Aéroports au Portugal
www.ana.pt

Trains portugais (CP)
WWWw.cp.pt

Réseau national d'autocars
www.rede-expressos.pt

~ DEVISE - L'euro est la devise officielle. Le

change peut s'effectuer auprés des banques,
des maisons de change et dans les distributeurs
automatiques. Les cartes de crédit les plus
utilisées sont : Visa, American Express, Diners
Club, Europay/Mastercard, JCB et Maestro.

Repas (a titre indicatif) : petit-déjeuner
- 7h30/10h ; déjeuner - 12h/15h ;
diner - 19h/23h.

REMBOURSEMENT DE LA TVA / DUTY FREE
Les touristes venant de pays hors de I'Union
européenne peuvent obtenir le remboursement
de la TVA (taxe sur la valeur ajoutée ou IVA
en portugais) sur leurs achats effectués et
transportés dans leur bagage, sous réserve
du respect du montant minimum d'achats.

FRANCHISES DOUANIERES - Les voyageurs,
qui arrivent au Portugal d'un pays de I'Union
européenne (UE) ou hors UE, doivent respecter
certaines régles spécifiques en matiere de
transport de tabac, boissons alcoolisées ou
argent.

Q

ELECTRICITE - Le courant électrique est de
230/400 volts, sur une fréquence de 50 hertz,
et les prises de courants respectent les normes
européennes.
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INFORMATIONS TOURISTIQUES - LIENS UTILES
www.visitportugal.com

PORTO ET LE NORD
www.visitportoandnorth.travel

CENTRE DU PORTUGAL
www.centerofportugal.com

LISBOA REGION - www.visitlisboa.com
ALENTEJO - www.visitalentejo.pt
ALGARVE - www.visitalgarve.pt
ACORES - www.visitazores.com
MADERE - www.visitmadeira.pt
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